
 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  

 

Мектепке дейінгі ұйым "Қазына"жекеменшік балабақшасы   

Топ: «Бұлбұл» ересек жас тобы  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар  

Педагогтың аты-жөні:Мустапаева.Ж          Актаева.А  

         Қандай кезеңге жасалды (1-апта) 02.09-05.09.2025ж.  

   

Апта күндері  Дүйсе 

нбі  

Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

            

«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы бойынша аптаның дәйек сөзі  

«Таным- шексіз түпсіз теңіз» Жүсіп Баласағұн  

Балаларды 

қабылдау  

  Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

1 қыркүйек - білім мерекесіне сай балабақшаны және топтарды 

әсемдеу, мерекелік атмосфера құру.  

Сәлемдесу  

Сәлем! Сәлем! Сәлем!  

Қалын қалай?  

Сәлем! Арайлап таң атты, Алтын 

сәуле таратты.  

Жарқырайды күніміз,  

Жарқырайды даламыз, Біз 

бақытты баламыз.  

(тіл дамыту және көркем әдебиет) «Күй 

күмбірі»  



Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

  Тәрбиешінің 

балалармен 

қарымқатынасы:  

отбасы туралы 

жеке әңгімелесу, 

қарым-қатынас 

және көтеріңкі 

көңіл күй 

орнатуға 

арналған 

ойындар 

ұйымдастыру.  

Ұйымдастрыл 

ған ісәрекетке 

әр баланың 

дайындығы 

және оған 

керекті заттар 

туралы 

әңгімелесу.  

Әңгімелесу: 

"Балалардың 

балабақшаға 

қалыптасу 

ерекшеліктері"  

"Балалардың ең 

сүйікті  

ойыншығы мен 

заты туралы"  

Балалардың іс- 

әрекеті  

  «Өнегелі 

тәрбие»  

«Өнегелі 

тәрбие»  

«Өнегелі тәрбие»  Ұлттық сезім күні  

 



(ойын, 

танымдық, 

коммуникатив  

тік,  

шығармашыл  

ық, 

экспериментал 

дық, еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары)  

  15 минут 

Еңбек: "Бөлме 

өсімдіктеріне 

күтім жасау". 

Міндеттері. 

Өсімдіктерді 

таза ұстау 

әдістері туралы 

бұрын алған 

білімдерін 

нақтылау, 

балаларға 

сыртқы түріне, 

құрылымына 

назар аудара 

отырып, 

өсімдіктен 

шаңды кетіру 

әдісін таңдауды 

үйрету; 

берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілік 

пен қарауды 

қалыптастыру. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет)  

«Менің  

Қазақстаным»  

Қазақстан 

Республикасы 

ның Гимн 

орындауы. 

Міндеттер: 

Балаларды 

патриоттық 

тәрбиені 

қалыптастырад  

ы.  

15 минут 

Еңбек: 

"Өсімдіктерді 

тамақтандыру  

".  

Міндеттері. 

Балаларға 

өсімдіктердің 

қорек көзі 

топырақ 

екенін 

түсіндіру, 

өсімдіктерге 

қоректік 

заттарды бере 

отырып, 

топырақтың 

құнары 

таусылатыны 

н,  

өсімдіктерді 

қоректендіру 

керектігі 

туралы айту; 

берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыру 

. Өсімдіктерді 

қоректендіру 

жолдарын 

түсіндіру. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Құрылыс 

ойындары 

«Балабақша 

құрастырамыз  

».  

Міндеттері.  

15 минут  

Еңбек: "Асхана 

бойынша 

кезекшілік".  

Міндеттері. 

Балаларға 

кезекші 

міндеттерін өз 

бетінше және 

адал орындауды 

үйрету. Қолды 

мұқият жуу, 

кезекшінің 

киімін кию, 

үстелді дұрыс 

қою.  

Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын 

дамыту, үстелді 

жабдықтауда 

тәртіпсіздікті 

көре білу. Адал 

ниетпен 

еңбектену 

керектігін 

түсіндіру; 

берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілікп 

ен қарауды 

қалыптастыру. 

«Тілге бойлау» 

жобасы қазақ 

тілін меңгеру 

Көркемсөзді 

жаттау 

жаттығуы. 

Міндеттері. 

Тақпақтың 

мазмұнын есте 

сақтап, мәнерлеп 

оқуға  

«Өнегелі 

тәрбие» 15 

минут 

Еңбек:  

"Ұйымдастыры 

лған ісәрекетіне 

дайындық".  

Міндеттері. 

Кезекшінің 

міндеттерін өз 

бетінше және 

адал 

орындау:тәрбие 

ші 

ұйымдастырылғ 

ан іс-әрекетіне 

дайындаған 

материалдар мен 

оқу құралдарын 

үстелдерге қою 

және орнына 

жинау; берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілікп 

ен қарауды 

қалыптастыру. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Қауіпсіздік.  

"Мен және мен 

туралы" 

жаттығуы (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттері. 

Балалардың өз 

есімін, тегін,  

 



    (музыка)  

Үстел үсті 

ойыны. 

«Ойықтың ішіне 

заттарды 

орналастыру». 

Міндеттері. 

Балалардың 

танымын,  

зейінін, сөйлеу, 

қимыл 

қабілеттерін 

дамыту. 

(танымдық 

дағдылар)  

Балалардың 

қиялын, 

зейінін, 

балабақшаға 

сүйіспеншілігі 

н арттырып 

дамытады. 

Ойын 

атрибуттары: 

"Лего" немесе 

ағаш құрылыс 

ойыншықтары  

. Педагог өз 

үйлерін 

құрастыруды 

ұсынады. 

(құрастыру)  

дағдыландыру; 

көркемсөзге 

қызығушылықт 

ы арттыру. Б. 

Кірісбаев 

"Бақшада". (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет)  

жасын, 

атааналарының 

атын білуді 

бекіту, бейтаныс 

адамдармен 

қарым-қатынас 

жасау ережелерін 

бекіту.  

Ертеңгілік 

жаттығу  

  Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.  

1. Таяқшаны алға созу.  

2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, 

жоғары көтеру.  

3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.  

4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, 

таяқшаны жоғары көтеру.  

5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.  

6. Бастапқы қалыпқа келу.  

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан 

бүгіп, таяқшаны кеуде тұсына ұстау.  

1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.  

3-4 бастапқы қалыпқа оралу.  

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.  

1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.  

2. Сол аяқты оның қасына алып келу.  

3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.  

4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.  

Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, 

жауырынға қойып тұру.  

1. Таяқшаны жоғары көтеру.  

2. Оңға иілу.  

3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.  

4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. 

(мәденигигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)  

Таңғы ас    Гигиеналық дағдылар  

Міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы  

 



    келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар 

алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз 

бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол 

орамалды пайдалана білуді бекіту.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Ұйымдастыры 

лған ісәрекетті  

өткізуге  

дайындық  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.  

1 қыркүйек - Білім күні: «Балабақша - жайлы мекен»  

"Күй күмбірі": "Балапан" (орындайтын Қаршыға Ахмедияров)  

«Өнегелі»: Танысу және сенім. Тақырыбы: «Мен кіммін? Сен кімсің?»  

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ  

  Қазақ тілі "Мен 

және менің 

балабақшам.  

Ойыншықтар". 

Міндеттер. 

Балаларға 

сәлемдесу мен 

қоштасу 

ережелері 

туралы түсінік 

беру, 

ересектермен 

және 

құрдастарыме н 

сыпайы қарым-

қатынас 

жасаудың 

негізгі  

қағидаларыме н 

таныстыру. 

Музыка  

"Балабақша 

әніміз". 

Міндеттері. 

Балаларға 

балабақша 

туралы әнді 

тыңдай 

отырып, оның 

сын-сипатын 

ажыратуды  

Дене тәрбиесі  

"Ұйымшыл  

балалар"  

Балаларды 

сапта бірбірлеп 

жүру; заттар 

арасымен 

доптарды 

домалатуға 

үйрету; 

бірқалыпты 

жүгіру 

дағдыларын 

дамыту; дене 

жаттығуларын 

орындауға 

қызығушылық 

танытуға 

ынталандыру.  

Музыка "Көңілді 

балалар" 

Міндеттер. 

Балаларға 

балабақша 

туралы әнді 

тыңдап отырып, 

оның 

сырсипатын 

ажырата білуге 

үйрету; әннің 

мағынасын 

түсініп айта білу 

қабілетін 

жетілдіру; 

музыка ырғақты 

қимылдарды 

музыка әуенімен 

бір мезгілде 

бастап, бір 

мезгілде аяқтау 

дағдысын 

қалыптастыру; 

мәдени 

қарымқатынас 

ережелеріне 

тәрбиелеу.  

Дене тәрбиесі 

"Достар 

жұптары". 

Міндеттері. 

Балаларға допты 

жоғары 

лақтыруды 

үйрету.  

 

    үйрету.        



    Сурет салудан 

ойынжаттығулар.  

"Балабақша".  

Міндеттері. 

Балаларды екі 

параллель 

сызықтың 

ұштарын 

көлденең қосып, 

төртбұрышты 

пішінді,  

үшбұрышты 

шатырды салып, 

балабақшаның 

қарапайым 

ғимарат 

бейнесіне 

біріктіруді 

үйрету.  

Тіл дамыту және 

көркем 

әдебиеттен 

ойынжаттығулар.  

"Тәрбиеші". 

Міндеттері.  

Балаларды 

"Тәрбиеші" 

өлеңімен 

таныстыра 

отырып, өлеңді 

мұқият тыңдап, 

жаттап алуды 

үйрету. Дайын 

суретті бояу 

тапсырмасы. 

"Өнегелі 

тәрбие":  

Ойын 

бұрышындағы  

еңбек ісәрекеті.  

«Ойыншықта 

рды жуу». (еңбек 

ісәрекеті) 

Міндеттер: 

ойыншықтард ы 

жууға 

дайындалу, жуу, 

шаю процесіне 

дайындық 

ережелерін 

бекіту.  

Математика 

негіздерінен 

ойын-жаттығу.  

"Ойыншықтарм 

ен танысайық 

та, санайық". 

Міндеттері. 

Балаларға 

әртүрлі түстен, 

өлшемнен 

тұратын заттар 

жиынын үйрету.  

Дамытушы 

жаттығу "Саны 

сонша допты 

көрсет".  

Доптардың 

көлемі мен 

түсін анықтау. 

(танымдық 

дағдылар) 

Айна» 

азқимылды 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер. 

Қимылды 

ойындарда 

жетекші рөлді 

орындауға 

үйрету,  

Қимылдардың  

мәнерлілігі мен 

шеберлігіне 

тәрбиелеу.  

Құрастырудан 

ойынжаттығулар. 

"Балабақша  

біздің үйіміз". 

Міндеттері. 

Балаларды 

құрамында: 

текше, білеу, 

үшбұрыш, 

цилиндр, 

тақтайша бар 

құрылыс 

материалдар 

жинағынан екі 

қабатты 

балабақшаны 

құрастыруды 

үйрету  

2-ші таңғы ас  Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, майлықты дұрыс 

қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаюга үйрету. (мәдени- 

гигиеналық дағдылар)  

Серуенге 

дайындық  

Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, 

жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну туралы анықтау.  

(қоршаған әлеммен таныстыру)  

 



  Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды 

үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Қауіпсіздік. Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру (электр 

құралдарынан сақ болу, сіріңкемен ойнамау, терезенің алдына шықпау, 

баспалдаққа көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау ); қоршаған ортада, 

табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс тастамау, өздігінен от 

жақпау).  

Серуен    Үлескеге ұшып 

келген 

құстарды 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Міндетері. 

Құстарды 

танып білу 

(торғай, қарға,  

шымшық,  

сауысқан, 

көгершін), дене 

бөліктерін атау; 

құстарға 

қамқорлық 

сезімдерін ояту; 

қыстап қалатын 

және жыл 

құстары туралы 

ұғымдарын 

кеңейту.  

Қауіпсіздік. 

Экология. 

Бақылау 

барысында 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға үйрету. 

Қоршаған 

ортада және  

Күн-жылу мен 

жарық көзі.  

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

күн-жылу мен 

жарық көзі 

екені жайлы 

түсініктерін 

пысықтау; 

талқылау, 

дәлелдеу 

біліктіліктерін 

дамыту; 

табиғатты 

аялауға 

тәрбиелеу.  

Зерттеу. Күнге 

қарап, 

сұрақтарға 

жауап беруді 

ұсыну. 

«Өнегелі 

тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары  

: кіші топ 

балаларына 

ойын 

аумақтарын 

жинауға 

көмектесу.  

Өрмекші мен 

өрмекті бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Міндеттер. 

Өрмекшінің 

өмірі жайында 

терең білім беріп 

және олардың 

жоғалып кетуі 

жайлы әңгімелеп 

беру. Өрмекті 

елестету, өрмек 

ол өрмекшінің 

ұсақ жәндіктерді 

қоректену үшін 

құратын 

жіңішке, әрі 

берік өрілген 

жібі екенін 

айтып беру. 

Байқампаздықт 

ы қалыптастыру.  

Жұмбақ.  

Шидиген ұзын 

сирағы, Тастай 

керең құлағы. 

Сөйтіп жүріп 

көп жерге,  

Солған гүлдерді 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Міндеттері. 

Өсімдіктердің 

жіктелуі туралы 

түсініктерді 

анықтау: гүлдер 

(бөлме, бақша, 

шабындық); 

өсімдіктерді 

күзде солып 

кетуін 

суықтардың 

келуіне 

қарапайым 

себепсалдарлық 

байланысты деп 

анықтауға 

көмектесу.  

Қауіпсіздік. 

Экология. 

Бақылау 

барысында 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға үйрету. 

Қоршаған ортада 

және табиғатта 

қарапайым 

тәртіп 

ережелерін  

 



    табиғатта 

қарапайым 

тәртіп 

ережелерін 

сақтау, 

қарапайым 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Жақан Смақов 

Шыр-шыр 

еткен торғайды 

Қорғамасаң, 

болмайды. Кіп-

кішкентай 

торғайлар  

Ағаштарды 

қорғайды. 

«Өнегелі 

тәрбие». 

Ересек 

адамдармен 

орындалатын 

қарапайым 

еңбек 

тапсырмалары 

(мәселен, гүл 

суару). 

Міндеттері. 

Қарапайым 

тапсырмалард 

ы орындауды 

үйрету. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілік 

пен қарауды 

қалыптастыру: 

бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу. Қимыл- 

қозғалыс  

Міндеттер: 

жасы кішіге 

көмектесуге 

ұмтылуға 

үйрету, 

еңбексүйгішті 

кке тәрбиелеу. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыру  

: бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу. 

«Ұлттық ойын  

- ұлт 

қазынасы». "Ақ 

сүйек" 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

балаларды 

ойын ережесіне 

сай ойнауға 

машықтандыр  

у; зеректікке, 

қырағылыққа, 

дәлдікке  

дағдыландыру  

;  

шыдамдылық 

қа тәрбиелеу. 

Ойынға 

қатысушы 

балалар бір 

қатарға 

тұрады. 

Тәрбиеші ақ 

сүйекті 

қолына алып,  

Аспалы торлар 

құрады.  

(Өрмекші.) 

Қимылды ойын.  

«Маймылдар». 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелеп, ілулі 

тұрған заттарды 

алуды үйрету 

және эстафетаны 

келесі ойыншы 

жалғастыруы 

қажеттігін 

үйрету. Ойын 

барысында 

жылдам шешім 

қабылдауға 

тәрбиелеу. 

«Өнегелі 

тәрбие». Еңбек: 

«Өрмектеп 

жинау». 

Міндеттер. 

Кезекшінің 

міндеті және 

берілген 

тапсырманы 

мүлтіксіз 

орындау 

қабілетін 

дамыту. Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілікп 

ен қарауды 

қалыптастыру: 

бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу.  

сақтау, 

қарапайым 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Міне, келіп жетті 

ауламызға 

сұрғылт кезең, 

Көше, 

баубақшаны 

тұман басып, 

елеңелең.  

Гүлдер солып, 

жапырақтар 

түсіп, жел 

соқты, Көл 

бетінде қаздар 

шулап, қанат 

қақты. (Д.  

Ахметова) 

«Өнегелі 

тәрбие» Еңбек 

тапсырмалары:  

кіші топ 

балаларына ойын 

аумақтарын 

жинауға 

көмектесу. 

Міндеттер: жасы 

кішіге 

көмектесуге 

ұмтылуға 

үйрету, 

еңбексүйгіштікк 

е тәрбиелеу. 

«Ұлттық ойын - 

ұлт қазынасы». 

"Ақ серек, көк 

серек" 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі)  

Міндеттері.  

 



    ойыны «Күн 

мен жаңбыр» 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері.  

Қимылды 

ойындарға 

қызығушылық 

ты дамыту. 

Таныс 

ойындарды 

ұйымдастыруд  

а  

бастамашылды 

қ, дербестік 

танытуға баулу.  

Ойындарда 

физикалық 

қасиеттерді  

(жылдамдық, 

икемділік, 

ептілік) дамыту.  

балалардың ту 

сыртына 

шығады да, 

алысқа 

лақтырады. Өз 

бетінше еркін 

ойын әрекеті, 

алаңда 

шығарылған 

материалмен 

ойындар.  

"Шеңберді 

дәлде". 

Міндеттер: 

нысанаға 

дәлдеп тигізуге 

жаттықтыру.  

  Балалардың 

қимылды 

ойындарға 

қызығушылықт 

арын дамыту; 

физикалық 

қасиеттерді  

(жылдамдық, 

күш, 

шыдамдылық, 

икемділік, 

ептілікті) 

дамыту. т және 

белсенді болуға; 

батылдыққа, 

достыққа 

тәрбиелеу. Өз 

бетімен ойындар 

ойнау. 

міндеттері.Ойы 

нның барысы 

мен ережесін өз 

бетімен ойлап 

табуды үйрету; 

шығармашылық  

қабілеттерін 

дамыту.  

Серуеннен оралу  Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін 

тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен (қажеті 

болса) оларды тазалау, құрғату. (өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.)  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін 

қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, 

дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше 

сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды 

пайдалана білуді бекіту.  

Бетім мен қолды,  

Оң қол мен солды,  

Сабынмен жуа білемін.  

Сол себептен таза жүремін.  

Ұнатамыз тазалықты,  

Ұстанамын осы қылықты. (Д. Ахметова)  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Түскі ас    Гигиеналық дағдылар  

 



    Міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін 

қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, 

дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше 

сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды 

пайдалана білуді бекіту.  

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Ас - адамның арқауы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.  

Күндізгі ұйқы    Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп 

(немесе арнайы 

сөреге) қоюды 

үйрету. Балалардың 

тыныш ұйықтауы 

үшін жайы баяу 

музыка тыңдау. 

(музыка) Қ.  

Абдильдинаны ң әні 

«Айым болып тудың 

ба» (музыка)  

Балалардың 

тыныш 

ұйықтауы 

үшін жайы 

баяу музыка 

тыңдау.  

(музыка) 

«Арыстан мен 

түлкі» 

ертегісін оқып 

беріп, барлық 

баланы 

ұйықтату. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет)  

«Ерекше 

тауық» 

ертегісін 

тыңдайды. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет)  

Киімдерін 

ұқыпты 

орындыққа іліп 

қоюды үйренеді.  

Балалар тыныш 

ұйықтауы үшін 

баяу музыка 

тыңдатады. 

(музыка)  

Ұйқыдан  

біртіндеп ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. "Сылдыр, 

сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет, дене тәрбиесі)  

«Күй күмбірі»  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Балалардың 

дербес ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа  

  Тіл дамыту және 

көркем 

әдебиеттен 

ойынжаттығулар. 

"Біздің 

балабақша" 

тақырыбына 

суреттер  

Үстел үсті 

театры. 

Міндеттер. 

«Менің 

балабақшам» 

және тағы 

басқа 

тақырыптарда 

сюжеттік  

«Кімнің 

заттары?» 

ойыны. 

Міндеттері.  

Жақын 

адамдарына 

тиесілі заттарды 

тауып айту.  

Сюжетті-рөлдік 

ойын.  

"Ойыншықтард 

ы жөндеу 

шеберханасы". 

Міндеттер: 

балалардың 

ойыншықтар 

туралы  

 



ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

  сериясы 

бойынша 

әңгімелеу. 

Міндеттері. 

Балаларға 

балабақшадағ ы 

күн тәртібіндегі 

топтастармен 

біріккен 

әрекеттерін 

"балабақша" 

жалпылауыш  

сөзіне,  

ұғымына 

байланысты 

екенін 

түсіндіру; 

бірнеше суретті 

қабылдап, 

"Біздің 

балабақша" 

ортақ 

тақырыбына 

әңгімелеу 

амалын көрсету.  

суреттерді 

қарастыру. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Көркемсөзді 

жаттау 

жаттығуы. 

Міндеттері. 

Тындалған 

шығарманың, 

тақпақтың, 

мазмұнын 

қайталап, есте 

сақтап, 

мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру  

; көркемсөзге 

қызығушылық 

ты арттыру. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) Б. 

Кірісбаев 

"Бақшада". 

Көңілді бар 

бала, Бақшаға, 

баққа енсек. 

Ойнаймыз  

аулада, 

Төбеміз 

әткеншек. 

Шешеміз 

жұмбақ та, 

Жаңылтпаш 

айтамыз. 

Кешкілік үй 

жаққа 

Үлкейіп 

қайтамыз.  

Боямақтар, 

пазлдар, 

мозаикалар және 

тағы басқалар. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет) 

Сюжетті-рөлдік 

ойын.  

"Балабақша". 

Міндеттер: 

балалардың 

балабақшадағы 

негізгі қызмет 

түрлері мен 

жұмыс атқаратын 

мамандар жайлы 

жалпы  

түсініктерін 

бекіту; өзара 

өнімді 

қарымқатынас 

орнату 

қабілеттерін 

дамыту.  

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, қазақ  

тілі)  

білімдерін бекіту,  

шығармашылық 

ойлауын, өзара 

өнімді 

қарымқатынас 

орнату 

біліктіліктерін 

дамыту, 

заттардың 

қасиетін 

анықтауға деген 

қызығушылықт 

арын арттыру . 

Д. Бұланбаева, 

"Достық деген 

не?" Педагог 

асықпай, өлеңді 

мәнерлеп оқиды.  

Топ ішінде 

бірге ойнаған, 

Достарыммен 

біргемін. 

Бөлісіп бар 

ойыншықпен,  

Жан сырын да 

білгенмін.  

Достарменен 

бірге жүрсең, 

Жақсы әуен 

тынбасын. Қара 

бұлтта сейіледі, 

Дос жүрегін 

тыңдасаң. 

Достарменен қол 

ұстассаң,  

Ешқашан қор 

болмайсың. 

Ұқсағың кеп 

жан досыңа, 

"Кең мұнара" 

салғайсың.  

Балалармен 

жеке жұмыс  

  Дидактикалық 

ойын. "Күзде 

не болады?"  

Дидактикалық 

ойын.  

"Жамауын  

Театрды 

сахналау. 

"Үйшік"  

Жеке жұмыс 

Айтжан  

Нұртөре  

 



    Міндеттері. 

Күз 

мезгіліндегі 

табиғат 

құбылыстарын 

ажырата білу. 

Барысы: 

педагог 

балалардың 

алдына әр жыл 

мезгілінде 

болатын 

табиғат 

құбылыстары 

бейнеленген 

суреттерді 

таратады. Бала 

осы 

суреттердің 

ішінен күз 

мезгіліне 

байланысты 

суретті таңдап 

алады және де 

суретті 

бейнелеп 

береді.  

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет)  

тап".  

Міндеттері. 

Балаларды 

суреттің 

жетпей тұрған 

бөлігін тауып, 

үстіне 

орналастыруд 

ы үйрету.  

Барысы: 

педагог әр 

баланың 

алдына 

мысықтар 

бейнеленген 

суретті 

таратады және 

сурет 

бөліктері 

бейнеленген 

домалақтарды 

таратады. 

Балалар 

суретте жоқ 

домалақтарды 

ң үстіне сурет 

бөліктері 

бейнеленген 

домалақтарды 

орналастырад 

ы.  

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

танымдық 

дағдылар)  

ертегісін 

сахналау.  

Міндеттері. 

Ертегі 

мазмұнын, 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін 

естерінде 

жаңғырту, театр 

өнеріне 

қызығушылықт 

арын арттыру. 

(тіл дамыту және 

көркем әдебиет)  

Дидиактикалық 

ойын "Жанды 

және жансыз 

табиғат".  

Міндеттері. 

Балалардың тірі 

және жансыз 

табиғат туралы 

білімдерін 

жүйелеу. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет)  

Серуенге 

дайындық  

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін 

тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды 

тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, 

үстелді сүрту.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Серуен    Гүлдерді 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен  

Бұлтты 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен  

Желді бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл  

Аула 

сыпырушының 

жұмысын 

бақылау.  

 



    таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Міндеттері. 

Гүлдердің 

атауларын, 

оларды 

бірбірінен 

ажыратуды 

үйрету.  

Тапқырлықты, 

ақыл-ой 

ұшқырлығын 

дамыту. 

Бақылау: 

гүлзардағы 

гүлдердің 2-3 

түрінің айрықша  

белгілерін 

анықтауды 

үйрету; оларды 

ағаштардан 

ажырата білу; 

олар қайда 

өсетінін білу 

(орман, бақша 

және тағы 

басқа). 

«Өнегелі 

тәрбие». Еңбек: 

бақшада жұмыс 

(солған 

бұталарды 

жинау). (еңбек 

іс-әрекеті) 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілік 

пен қарауды 

қалыптастыру: 

бастаған істі  

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Міндетері. 

Табиғат 

құбылыстары:  

жел, бұлт, 

жаңбыр - 

туралы 

ұғымдарын 

кеңейту; осы 

құбылыстар 

арасындағы 

себеп-салды 

байланыстард 

ы анықтауға 

көмектесу; 

ақыл-ой, 

қиялды, 

байланыстыра 

сөйлеу 

қабілетін 

дамыту. 

Балалармен 

бірге 

бұлттарды 

бақылаймыз. 

Бұлт өлі 

табиғатқа 

жатады. Бұлт 

аспанда ұшып, 

көшіп жүреді. 

Бұлттар 

әртүрлі 

пішінді 

болады. 

Бұлттар 

аспанның 

ішінде жүзіп 

бара жатқан 

қайықтарға 

ұқсайды. 

Бұлттан қар  

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Міндеттері. 

Балалардың 

табиғат 

құбылысы, жел, 

туралы 

ұғымдарын 

кеңейту; желді 

жапырақтарға, 

бұтақтарға, 

жалауларға, 

бұлттарға қарап 

байқауға 

болатынын 

көрсету; желдің 

баяу және қатты 

соққанын 

байқауға 

дағдыландыру; 

зеректікке, 

табиғи 

құбылыстарға 

қызығушылықт 

ы арттыру. 

Педагог 

балаларға 

жапырақтар, 

жалаулар мен 

бұтақтарға 

қарап, далада 

желдің барын 

немесе жоғын 

байқауға 

шақырады. 

Балалар желді 

қатты соғып 

тұрғанын немесе 

баяу есіп 

тұрғанын 

айтады. 

Сапарғали  

Бегалин  

"Заулашы желі  

"  

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру,  

қазақ тілі, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Міндеттері. 

Балалардың 

еңбек етуге 

деген оң 

көзқарасын 

тәрбиелеу; 

адамдарға 

еңбектері үшін 

алғыс айтуға 

және еңбектің 

нәтижесіне 

құрмет көрсете 

білуге тәрбиелеу. 

Мақал-мәтел. 

Еңбексіз өмір – 

сөнген көмір. 

Бақылау: аула 

сыпырушының  

еңбек ету 

барысын 

бақылау, еңбек 

нәтижесін атап 

көрсету (таза 

жолдар, 

баубақшаларда 

түскен 

жапырақтардан 

тазалау) және 

оның 

маңыздылығы; 

еңбек 

құралдарын атап 

беру (сыпырғыш, 

қалақ, күрек, 

қоқыс жәшігі). 

Аула сыпырушы  

 



    аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу.  

«Қауіпсіздік». 

Еңбекте, 

құралдарды 

қолданғанда 

қауіпсіздікті 

сақтауды 

қадағалау. 

Ересектерге 

белсенді көмек 

көрсеткен 

балаларды 

мақтау және 

марапаттау.  

Ұжымдық 

тапсырманы 

бірлесіп 

орындауға 

тәрбиелеу. 

"Жыланша" 

қимылды 

ойынжаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Бастаушының 

және бірбірінің 

соңынан 

бағыттарды 

өзгертіп, 

тізбекті үзбей, 

арақашықты 

сақтап, жүгіре 

білу қабілетін, 

қол мен аяқ 

қимылдарын 

үйлестіре білуді 

жетілдіру.  

жауады, 

жаңбыр 

жауады.  

Жұмбақтар.А  

қ мақта,  

Жүзіп барады 

бір жаққа. 

(Бұлттар.) Көзі 

жасты 

жылжып, келе 

жатыр бір 

алып, 

Жабырқаса, 

жылайды, 

жадыраса, 

құлайды.  

(Бұлт.)  

"Тымтырақай" 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

балалардың 

шапшаңдыққа  

, зеректікке, 

кеңістікті 

бағдарлау, 

жылдам  

жүгіре білу 

қабілеттерін 

дамыту. 

«Өнегелі 

тәрбие»  

Міндетері. 

Үлкендерге 

қысқа 

дайындық 

кезеңінде 

көмек 

беруге 

тәрбиелеу. 

Әдептілікке, 

өзінің еңбек 

құралдарын 

жинауға 

үйрету.  

«Қауіпсіздік».  

Еңбекте,  

"Кім қапшықты 

алыс 

лақтырады?" 

қимылды 

ойынжаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері.  

Балаларды белгі 

бойынша әрекет 

ету  

біліктіліктерін 

дамыту, оң және 

сол қолымен 

қапшықты 

алысқа 

лақтыруды, 

жүгіруді, түсті 

тануды үйрету. 

«Өнегелі 

тәрбие». Еңбек: 

ойыншықтарды 

контейнерге 

жинап салу.  

Міндетері. 

Балалардың 

әдептілікке, 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу, 

бастаған істі 

аяқтауға үйрету.  

«Қауіпсіздік». 

Еңбекте, 

құралдарды 

қолданғанда 

қауіпсіздікті 

сақтауды 

қадағалау.  

еңбегінің 

нәтижесіне 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу. 

Қадыр Мырза 

Әлі «Көше 

тазалаушы». 

Қимылды ойын.  

«Құнан шабысы» 

(дене тәрбиесі).  

Міндеттері. Ойын 

ережесін 

сақтауды 

(белгіден соң 

жүру, бірін-бірі 

итермеу) үйрету; 

физикалық 

қасиеттерді,  

жылдамдықпен 

күш жігерді 

дамыту. (дене 

тәрбиесі, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

«Өнегелі 

тәрбие». Еңбек: 

аула  

сыпырушыға 

көмектесу.  

Міндеттері.  
Балаларға 

ересектерге 

көмектесуге 

үйрету. 

Еңбектенуге 

құштарлықтарын 

дамыту, 

басқалардың 

еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу 

тәрбиелеу. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілікпен  

 



      құралдарды 

қолданғанда 

қауіпсіздікті 

сақтауды 

қадағалау.  

  қарауды 

қалыптастыру: 

бастаған істі аяғына 

дейін жеткізе білуге 

баулу.  

Серуеннен оралу  Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне 

киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет)  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды 

әдетке айналдыруға баулу.  

Бетім мен қолды,  

Оң қол мен солды,  

Сабынмен жуа білемін.  

Сол себептен таза жүремін.  

Ұнатамыз тазалықты,  

Ұстанамын осы қылықты. (Д. Ахметова)  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Кешкі ас  Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен 

таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас 

ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

тіл дамыту және көркем әдебиет)  

Біз ақылды баламыз, Айтқан 

тілді аламыз.  

Тамақ ішер алдында  

Тып-тыныш отырамыз!  

Балалардың 

дербес ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары)  

  Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. 

Балабақша 

туралы әндер 

тыңдау.  

(музыка) 

Міндеттер. 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығ 

ын тудыру, оны 

тыңдауға 

ынталандыру, 

музыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауды 

дамыту.  

Кітап 

бұрышында: 

өткен 

тақырыптар 

бойынша  

суреттерді 

қарау, 

сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлерді ң 

сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. 

Қазақстан 

халқының 

мәдениетімен, 

салт- 

дәстүрлерімен  

Өнер бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтарды 

мүсіндеу, 

жапсыру, суретін 

бояу. 

(шығармашылы қ 

дағдылар, сурет 

салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Міндеттер. 

Жапсыру мен 

шығармашылық  

әрекетке 

қызығушылықт  

ы,  

шығармашылық  

қабілетті,  

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша  

суреттерді қарау, 

сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Қазақстан 

халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен 

таныстыру 

арқылы түрлі  

 



    Қолдың ұсақ 

және ірі 

моторикасын 

дамытатын 

ойындар. 

(құрастыру) 

Міндеттер. 

Құрылыс 

материалдары 

нан, «лего» 

конструкторла 

рдан құрастыру.  

таныстыру 

арқылы түрлі 

балалар 

әрекетінде 

балалардың 

ауызша 

сөйлеуін 

дамыту. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ 

тілі)  

ынталандыру, 

музыкалық 

шығармалард ы 

эмоционалды 

қабылдауды 

дамыту.  

қиялды дамыту. 

Жеке заттарды 

және бірдей 

заттарды 

қайталап салу 

және олардың 

қасына басқа 

заттарды 

бейнелеу 

арқылы 

сюжеттік 

композициялар 

ды салу.  

балалар 

әрекетінде 

балалардың 

ауызша 

сөйлеуін 

дамыту. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ  

тілі)  

  

Қолдың ұсақ 

және ірі 

моторикасын 

дамытатын 

ойындар. 

(құрастыру) 

Міндеттер. 

Құрылыс 

материалдарына 

н, «лего» 

конструкторлар 

дан құрастыру.  

Балалардың 

үйге қайтуы  

  Ата-аналар 

кеңесін сайлау 

және оның 

жұмысын 

жоспарлау.  

«Асығыс 

тамақтанудың 

зияны» 

тақырыбында 

кеңес.  

"Бала 

тәрбиесіндегі 

әкенің рөлі" 

тақырыбында 

әкелермен 

әңгімелесу.  

«Балаларға 

арналған үй 

жиһазы» атты 

сұрақ-жауап.  

 

 

 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  

Мектепке дейінгі ұйым "Қазына "жекеменшік балабақшасы Топ:  

«Бұлбұл» ересек жас тобы  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар  

Қандай кезеңге жасалды (2-апта): 08.09 - 12.09.2025ж.  

Педагогтың аты-жөні: Мустапаева.Ж           Актаева.А 

   

Апта күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

            

«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы бойынша аптаның дәйек сөзі  

«Еңбек – қуаныш, жалқаулық – айырылмас азап» (Абай Құнанбаев)  

Балаларды  Таңғы сүзгі:  Таңғы сүзгі:  Таңғы сүзгі:  Таңғы сүзгі:  Таңғы сүзгі:  



қабылдау  балалардың  балалардың  балалардың  балалардың  балалардың  

  терісін, дене  терісін, дене  терісін, дене  терісін, дене  терісін, дене  

  қызуын,  қызуын,  қызуын,  қызуын,  қызуын,  

  сыртқы  сыртқы  сыртқы  сыртқы  сыртқы  

  көрінісін  көрінісін  көрінісін  көрінісін  көрінісін  

  тексеру.  тексеру.  тексеру.  тексеру.  тексеру.  

  Балаларды  Сәлемдесу  Балаларды  Сәлемдесу  Балаларды  

  жақсы көңіл  Атамнан  жақсы көңіл  «Амансың  жақсы көңіл  

  күймен қарсы 

алу және 

оларға  

басталар, 

Әжеммен 

қосталар.  

Отбасым  

күймен қарсы 

алу және 

оларға  

ба, Алтын 

күн!» 

Амансың ба,  

күймен қарсы 

алу және 

оларға  

  қолайлы  мыналар:  қолайлы  Алтын күн!  қолайлы  

  жағдай жасау.  Ең жақын  жағдай жасау.  Амансың ба,  жағдай  

  Баланың көңіл 

күйін, оның 

жеке пікірін,  

адамдар.  

Әкем мен анам  

бар,  

Бір туған ағам  

Баланың көңіл 

күйін, оның 

жеке пікірін,  

Жер - Ана! 

Амансың ба, 

достарым!  

жасау. 

Баланың көңіл 

күйін,  

  қызығушылығ  бар,  қызығушылығ  Сендерді  оның жеке  

  ын анықтау.  Бір туған апам  ын анықтау.  көрсем  пікірін,  

  «Күй күмбірі»  бар ...  

Бәрін жақсы 

көремін. 

Еркелеймін, 

еремін!  

«Күй күмбірі»  қуанам! (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет)  

қызығушылы 

ғын анықтау. 

«Күй күмбірі»  

    (тіл дамыту және    «Күй  Күйді қосып,  

    көркем    күмбірі»  балаларды  

    әдебиет) «Күй      қарсы алу.  

    күмбірі»      (музыка)  

Ата-  "Баланың  Кейбір  «Баланың  Балабақша -  Тәрбиелеу  

аналармен  қандай  күндері бала  денсаулығы  баланың  мен оқыту  

немесе  тағамға  ауырып  үшін  өміріндегі  үдерістері  

баланың  аллергиясы  қалғандықтан  дәрумендерді  екінші  жайлы  

басқа заңды  бар?"  балабақшаға  ң маңызы»  әлеуметтік  әңгімелесу.  

 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

  келмей қалса, 

ата-анасы 

балабақша 

қызметкерлері 

не ескертіп 

айтуы 

керектігін 

түсіндіру.  

тақырыбында 

кеңес.  

орта.    

Балалардың  «Өнегелі  «Өнегелі  «Өнегелі  «Өнегелі  Ұлттық сезім  

іс-әрекеті  тәрбие»15мин  тәрбие»  тәрбие»  тәрбие»  күні  

(ойын,  ут  15минут  15минут  15минут  «Өнегелі  

танымдық,  Еңбек:  Еңбек:  Еңбек: "Үй  Еңбек:  тәрбие»  

коммуникати  "Ұйымдастыр  "Орындықтар  өсімдіктеріне  "Ойыннан  15минут  

втік,  ылған іс-  ды жуу".  бүріккіш  кейін топта  Еңбек: "Біз  



шығармашы  әрекетке  Міндеттері.  пистолеттен  тәртіп  орындықтард  

лық,  керек  Балаларды  су бүрку".  орнату".  ы орнына  

эксперимента  материалдар  тәрбиешінің  Міндеттері.  Міндеттері.  қоямыз".  

лдық, еңбек,  мен құрал-  көмекшісіне  Жаңа еңбек  Балалардың  Міндеттері.  

қимыл,  жабдықтарды  көмектесуге,  дағдыларын  тәртіпке  Еңбек  

бейнелеу,  дайындаймыз  топ  үйрету;  деген саналы  дағдыларын  

дербес және  ".  бөлмелеріндег  жапырақтарға  ұмтылысын,  дамытуды  

басқалары)  Міндеттері.  і  ылғал қажет  ойыннан  жалғастыру;  

  Тапсырылған  орындықтард  деген түсінкті  кейін  тапсырманы  

  іске  ы таза  бекіту;  ойыншықтар  жауапкершілі  

  жауапкершілі  ұстауға,  өсімдіктерге  ды  кпен, мұқият  

  к сезімдерін  дымқыл  ұқыпты  жинастыру  және жылдам  

  дамыту,  шүберекпен  қарауға  әдетін  орындау.  

  балаларды  сүртуді,  тәрбиелеу.  қалыптастыр  (еңбек  

  ұйымдастыры  орындарына  Балаларға  у. Жұмыс  дағдылары,  

  лған іс-  қоюды  өсімдіктердің  жоспарын  дербес  

  әрекетке  дағдыландыру  суару  құру, алдағы  әрекет)  

  керек  ; жұмыс  қажеттілігін  қызмет үшін  отбасым".  

  материалдар  барысында  өз бетінше  қажетті  Дидактикалы  

  мен құрал-  мәдени-  анықтауды  материалдар  қ ойын.  

  жабдықтарды  гигиеналық  үйрету  ды таңдау  "Отбасы  

  тиянақты  талаптарды  (топырақтың  қабілетін  ағашы".  

  жинауға  орындау  түсі мен  жетілдіру;  Міндеттері.  

  дағдыландыру  біліктіліктерін  күйіне,  берілген  отбасы  

  .  жетілдіру;  өсімдіктің  тапсырмаға  мүшелері  

  «Менің  ересектердің  пайда  жауапкершілі  жайлы толық  

  Қазақстаным»  еңбегін  болуына  кпен қарауды  сөйлем құрау  

  Қазақстан  құрметтеуге  байланысты),  қалыптастыр  іскерліктерін  

  Республикасы  тәрбиелеу;  суару  у. (тіл  дамыту,  

  ның Гимн  берілген  техникасын  дамыту және  сөздік  

  орындауы.  тапсырмаға  еске түсіру;  көркем  қорларын  

 



  Міндеттер: 

Балаларды 

патриоттық 

тәрбиені 

қалыптастыра 

ды. (музыка)  

жауапкершілі 

кпен қарауды  

қалыптастыру  

.  

«Кітаптар 

әлемі» 

Міндеттер: 

Балалардың 

кітапқа деген 

қызығушылы 

н арттыра 

отырып, 

ұқыпты 

ұстауға 

үйретеді. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет)  

берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды  

қалыптастыру  

.  

Үстел үсті 

ойыны. Пазл. 

«Қайсы 

отбасы 

мүшесі?» 

Міндеттер. 

Балалармен 

отбасы 

туралы 

әңгімелесу. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет)  

әдебиет, еңбек 

дағдылары) 

Қауіпсіздік. 

"Мен және мен 

туралы" 

жаттығуы (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттері. 

Балалардың өз 

есімін, тегін, 

жасын, 

атааналарының 

атын білуді 

бекіту, 

бейтаныс 

адамдармен 

қарымқатынас 

жасау 

ережелерін 

бекіту.  

молайту.  

Ертеңгілік 

жаттығу  

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.  

1. Таяқшаны алға созу.  

2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары 

көтеру.  

3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.  

4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны 

жоғары көтеру.  

5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.  

6. Бастапқы қалыпқа келу.  

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, 

таяқшаны кеуде тұсына ұстау.  

1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.  

3-4 бастапқы қалыпқа оралу.  

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.  

1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.  

2. Сол аяқты оның қасына алып келу.  

3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.  

 



  4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.  

Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып 

тұру.  

1. Таяқшаны жоғары көтеру.  

2. Оңға иілу.  

3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.  

4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәденигигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)  

Таңғы ас  Гигиеналық дағдылар  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды 

әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, 

ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. 

Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.Біз ақылды баламыз, 

Айтқан тілді аламыз.  

Тамақ ішер алдында Тып-тыныш 

отырамыз!  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)  

Ұйымдастыр  

ылған 

ісәрекетті  

өткізуге  

дайындық  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. Балалар 

кітапханасы: отбасы туралы мақал-мәтелдер оқу, жеті ата туралы мәліметтермен 

бөлісу.  

«Өнегелі»: Эмоциялар мен сезімдер. Тақырыбы: «Мен өзімді қалай сезінемін?»  

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

"Бір-бірден 

қатарға тұру".  

Міндеттері. 

Балаларға 

бірбірден 

қатарға тұруды 

үйрету.  

Қазақ тілі 

"Менің жанұям 

мен 

туыстарым". 

Міндеттер: 

балаларға 

отбасы, отбасы 

мүшелері 

туралы түсінік 

беру; отбасы, 

туыстық 

қатынас 

туралы 

түсініктерін 

дамыту. 

Музыка  

"Біздің 

балабақшада 

ойыншықтар 

көп".  

Дене тәрбиесі 

"Қатардан 

қалма". 

Міндеттері. 

Балаларды 

сапта 

бірбірлеп 

жүру, жүруді 

жүгірумен 

кезектестіруді 

үйрету.  

Музыка "Ата-

ананы 

тыңдаймыз". 

Міндеттері. 

Балаларды ата-

ана туралы 

әннің сын-

сипатын 

ажыратуды 

үйрету.  

Дене тәрбиесі 

"Қатарда жүру 

түрлері". 

Міндеттері. 

Балаларға 

қатарға 

бірбірден 

тұру; жүруді 

жүгірумен 

кезектестіру 

дағдыларын 

дамыту; 

орындықта 

көлденеңінен 

еңбектеуді 

үйрету.  

 



    Міндеттері. 

Балалардың 

музыкаға 

қызығушылық  

тарын арттыру.  

      

  Тіл дамыту және 

көркем 

әдебиеттен 

ойынжаттығулар.  

"Ата-әжемнің 

әндері.  

Сөйлеудің 

дыбыстық  

мәдениеті: [а],  

[ә]  

дыбыстары.  

Міндеттері. 

Балаларды 

ауылдағы еңбек 

туралы 

тақпақпен 

таныстыру; 

дауысты 

дыбыстардың 

сөздердің 

құрамында 

жіңішке және 

жуан болу 

қасиеттерін 

түсіндіру,  

Жапсырудан 

ойынжаттығулар.  

"Менің әжем". 

Міндеттері. 

Балаларды 

көлемі үлкен 

шеңберден 

әженің басын, 

жартысы 

қиылған 

шеңберден 

әженің денесін 

қағаз бетіне 

орналастырып  

, көлемі орташа 

шеңберлерді тең 

ортасынан екіге 

бүктеп, әженің  

шашын 

жапсыруды 

үйрету.  

Математика 

негіздерінен 

ойынжаттығулар. 

"Шкафқа не 

жиналғанын 

санайық". 

Міндеттері. 

Балаларға 

әртүрлі түстен, 

өлшемнен 

тұратын 

заттардың 

жиыны туралы 

түсініктерін  

қалыптастыру  

.  

Жұмбақтар 

жасыру кезегі. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттері.  

Жұмбақ шешу 

өнеріне баулу. 

Өзінің отбасы, 

отбасылық 

мерекелер, 

отбасындағы 

қызықты 

оқиғалар, 

салтдәстүрлер 

туралы айтуға  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыруда н 

ойынжаттығулар. 

"Отбасы 

шежіресі". 

Міндеттері. 

Балалардың 

отбасы туралы 

білімдерін 

кеңейту; өз 

отбасы туралы 

шағын әңгімелеп 

беру қабілетін 

қалыптастыр  

у.  

Мүсіндеуден 

ойынжаттығулар. 

"Асқар ата 

келді". 

Міндеттері. 

Балаларды 

сәндік 

қолданбалы 

өнермен 

таныстыруды 

жалғастыру, 

түрлі әдістерді 

қолданып, ыдыс-

аяқ жасауды 

және  

Сурет салудан 

ойынжаттығулар.  

"Әжем  

пісірген 

піспенанды 

безендірейік". 

Міндеттері. 

Балалардың 

қарындашпен 

піспенанның 

дөңгелек пішінді 

сұлбасын 

қызғалдақ оюы 

арқылы 

безендіруге 

үйрету; оюды 

төрт жаққа 

қаратып, салу 

тәсілін игерту. 

Көркем сөзді 

мәнерлеп оқу 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Тыңдалған 

қысқа өлеңдерді 

мәнерлеп оқуға 

(жатқа айтуға), 

жаттауда түрлі 

интонациялар 

ды, логикалық  

 



      баулу. тұрады?  бұйымның 

сыртын 

дымқыл 

шуберекпен 

өңдей отырып, 

пішіннің бетін 

тегістеуді 

үйрету.  

екпінді 

қолданып, 

оларды есте 

сақтауға 

ынталандыру.  

2-ші таңғы ас  Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас 

болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Серуенге 

дайындық  

Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, 

жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну туралы анықтау.  

(қоршаған әлеммен таныстыру)  

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, киімдерді 

жинауды, ілуді жетілдіру; барлық түймелерін түймелеуді, ілмекті салуды, бір-

біріне көмектесуді үйрету; өз киімдерін тануды, атауды, күтуді бекіту. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік. Қауіпсіздік жайында 

ескертулер: Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру (электр 

құралдарынан сақ болу, сіріңкемен ойнамау, терезенің алдына шықпау, 

баспалдаққа көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау); қоршаған ортада, 

табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс тастамау, өздігінен от 

жақпау).  

Серуен  Бақшадағы 

көгөністерді 

бақылау. 

көкөністер 

жөнінде 

білімдерін 

кеңейту: аты, 

түсі, дәмі, 

тағам түрінде 

қолданылуы, 

құрамындағы 

дәрумені; 

күзде 

көгөністерді 

жинау; 

көгөністердің 

пісіпжетілуіне 

мән беру; 

топырақ 

салынған 

жәшіктерді  

Гүлдерді 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Міндеттері. 

Гүлдердің 

атауларын, 

оларды 

бірбірінен 

ажыратуды 

үйрету.  

Тапқырлықты, 

ақыл-ой 

ұшқырлығын 

дамыту.  

Қауіпсіздік.  

Экология.  

Аула 

сыпырушыны ң 

жұмысын  

бақылау. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

қазақ тілі) 

Міндеттері. 

Балалардың 

еңбек етуге 

деген оң 

көзқарасын 

тәрбиелеу; 

адамдарға 

еңбектері үшін 

алғыс айтуға 

және  

Қауіпсіздік. 

Құстарды 

бақылау. 

Көгершін. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет)  

Міндеттері. 

Күздегі 

құстардың 

тіршілігі 

туралы 

түсініктерді 

толықтыру; 

көгершіннің 

торғайдан  

айырмашылы 

ғын байқауға  

Түскен 

жапырақтард 

ы бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

қазақ тілі, 

сурет салу) 

Міндеттері. 

Күзгі 

табиғаттың 

сұлулығын 

байқауды 

үйрету. Тілін 

дамыту.  

Қауіпсіздік. 

Экология.  

Бақылау  

 



  арнайы 

бөлмелерде 

сақтау. Өз 

еңбегінің 

нәтижесіне 

ұқыпты 

қарауды 

үйрету. 

Қимылды 

ойын.  

«Бағбандар».  

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Балаларды 

бақшаны 

бірлесіп 

жинауды 

үйрету. Ойын 

ережесі:  

тәрбиешінің 

белгі беруін 

күтіп, 

эстафетаны 

жалғастыру. 

«Ұлттық ойын  

- ұлт 

қазынасы» 

Қазақ 

халқының 

ұлттық 

ойыны. 

«Теңге ілу». 

(дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Балаларды 

қазақ ұлттық 

ойындарға 

бейімдеу, 

қарапайым 

ережелерді 

сақтауға,  

қимылдарды 

үйлестіруге,  

Бақылау 

барысында 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға үйрету. 

Қоршаған ортада 

және табиғатта 

қарапайым 

тәртіп 

ережелерін 

сақтау, 

қарапайым 

экологиялық 

білімдерін  

қалыптастыру  

.  

Қимылды ойын: 

«Бақшадағы 

тауықтар». (дене 

тәрбиесі)  

Міндеттері. 

Қимыл 

шапшаңдығы 

мен ептілікті 

дамыту. 

Ағаштарға 

өрмелеп шығып,  

белгілі бір 

жерге секіріп 

түсуді үйрету.  

Ойын 

барысында 

достық 

қарымқатынасты 

сақтауға 

тәрбиелеу. 

«Өнегелі 

тәрбие».  

Еңбек:  

еңбектің 

нәтижесіне 

құрмет көрсете 

білуге 

тәрбиелеу. 

Мақал-мәтел.  

Еңбексіз өмір 

– сөнген 

көмір.  

Бақылау: аула 

сыпырушыны 

ң еңбек ету 

барысын 

бақылау, еңбек 

нәтижесін атап 

көрсету (таза 

жолдар, 

баубақшаларда 

түскен 

жапырақтарда 

н тазалау) 

және оның 

маңыздылығы  

; еңбек 

құралдарын 

атап беру 

(сыпырғыш, 

қалақ, күрек, 

қоқыс 

жәшігі). Аула 

сыпырушы  

еңбегінің 

нәтижесіне 

ұқыпты 

қарауға 

тәрбиелеу. 

Қадыр Мырза 

Әлі «Көше 

тазалаушы». 

Қазақ 

халқының 

ұлттық 

ойыны.  

үйрету; 

құстарға 

сүйіспеншілі к 

пен 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Қауіпсіздік. 

Серуенде 

қауіпсіз 

мінезқұлықтың 

қарапайым 

ережелерімен 

таныстыру. 

Учаскіге ұшып 

келген 

құстарды, 

көгершіндер ді 

байқау, атау 

ерекшеліктер 

ін басқа 

құстармен 

салыстыру 

(торғайға 

қарағанда 

денесі 

үлкендей, 

дыбыстары 

басқа).  

"Көгершін" 

Көгершіннің 

адамға 

пайдасы 

туралы 

әңгімелеу. 

«Ұлттық ойын 

- ұлт 

қазынасы». 

Қазақ 

халқының 

ұлттық ойыны.  

«Көтермек».  

(дене  

барысында 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға 

үйрету.  

Қоршаған 

ортада және 

табиғатта 

қарапайым 

тәртіп 

ережелерін 

сақтау, 

қарапайым 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыр  

у.  

Жұмбақ  

Ағайынды 

бәрі,  

Шықса жасыл, 

Түссе сары. 

(Жапырақ.) 

Бақылау: 

ағаштардағы 

жапырақтард 

ың 

азайғандығын 

а балалардың 

назарын 

аудару:  

жапырақтар 

түсіп, айналып, 

түстерін 

өзгертуде.  

Жапырақтард 

ың маусымдық  

өзгерістеріне, 

сұлулығына 

сүйсіне қарауға 

тәрбиелеу.  

 



  кеңістікті 

бағдарлауға 

ынталандыру; 

дәлдікке, 

ептілікке 

тәрбиелеу. 

«Өнегелі 

тәрбие».  

Еңбек: 

бақшадағы 

жұмыс, 

көгөністерді 

жинау. (еңбек 

іс-әрекеті) 

Бақшадағы 

көгөністерді 

жинап, 

ересектер мен 

достарына 

белсенді түрде 

көмек 

көрсеткен 

балаларды 

мақтау. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыру  

: бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу.  

бақшада жұмыс 

(жер  

қазу). (еңбек іс-

әрекеті)  

Ұжымдық 

тапсырманы 

бірлесіп 

орындауға 

тәрбиелеу. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыру  

: бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу. Өз 

бетімен 

ойнайтын 

ойындар. 

Міндеттері. 

Түстерді 

үйлестіруді 

үйрету.  

«Геометриялы 

қ пішіндерді 

түскен 

жапырақтарме 

н әшекейлеу». 

(математика 

негіздері, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ  

тілі)  

Әр балаға өз 

еңбегіне 

қанағаттанарл 

ық жұмыс  

істеуіне 

көмектесу.  

«Қазан». (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Балаларды 

қазақ ұлттық 

ойындарға 

бейімдеу, 

қарапайым 

ережелерді 

сақтауға,  

қимылдарды 

үйлестіруге, 

кеңістікті 

бағдарлауға 

ынталандыру; 

дәлдікке, 

ептілікке 

тәрбиелеу.  

Құралдар: 

асықтар, 

шеңбер. 

Балалар 

көлденең 

тұрған 

нысанаға 

асықтарды 3 

метр 

қашықтықтан 

лақтырады. 

Сөреден 3 метр 

жерде үлкен 

қазан тұрады 

(шеңбер). Әр 

топтың 

ойыншылары 

асықтарды 

белгі  

бойынша 

қазанға 

лақтырады. 

Қазанның 

ішіне көбірек 

асық түсірген 

топ жеңеді.  

тәрбиесі) 

Мақсат- 

міндеттері. 

Балаларды 

қазақ ұлттық 

ойындарға 

бейімдеу, 

қарапайым 

ережелерді 

сақтауға,  

қимылдарды 

үйлестіруге, 

кеңістікті 

бағдарлауға 

ынталандыру 

; дене күшін 

дамыту, 

аяққол 

қимылдарын 

ың ептілігін 

дамыту. 

Ортаға екі 

ойыншы бала 

шығады. 

Бірбіріне 

арқаларын 

тіреп тұрады. 

Белгі 

бойынша кім 

бір-бірін 

арқасына 

бірінші 

көтеріп алса, 

сол бала 

жеңіске 

жетеді.  

Жеңіске 

жеткен бала 

ойында қала 

береді, басқа 

балалармен 

күш 

сынасады. 

Қауіпсіздік.  

Ойында  

Тәжірибе:  

құрғақ 

жапырақтард 

ың үстімен 

жүру.  

Қорытынды: 

жапырақтар 

аяқ астында 

сусылдайды. 

Қимылды 

ойын:  

«Тыныш  

жүгіріп өт». 

(дене тәрбиесі)  

Міндеттері. 

Ойын ережесін 

сақтап 

ойнауды 

үйрету.  

Қауіпсіздік. 

Ойында  

қауіпсіздік 

ережелерін 

қадағалау. 

"Сызықты 

баспа" қимыл 

жаттығуы. 

(дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

балаларды бір 

бағытта, 

жылжи  

отырып, екі 

аяқпен секіруге 

дағдыландыр 

у; Қимылды 

ойындарға 

қызығушылы 

қты дамыту. 

«Өнегелі 

тәрбие».  

 



    Сөздік қорын 

дамыту.  

Қауіпсіздік. 

Ойында  

қауіпсіздік 

ережелерін 

қадағалау. 

«Өнегелі 

тәрбие». Еңбек: 

аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Міндеттері. 

Балаларға 

ересектерге 

көмектесуге 

үйрету. 

Еңбектенуге 

құштарлықтар 

ын дамыту, 

басқалардың 

еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу 

тәрбиелеу.  

қауіпсіздік 

ережелерін 

қадағалау.  

Еңбек: түскен 

жапырақтард 

ы жинау. 

Белгіленген 

жерге түскен 

жапырақтард 

ы 

тырнауышпен 

жинап тасуды 

үйрету. 

Балалардың 

бірігіп жұмыс 

істеуін 

қадағалау. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыр 

у: бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу. Өз 

бетімен 

ойындар:  

Серуеннен 

оралу  

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне 

киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет)  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке 

айналдыруға баулу.  

Даладан келген бала, Айнаға 

жылдам қара:  

Таза ма бетің, қолың, Тараулы 

ма шашың,  

Салынған ба түймең,  

Жинақы ма келбетің. (Д.Ахметова)  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Түскі ас  

Гигиеналық дағдылар  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға 

баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше 

сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  

 



«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру.Біз ақылды баламыз, Айтқан тілді аламыз.  

Тамақ ішер алдында Тып-тыныш 

отырамыз!  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)  

Күндізгі ұйқы  "Екі дос" 

«Құйыршық» Киімдерін Тамақтан соң Киімдерін 

ертегісін ертегісін оқып ұқыпты ауыздарын 

ұқыпты  

жағымды беру, орындыққа сумен орындыққа  

үнмен айта балаларды іліп (немесе шаюды іліп (немесе 

отырып, ұйықтату. (тіл арнайы 

қалыптастыр арнайы балаларды дамыту және 

сөреге) қоюды у. сөреге) ұйықтату. (тіл көркем үйретуді 

Балалардың қоюды дамыту және әдебиет, 

қазақ жалғастыру. тыныш үйрету. көркем 

тілі) «Алтын ұйықтауы Аудио Қ.  

әдебиет) жұмыртқа» үшін жайы 

Абдильдинан  

ертегісін оқып баяу музыка ың 

әні «Айым беру. (тіл тыңдау. болып тудың 

дамыту және (музыка) ба» (музыка) көркем 

әдебиет)  

Ұйқыдан  

біртіндеп ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. "Сылдыр, 

сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет, дене тәрбиесі)  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Балалардың 

дербес ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

"Көзді 

жұмып, 

тепетеңдікті 

сақтау"  

дамытушылы 

қ жаттығу. 

Міндеттері. 

Балаларды 

жұмылу  

көзбен, 

тепетеңдікті 

сақтауға 

жаттықтыру; 

Барысы.  

Орындарынан 

тұру, 

қолдарын екі  

Отбасы 

туралы 

санамақты 

мәнерлеп 

айту, жаттау 

жаттығуы. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Міндеттер: 

халық ауыз 

әдебиеті 

шығармалары 

мен 

таныстыру, 

санамақ айту 

өнеріне баулу,  

"Жалпы 

атауын бер" 

үстел үсті 

ойыны. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және 

көркем 

әдебиет) 

Міндеттер: 

балаларды 

бірнеше 

объектіні, 

затты ортақ 

белгісі, 

қасиеті  

Логикалық 

ойын. "Саны 

тең гүлдерді 

табайық". 

Міндеттері. 

Кейіпкерлерд 

ің санын 

гүлдердің 

санымен 

сәйкестендір 

уді үйрету. 

(математика 

негіздері)  

Көркем сөзді 

мәнерлеп оқу  

(тіл дамыту 

және көркем  

Тіл дамыту және 

көркем 

әдебиеттен 

ойынжаттығулар.  

"Атай".  

Міндеттері.  

Балаларды "Атай" 

өлеңімен 

таныстыра 

отырып, өлеңді 

мұқият тыңдауды 

үйрету.  

Дайын  



 

  жаққа созу; 

екі аяқпен 

кезек-кезек 

тепе-теңдікті 

сақтай 

отырып, тұру. 

Жаттығудың 

алғашқы 

үлгісін 

педагог өзі 

көрсетеді. 

Тепе-теңдік 

ұзақтығын 

реттеу қажет.  

(дене тәрбиесі) 

Көркем сөзді 

мәнерлеп оқу 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Тыңдалған 

қысқа 

өлеңдерді 

мәнерлеп 

оқуға (жатқа 

айтуға), 

жаттауда түрлі 

интонациялар 

ды, логикалық 

екпінді 

қолданып, 

оларды есте 

сақтауға 

ынталандыру; 

отбасындағы 

үлкендерді 

сыйлауға, 

құрмет 

көрсетуге 

тәрбиелеу.  

Жеңіс  

Қашқынов.  

"Менің атам".  

қызығушылық 

ты арттыру; 

көркем сөзді 

ырғаққа сай 

мәнерлеп 

айтуға 

дағдыландыру  

;  

білдіруге 

баулу.  

Театрды 

сахналау. 

"Үйшік" 

ертегісін 

сахналау. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Мақсат- 

міндеттері. 

Ертегі 

мазмұнын, 

кейіпкерлерді ң 

әрекеттерін 

естерінде 

жаңғырту, 

театр өнеріне 

қызығушылық 

тарын арттыру.  

бойынша 

жіктеп, 

біріктіріп,  

топтаманы 

дұрыс атай 

білу 

дағдыларын 

жетілдіру; 

сөздік 

қорларын 

байыту; 

ақылой 

қабілетін 

дамыту. 

Балаларға лото 

карталары 

беріледі. 

Балалар 

белгілі 

карточкалард 

ы 

топтастырып 

жалпы атауын 

атайды 

(жануарлар, 

құстар, үй 

құстары, үй 

жануарлары, 

құралдар, 

жиһаз, ыдыс- 

аяқ, 

ғимараттар, 

қыздардың 

және ұлдардың 

киімдері)  

әдебиет) 

Тыңдалған 

қысқа 

өлеңдерді 

мәнерлеп 

оқуға (жатқа 

айтуға), 

жаттауда түрлі 

интонацияла 

рды, 

логикалық 

екпінді 

қолданып, 

оларды есте 

сақтауға  

ынталандыру  

;  

отбасындағы 

үлкендерді 

сыйлауға, 

құрмет 

көрсетуге 

тәрбиелеу.  

Бүбішхан  

Тікебаева. 

«Әжеме». 

«Ұлттық 

ойын - ұлт 

қазынасы». 

Қазақ 

халқының 

ұлттық 

ойыны. 

«Соқыртеке» 

ойыны. (дене 

тәрбиесі, 

қазақ тілі) 

Міндеттер. 

Балалардың 

қимылды 

ойындарға 

қызығушылы  

ғын арттыру, 

кеңістікті  

суретті бояу 

тапсырмасы.  

Міндеттер. 

Отбасы 

тақырыбында 

суретті бояу. 

(сурет)  

«Отбасы» 

сюжеттірөлдік 

ойыны. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттер. 

Ойында 

балалардың 

отбасы өмірін 

шығармашыл 

ықпен 

жаңғыртуға 

деген 

талпынысын 

дамыту. 

Құралжабдықтар: 

қуыршақтар, 

жиһаз, ыдысаяқ, 

ванна, құрылыс 

материалы 

сияқты 

ойыншықтар. 

Кейіпкерлер: ана, 

әке, бала 

қуыршақтар.  

 



  Отбасы жайлы 

мақалдармәтелдер 

жаттау. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру)  

    бағдарлауды, 

шапшаң 

қимылдауды, 

бір-біріне 

кедергі 

жасамауды 

үйрету; 

түйсік, зейін 

қабілеттерін 

дамыту; 

ұйымшылды  

ққа, ойын 

ережелерін 

сақтап, 

ойынды әділ 

ойнауға 

тәрбиелеу.  

  

Балалармен 

жеке жұмыс  

Тапсырма: 

суреттерді мұқият 

қарап шық. Барлық 

заттарды есіңе 

сақтауға тырыс. 

Кітапты жауып, 

суретте не 

салынғанын айтып 

бер. (тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет)  

Дидактикалық 

ойын. "Күзде 

не болады?" 

Міндеттері. 

Күз 

мезгіліндегі 

табиғат 

құбылыстары 

н ажырата 

білу.  

Педагог 

балалардың 

алдына әр жыл  

мезгілінде 

болатын 

табиғат 

құбылыстары 

бейнеленген 

суреттерді 

таратады. Бала 

осы 

суреттердің 

ішінен күз 

мезгіліне 

байланысты 

суретті таңдап 

алады және де  

Дидактикалық 

ойын.  

"Жамауын 

тап".  

Міндеттері. 

Балаларды 

суреттің 

жетпей тұрған 

бөлігін тауып, 

үстіне 

орналастыруд 

ы үйрету.  

Барысы: 

педагог әр 

баланың 

алдына 

мысықтар 

бейнеленген 

суретті 

таратады және 

сурет 

бөліктері 

бейнеленген 

домалақтарды 

таратады. 

Балалар 

суретте жоқ 

домалақтарды  

  

Көркем сөзді 

мәнерлеп оқу 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Тыңдалған 

қысқа 

өлеңдерді 

мәнерлеп 

оқуға (жатқа 

айтуға), 

жаттауда 

түрлі 

интонацияла 

рды, 

логикалық 

екпінді 

қолданып, 

оларды есте 

сақтауға  

ынталандыру  

;  

отбасындағы 

үлкендерді 

сыйлауға, 

құрмет 

көрсетуге  

Дидиактикал 

ық ойын 

"Жанды және 

жансыз 

табиғат". 

Міндеттері. 

Балалардың 

тірі және 

жансыз 

табиғат 

туралы 

білімдерін 

жүйелеу. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет)  

 



    суретті 

бейнелеп 

береді.  

Мысалы, "Күн 

бұлттардың 

артында 

жасырынып 

тұр".  

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет)  

ң үстіне сурет 

бөліктері 

бейнеленген 

домалақтарды 

орналастырад 

ы.  

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

танымдық 

дағдылар)  

тәрбиелеу.  

Бүбішхан  

Тікебаева.  

«Әжеме». 

Мен әжемді 

сүйемін, 

Киімді өзім 

киемін, 

Ақылына 

көнемін,  

Өлең айтып 

беремін.  

  

Серуенге 

дайындық  

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін 

тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды 

тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, 

үстелді сүрту.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Серуен  Ағаштар мен 

бұталарды 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Мндеттері. 

Ағаштар мен 

бұталардың 

тірі табиғат 

екені туралы 

білімдерін 

бекіту, 

табиғатты 

қорғауға 

тәрбиелеу. 

Ағаштар 

қыста қалай 

қыстап 

шыққанын 

тексеру. 

Тәрбиеші 

балаларға  

Күн - жылу мен 

жарық көзі.  

(қоршаған 

әлеммен 

танысу, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

дене тәрбиесі) 

Міндеттер: күн-

жылу мен 

жарық көзі 

екені жайлы 

түсініктерін 

пысықтау; 

талқылау, 

дәлелдеу 

біліктіліктерін 

дамыту; 

табиғатты 

аялауға 

тәрбиелеу.  

Зерттеу. Күнге 

қарап, 

сұрақтарға  

"Желді 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

танысу, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Міндеттер: 

балалардың 

табиғат 

құбылысы, жел, 

туралы 

ұғымдарын 

кеңейту; желдің 

қасиеттерін 

тануға деген 

қызығушылық 

тарын арттыру; 

бақылау 

нәтижесінде 

желге ауызша  

сипаттама 

беруге, іс-  

Сауысқанды 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

танысу, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Міндеттер: 

Балалардың 

сауысқанның 

күз мезгіліндегі 

тіршілігі жайлы  

түсініктерін 

кеңейту; 

қарапайым 

себепсалдарлық 

байланыстар 

ды бақылауға, 

құстардың 

тіршілік етуіне  

Шалшықтағы 

суды бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Көркем сөз. 

Сылдырлайд 

ы мөлдір су, 

Мөлдір суға 

бетіңді жу. 

Тазалықтың 

досы, Су 

дегенім осы. 

Міндеттері. 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктері 

н байқауды 

үйрету. 

Бақылау: 

балалардың  

 



  сұрақтар қояды.  

- Балалар, 

ағаштарға 

қарап, қандай 

екенін айтуға 

болады? - 

Тағы қандай 

өзгерістер 

болады? - 

Ағаштар 

ауаның 

ластанудан 

тазалайды. 

Адамдар 

ағаштарды 

көп 

отырғызады. 

Баянғали  

Әлімжанов 

"Допты қуып 

жетіңдер!" 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Серуенде 

қимылды 

ойындарға 

қатысуға 

қызығушылық 

ты арттыру. 

Балалардың доп 

ойындарына 

қызығушылық 

тарын арттыру; 

допты тура 

бағытта 

домалатып, оны 

қуып жетуге 

дағдыландыру  

жауап беруді 

ұсыну. - Күнге 

қарағанда, 

өзіңді қалай 

сезінесің? - 

Күнге тура 

қарай аламыз 

ба, көзімізге 

зиянын 

тигізбей ме? 

Педагог 

балаларға екі 

тасты алып, 

біреуін күннің 

көзіне, 

екіншісін 

көлеңкеге, 

яғни, 

жанжағын 

жауып, 

қараңғы жерге 

қоюды 

сұрайды. Біраз 

уақыттан 

кейін, балалар 

күн көзінде 

тұрған тас 

көлеңкеде 

тұрған тасқа 

қарағанда 

қызып, жылы 

екеніне көз 

жеткізеді. Күн 

көзінде зат  

қызатынына 

қорытынды 

жасау. Еңбек 

тапсырмалары  

: кіші топ 

балаларына 

ойын 

аумақтарын  

тәжірибелер 

жасауға  

дағдыландыру  

.  

"Түтікшемен 

үрлеп, 

лентаны 

желбіретейік" 

жаттығуы. 

Педагог әрбір 

баланың 

алдына 

түтікше мен 

лентаны 

(қағаздан 

қиылған 

жолақ та 

жарайды) 

береді. - 

Балалар, қазір 

біз қажетті 

күшпен 

үрлеуді жасап, 

түтікшеден 

желді үрлеп 

шығарамыз. - 

Мен "жел 

қатты соғып 

тұр" десем, 

сендер қатты 

үрлеп, 

лентаны қатты 

желбіретесіңд 

ер.  

- Мен "жел 

баяу соқты" 

десем, сендер 

түтікшеге 

ақырын үрлеп, 

баяу желді 

білдіресіңдер.  

ізденімпазды қ 

пен  

қызығушылы 

қты тәрбиелеу, 

құстарды 

қорғауды 

түсінуге 

баулу; халық 

ауыз 

әдебиетіне, 

көркемсөзге 

қызығушылы 

қты арттыру. 

Табиғат 

объектісін, 

құсты, 

бақылауда 

қауіпсіздік 

ережелерін 

ұстануды 

қадағалау. 

"Сауысқан". 

Ала қанат 

сауысқан, 

Жауыр атқа 

жабысқан. 

Ойда жауыр 

көрінсе,  

Ойбайлатқан 

сауысқан.  

Қырда жауыр 

көрінсе, 

Қиқаңдатқан 

сауысқан. (Ел 

аузынан). 

Сауысқанны  

ң  

шықылықтағ 

анын тыңдату. 

Сауысқан 

жылтыр  

заттар мен 

әшекейлерді  

назарын 

жаңбырдан 

соң 

жиналатын 

шалшық 

суларға 

аудару. 

Жаздың 

ыстық 

күнінде 

шалшық 

сулардың 

жерге тез 

сіңіп, ал күзде 

жерге тез 

сіңіп 

кетпейтініне 

назар аудару. 

Тәжірибе. 

Суға тастар 

мен 

жаңғақтарды 

лақтыру. 

Мақсат- 

міндеттері. 

Кейбір 

заттардың суға 

батып 

кететінін, ал 

кейбіреулерін 

ің су бетінде 

қалқып 

жүретінін 

бақылау. "Күн 

мен жаңбыр" 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

балаларды 

белгі  

бойынша жан-

жаққа  

 



  ;  

шапшаңдыққа  

,  

жылдамдыққа 

баулу; 

достыққа 

тәрбиелеу. 

Балаларды 

түзу сызықтың 

бойына 

тұрғызып, қай 

баланың атын 

атайды, сол 

бала педагог 

домалатып 

жіберген 

допты тез 

қуып жетіп, 

келесі кезекте 

тұрған балаға 

береді. 2-3 

балаға дейін 

атап шақыруға 

болады. Еңбек 

әрекеті:  

өскіндерді 

суару. 

Міндеттері. 

Балаларда 

қарапайым 

еңбек 

дағдыларын  

қалыптастыру  

.  

Өз бетімен 

ойындар ойнау.  

жинауға 

көмектесу. 

Міндеттер: 

жасы кішіге 

көмектесуге 

ұмтылуға 

үйрету, 

еңбексүйгішті 

кке тәрбиелеу.  

"Өрт 

сөндірушілер 

оқуда" ойыны.  

(дене тәрбиесі) 

Міндеттер: 

қабырғаға 

өрмелеу 

біліктіліктерін 

бекіту; 

зейіндерін 

дамыту. Өз 

бетінше еркін 

ойын әрекеті, 

алаңда 

шығарылған 

материалмен 

ойындар.  

"Шеңберді 

дәлде". 

Міндеттер: 

нысанаға 

дәлдеп тигізуге 

жаттықтыру.  

Еңбек әрекеті: 

ойын алаңына 

ағаштардан 

қурап түскен 

ұсақ 

бұтақтарды 

жинау. 

Міндеттер: 

аула  

сыпырушыға 

көмек көрсету, 

өзгелердің 

еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Соңғы 

сөздерден 

кейін балалар 

жерге отырып, 

қолдарын 

босатады, 

демалады.Өз 

бетімен еркін 

ойын әрекеті, 

шығарылған 

материалмен 

ойындар.  

Міндеттер: 

қимылқозғалыс 

координацияс 

ын дамыту;  

негізгі  

қимылдарды 

орындау тәсілін 

жетілдіру; 

ойындарға 

саналы 

қосылуға 

тәрбиелеу.  

ұясына 

жинайтынын 

әңгімелеу.  

«Өз орныңды 

ал» 

қимылқозғалыс 

ойыны (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

балалардың 

қимылды 

ойындарға 

қызығушылы 

ғын дамыту, 

ойынды 

ұйымдастыру  

да  

бастамашылд 

ық, дербестік 

танытуға баулу, 

физикалық 

қасиеттерді  

(жылдамдық, 

икемділік, 

ептілік), 

реакциясын, 

қимылқозғалыс 

үйлесімін 

дамыту; ойын 

ережелерін 

саналы түрде 

сақтауға баулу; 

достыққа, 

адалдыққа 

тәрбиелеу. 

керек.  

шашырап  

жүгіруге және 

бірбіріне 

соғылмай, бір 

жерге 

жиналуға 

дағдыландыр 

у; вестибуляр 

аппаратын, 

кеңістікті 

бағдарлау 

қабілетін 

жетілдіру; 

ептілікке, 

достыққа 

тәрбиелеу. 

Күрделенуі: 

екінші белгі 

бойынша 

балалар 

жаңбыр 

шалшықтары 

н баспау үшін, 

биіктіктерге 

(тастар, 

бөренелер, 

орындықтар, 

сатыларға) 

жылдам 

шығып тұру 

тиіс.  

«Ұлттық ойын 

- ұлт 

қазынасы». 

Қазақ 

халқының 

ұлттық ойыны. 

«Бөріктелпек» 

«Өнегелі 

тәрбие».  

Еңбек:  

 



          балалармен 

бірге 

балабақша 

алаңын жылы 

сумен жууды 

бақылау, 

еңбектің 

маңыздылығ 

ын сезінуге 

және 

үлкендерге 

көмектесуге 

үйрету.  

Серуеннен 

оралу  

Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне 

киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет)  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке 

айналдыруға баулу.  

Даладан келген бала,  

Айнаға жылдам қара:  

Таза ма бетің, қолың, Тараулы 

ма шашың,  

Салынған ба түймең,  

Жинақы ма келбетің. (Д.Ахметова)  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Кешкі ас  Гигиеналық дағдылар  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды 

әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, 

ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. 

Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру.Біз ақылды баламыз, Айтқан тілді аламыз.  

Тамақ ішер алдында  

Тып-тыныш отырамыз!  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)  

Балалардың 

дербес 

ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-

баспа  

Кітап 

бұрышында: 

өткен 

тақырыптар 

бойынша  

суреттерді 

қарау, 

сипаттау;  

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. 

Балабақша 

туралы әндер 

тыңдау.  

(музыка)  

Міндеттер.  

Өнер 

бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтард 

ы мүсіндеу, 

жапсыру, 

суретін бояу. 

(шығармашыл  

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. 

Балабақша 

туралы әндер 

тыңдау.  

(музыка)  

Міндеттер.  

Кітап 

бұрышында: 

өткен 

тақырыптар 

бойынша  

суреттерді 

қарау, 

сипаттау;  

 



және басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлерді ң 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Қазақстан 

халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен 

таныстыру 

арқылы түрлі 

балалар 

әрекетінде 

балалардың 

ауызша сөйлеуін 

дамыту. 

(коммуникати вті 

дағдылар, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қазақ  

тілі)  

Балалардың 

музыкаға 

деген 

қызығушылығ 

ын тудыру, 

оны тыңдауға 

ынталандыру, 

музыкалық 

шығармалард 

ы 

эмоционалды 

қабылдауды 

дамыту.  

ық дағдылар, 

сурет салу, 

жапсыру, 

мүсіндеу) 

Міндеттер. 

Жапсыру мен 

шығармашыл 

ық әрекетке 

қызығушылық  

ты,  

шығармашыл  

ық қабілетті, 

қиялды 

дамыту. Жеке 

заттарды және 

бірдей 

заттарды 

қайталап салу 

және олардың 

қасына басқа 

заттарды 

бейнелеу 

арқылы 

сюжеттік 

композицияла 

рды салу.  

Балалардың 

музыкаға 

деген  

қызығушылы 

ғын тудыру, 

оны 

тыңдауға 

ынталандыру 

, музыкалық 

шығармалард 

ы 

эмоционалды 

қабылдауды 

дамыту. 

Қолдың ұсақ 

және ірі 

моторикасын 

дамытатын 

ойындар. 

(құрастыру) 

Міндеттер. 

Құрылыс 

материалдар 

ынан, «лего» 

конструкторл 

ардан 

құрастыру.  

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлерді ң 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. 

Қазақстан 

халқының  

мәдениетімен  

, 

салтдәстүрлеріме 

н таныстыру 

арқылы түрлі 

балалар 

әрекетінде 

балалардың 

ауызша сөйлеуін 

дамыту. 

(коммуникат 

ивті дағдылар, 

тіл дамыту және 

көркем әдебиет, 

қазақ тілі)  

Балалардың 

үйге қайтуы  

«Менің үйім - 

менің отбасым» 

тақырыбында ата-

аналармен 

әңгімелесу.  

Кеңес беру: 

«Бала 

өміріндегі  

ойыншықтың 

маңызы».  

«Баланың 

денсаулығы 

үшін 

дәрумендерді 

ң маңызы» 

тақырыбында 

кеңес.  

Балабақша - 

баланың 

өміріндегі 

екінші 

әлеуметтік 

орта.  

Психолог кеңесі.  

Мысалы: 

«Көпшілік 

орындарда әдепті 

балалар өздерін 

қалай ұстау 

керек?»  

 

 

 

                          

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  

 

Мектепке дейінгі ұйым "Қазына"жекеменшік балабақшасы   



Топ: «Бұлбұл» ересек жас тобы  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар  

Педагогтың аты-жөні:Мустапаева.Ж          Актаева.А 

       Қандай кезеңге жасалды (3-апта): 15.09 - 19.09.2025ж.  

   

Апта күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

            

«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы бойынша аптаның дәйек сөзі  

«Өмірде тер төгіп еңбектенбей,ештеңеге қолың жетпейді». Гораций  

Балаларды  Таңғы сүзгі:  Таңғы сүзгі:  Таңғы сүзгі:  Таңғы сүзгі:  Таңғы сүзгі:  

қабылдау  балалардың  балалардың  балалардың  балалардың  балалардың  

  терісін, дене  терісін, дене  терісін, дене  терісін, дене  терісін, дене  

  қызуын,  қызуын,  қызуын,  қызуын,  қызуын,  

  сыртқы  сыртқы  сыртқы  сыртқы  сыртқы  

  көрінісін  көрінісін  көрінісін  көрінісін  көрінісін  

  тексеру.  тексеру.  тексеру.  тексеру.  тексеру.  

  Балаларды  Балаларды  Балаларды  Балаларды  Балаларды  

  жақсы көңіл  жақсы көңіл  жақсы көңіл  жақсы көңіл  жақсы көңіл  

  күймен қарсы  күймен қарсы  күймен  күймен қарсы  күймен қарсы  

  алу және  алу және  қарсы алу  алу және  алу және  

  оларға  оларға  және оларға  оларға  оларға  

  қолайлы  қолайлы  қолайлы  қолайлы  қолайлы  

  жағдай жасау.  жағдай жасау.  жағдай  жағдай жасау.  жағдай  

  Баланың көңіл  Баланың көңіл  жасау.  Баланың көңіл  жасау.  

  күйін, оның  күйін, оның  Баланың  күйін, оның  Баланың  

  жеке пікірін,  жеке пікірін,  көңіл күйін,  жеке пікірін,  көңіл күйін,  

  қызығушылығ  қызығушылығ  оның жеке  қызығушылығ  оның жеке  

  ын анықтау.  ын анықтау.  пікірін,  ын анықтау.  пікірін,  

  «Ақ тілек»  Сәлемдесу  қызығушыл  Сәлемдесу  қызығушылы  

  шаттық  Арайлап таң  ығын  Біз балдырған  ғын анықтау.  

  шеңбері.  атты,  анықтау.  тең басқан,  «Күй  

  Адал жақсы  Алтын сәуле  (қарым-  Дос құшағын  күмбірі»  

  ниетпен,  таратты.  қатынас іс-  елге ашқан.  Күйді қосып,  

  Бар адамға бақ  Күлімдеп күн  әрекеті,  Тілегіміз  балаларды  

  тілеп,  шықты,  музыка  тыныштық,  қарсы алу.  

  Жарып  Жадырап нұр  “Қайырлы  Ашық болсын  (музыка)  

  шыққан  төкті.  таң” (қарым-  кең аспан.    

  жүректен,  Қайырлы күн,  қатынас іс-  Мықты    

  Сөздің бәрі -  достарым!  әрекеті,  болсын    

  Ақ тілек.  (тіл дамыту  музыка)  іргеміз,    

  (тіл дамыту  және көркем  «Күй  Бәріміз де    

  және көркем  әдебиет)  күмбірі»  біргеміз.    

 

  әдебиет)  

«Күй күмбірі»  

«Күй 

күмбірі»  

  (тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) «Күй 

күмбірі»  

  



Атааналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Ата-аналарға кеңес:  

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру»  

.  

«Достарымыз 

дың арасында 

өзімізді қалай 

ұстау 

керекпіз?» 

тақырыбында 

әңгіме 

жүргізу.  

«Менің 

достарым» 

атты 

тақырыпта 

көрме 

ұйымдастыр  

у.  

«Балабақша 

ережелері» 

тақырыбында 

әңгіме жүргізу.  

Атааналардан 

сауалнама 

алу.  

Балалардың  

іс-әрекеті (ойын, 

танымдық, 

коммуникати  

втік,  

шығармашы  

лық, 

эксперимента 

лдық, еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары)  

«Өнегелі тәрбие» 

15 минут Еңбек: 

"Ұйымдастыр 

ылған ісәрекетке 

керек материалдар 

мен 

құралжабдықтарды  

дайындаймыз"  

.  

Міндеттері. 

Тапсырылған  

іске  

жауапкершілік 

сезімдерін дамыту, 

балаларды 

ұйымдастыры лған 

ісәрекетке керек 

материалдар мен 

құралжабдықтарды 

тиянақты жинауға  

дағдыландыру  

.  

«Менің  

Қазақстаным» 

Қазақстан  

Республикасы  

«Өнегелі 

тәрбие» 

15 минут  

Еңбек: "Біздің 

шкафта тәртіп 

бар".  

Мақсат- 

міндеттері: 

балаларға 

сыртқы киімге 

арналған 

шкафта 

заттарды 

бүктеу кезінде 

ұқыптылыққа 

үйрету; 

берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілік 

пен қарауды 

қалыптастыру. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

еңбек 

дағдылары) 

Дидактикалық 

ойын «Түстері 

бойынша 

бөл». 

Міндеттері. 

Өз еріктерімен 

суреттерді  

«Өнегелі 

тәрбие» 

15 минут  

Еңбек: "Кір 

сүлгілерді 

ауыстыру". 

Мақсат- 

міндеттері: 

еңбекке 

тұрақты 

қызығушыл 

ықты сақтау, 

тапсырманы 

мұқият 

орындауға 

ұмтылу.  

Сүлгіні іліп 

қою және 

ұқыптылықт 

ы үйрену. 

Еңбекке 

баулу; 

берілген 

тапсырмаға 

жауапкершіл 

ікпен 

қарауды 

қалыптастыр  

у.  

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

еңбек  

«Өнегелі 

тәрбие» 

15 минут  

Еңбек: "Кітап 

бұрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды 

қалпына 

келтіру). 

Міндеттері: 

балаларға 

жөндеуді 

қажет ететін 

кітаптарды 

таңдауды 

және оларды 

мұқият 

желімдеуді 

үйрету (желім 

мен қайшыны 

дұрыс 

пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарға 

ұқыпты  

қарауға, 

жұмыс  

істеуге, тәртіп 

сақтауға 

тәрбиелеу; 

берілген 

тапсырмаға  

Ұлттық 

сезім күні 

«Өнегелі 

тәрбие» 15 

минут 

Еңбек: 

"Бөлме 

өсімдіктерін 

бүріккіш 

пистолеттен 

сумен 

бүрку". 

Міндеттері. 

Жаңа еңбек 

дағдыларын 

үйрету; 

балалардың 

ұғымында 

жапырақтарғ 

а ылғалдың 

қажеттілігі 

туралы 

түсініктерді 

бекіту; 

Балаларға 

өсімдіктерді 

суару 

қажеттілігін 

өз бетінше 

анықтауды 

үйрету, 

суару 

техникасын 

еске түсіру;  

 



  ның Гимн 

орындауы. 

Міндеттер: 

Балаларды 

патриоттық 

тәрбиені 

қалыптастыра 

ды. (музыка)  

бояуды 

үйрету. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

ортамен 

танысу, қазақ  

тілі)  

дағдылары)  жауапкершілік 

пен қарауды 

қалыптастыру. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, еңбек 

дағдылары)  

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

еңбек 

дағдылары) 

«Сылдырайд 

ы мөлдір су» 

денсаулыққа 

ауа мен 

судың 

пайдасы, 

судағы 

қауіпті 

жағдайлар 

туралы 

тақырыптық 

әңгімелесу.  

Ертеңгілік 

жаттығу  
1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол белде.  

1.1. Балалар қолдарын алдарына созып, алақандарын ашып: "Міне!" дейді  

1.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, қол көкірек тұсында.  

2.1. Аяқтарын сәл бүгіп, қолдарын иек тұсына көтеріп "Міне!" дейді.  

3. Бастапқы қалып: жерге отыру, аяқтарын алшақ қояды, дене бос, қол иек 

тұсында (жаттығу 5-6 рет қайталанады).  

3.1. Жерге отырған қалыпта қолдарын шапалақтайды.  

3.2. Бастапқы қалып (жаттығу 5 рет қайталанады).  

4. Бастапқы қалып: аяқ бірге, дене тік, қол көкірек тұсында.  

4.1. Бір орында тұрып секіру, қолдарын көкірек тұсында ұстау.  

4.2. Бастапқы қалып алақандарын ашу "Міне!" дейді (жаттығу 5 рет 

қайталанады). (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі, тіл дамыту және 

көркем әдебиет)  

Таңғы ас  Гигиеналық дағдылар  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды 

әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, 

ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. 

Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Жуынсаң сен әрдайым,  

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, Су 

дегенің осы.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Ұйымдастыр  «Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.  

 



ылған 

ісәрекетті  

өткізуге  

дайынды

қ  

"Күй күмбірі": "Ақ қайың" (Қаршыға Ахмедияров)  

«Өнегелі»: Достық және қарым-қатынас. Тақырыбы: «Дос болу деген нені білдіреді?» 

Мақсаты: достықтың маңыздылығын және достармен қалай араласу керектігін 

талқылау.  

Кестеге 

сәйкес 

ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

"Бір орнынан 

биікке секіру". 

Міндеттері. 

Балаларды 

қатарда бірінің 

артынан бірі 

аяқтың 

ұшымен және 

өкшемен 

жүруді үйрету.  

Қазақ тілі 

"Уақыт. Тәулік 

бөліктері. Күн 

тәртібі."  

Міндеттер. 

Балалардың 

ұғымындағы 

тәулік бөліктері 

туралы 

білімдерін, 

уақыт туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру, 

күн тәртібін 

құру қағидасын 

түсіндіру;  

Музыка  

"Жау, жау, 

жаңбыр" 

Міндеттер. 

Балаларды әнді 

тыңдай отырып, 

мағынасын  

түсіне білуге 

үйрету; жәй 

және көңілді 

әндерді тыңдай 

білу қабілетін 

қалыптастыру.  

Дене тәрбиесі 

"Шынықсаң - 

шымыр 

боласың". 

Міндеттері. 

Балаларға 

құрсауларды 

домалатуды 

үйрету.  

Музыка 

"Жаңбыр" 

Мақсатміндетте

р. Балаларды 

әнді тыңдап 

отырып, 

мағынасын 

түсіне білуге 

және ырғақты 

айыра білуге 

үйрету.  

Дене тәрбиесі 

"Біз алғырмыз".  

Міндеттер. 

Балаларға 

аяқтың ұшымен  

жүгіруді; 

гимнастикал ық 

орындықтың  

үстінде 

тепетеңдікті 

сақтап жүруді 

үйрету.  

  Тіл дамыту 

және көркем 

әдебиеттен 

ойынжаттығ

у. "Менің 

мекенім  

Математика 

негіздерінен 

ойынжаттығула

р. "Санауды 

үйренемін. 

Тәулік  

Сурет салудан 

ойынжаттығула

р. "Арқасын 

жиырған 

мысық".  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстырдан 

ойынжаттығулар. 

"Күз келді 

бақшама!"  

Құрастыруда н 

ойынжаттығула

р.  

"Күзгі ағаш". 

Міндеттері. 

Балаларды 

қағаз бетінде  

 



  тақырыбына 

әңгімелесу". 

Міндеттері. 

Балалардың 

ұғымдарында 

мекенжай 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қазақстандағы 

ауыл мен қала 

елді мекендер 

мен табиғаттың 

ерекшеліктері 

жөнінде жалпы 

ұғымдар беру.  

бөліктері". 

Міндеттері. 

Балалардың 

тәулік бөліктері 

жөнінде,"таңе 

ртең",  

"күндіз", "кеш", 

"түн" туралы 

түсініктерін 

тиянақтау, 

заттардың 

саны, заттарды 

белгілейтін 

сандар туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру.  

Міндеттері. 

Балаларға 

арқасын 

жиырған 

мысықтың 

бейнесін 

бормен салу 

амалдарын 

үйрету; 

қағаздың 

ортасына 

мысықтың 

денесі мен 

аяқтарын 

доғалы 

сызық 

негізінде 

салып, бір 

жағына 

дөңгелек 

басын, екінші 

жағына ұзын 

құйрықты  

салу тәртібін 

қалыптастыр  

у.  

Міндеттері. 

Балалардың 

ұғымындағы 

күзгі уақытта 

өлі және тірі 

табиғат 

құбылыстары 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту; күзгі 

табиғатқа тән 

құбылыстарды 

байқап, оларды 

бірбірінен 

ажыратуды 

үйрету; желдің 

соққаны, 

жапырақтарды 

ң түсуі, күннің 

суытуы сияқты 

қарапайым 

себепсалдарлық 

байланыстард 

ы анықтауға 

бейімдеу; жыл 

мезгілдеріне 

тән табиғат 

құбылыстары 

туралы 

түсініктерін 

тиянақтау.  

ағаш діңі мен 

ұшар басы 

салынған 

суреттің 

үстіне 

макарон 

өнімдерін 

өздері 

қалаған жерге 

орналастыры  

п,  

құрастыруды 

үйрету.  

Дидактикалы 

қ ойын. 

"Күзде не 

болады?" Күз 

мезгіліндегі 

табиғи 

құбылыстард 

ы ажыратуды 

үйрету.  

2-ші таңғы ас  Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас 

болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Серуенге 

дайындық  

Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, 

жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну туралы анықтау.  

(қоршаған әлеммен таныстыру)  

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, 

киімдерді жинауды, ілуді жетілдіру; барлық түймелерін түймелеуді, ілмекті 

салуды, бір-біріне көмектесуді үйрету; өз киімдерін тануды, атауды, күтуді 

бекіту. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік. Қауіпсіздік 

жайында ескертулер: Өз өмірінің қауіпсіздігінің  

 



  қарапайым дағдыларын меңгеру (электр құралдарынан сақ болу, сіріңкемен 

ойнамау, терезенің алдына шықпау, баспалдаққа көтерілгенде және түскенде 

таяныштан ұстау); қоршаған ортада, табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін 

білу (қоқыс тастамау, өздігінен от жақпау).  

Серуен  Бақшадағы 

көгөністерді 

бақылау. 

көгөністер 

жөнінде 

білімдерін 

кеңейту: аты, 

түсі, дәмі, 

тағам түрінде 

қолданылуы, 

құрамындағы 

дәрумені; 

күзде 

көгөністерді 

жинау; 

көгөністердің 

пісіпжетілуіне 

мән беру; 

топырақ 

салынған 

жәшіктерді 

арнайы 

бөлмелерде 

сақтау. Өз 

еңбегінің 

нәтижесіне 

ұқыпты 

қарауды 

үйрету. "Ит 

пен торғай" 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

балалардың 

қимылды 

ойындарға 

қызығушылығ 

ын дамыту, ит  

Аспан мен 

бұлттарды 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Міндеттері. 

Балалардың 

табиғат 

құбылыстары 

туралы 

ұғымдарын  

(жел, бұлттың 

көшуі) туралы 

ұғымдарын 

кеңейту; 

қарапайым 

себепсалдарлық 

байланыстард 

ы бақылау және 

анықтау: жел 

соғып, 

бұлттарды 

көшірді; 

табиғатты 

сүюге 

тәрбиелеу. 

Аспан  

көгілдір - күн 

ашық, далада 

самал жел. 

Аспан ала 

бұлтты - 

бұлттарды жел 

айдап өтуде. 

Күн бұлтты -  

Жерге түскен 

жапырақтард ы 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қазақ тілі, сурет 

салу) 

Міндеттері. 

Қарапайым 

себепсалдарлық 

байланыстар 

ды бақылау 

барысында  

күзгі  

құбылыстар 

қасиеттерін 

анықтауға, 

желдің соғанын, 

жапырақтар 

түскенін 

ынталандыр  

у.  

Күзгі 

табиғаттың 

сұлулығын 

байқауды 

үйрету. Тілін 

дамыту. 

Бақылау:  

ағаштардағы 

жапырақтард 

ың азайғандығы  

на  

Құстарды 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

танысу, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Міндеттер: 

балалардың 

күз 

мезгіліндегі 

аула құстары 

(торғай, 

көгершін, 

қарға), 

олардың 

тіршілігі 

жайлы 

білімдерін 

кеңейту; күзде 

кейбір 

құстардың 

(қарлығаш, 

көкек, бұлбұл) 

болмауы 

туралы 

білімдерін 

бекіту; 

құстарға деген 

сүйіспеншілік  

ке,  

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Қауіпсіздік.  

Табиғатта 

(объектілерді) 

бақылауда 

қарапайым 

тәртіп 

ережелерін  

Табиғаттағы 

күзгі  

маусымдық  

өзгерістерді 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Міндеттер. 

Табиғат 

құбылыстары 

н, ауа- 

райының 

жағдайын 

анықтауға 

(суық, жылы, 

ыстық), 

белгілеуге 

үйрету. 

Балалардың 

назарын 

табиғаттағы 

көзге 

көрінетін 

өзгерістерге 

аудару: 

жапырқтар 

сарғайып, 

гүлдер солып, 

шөп қурауда. 

Адамдар 

жеңіл киім 

кимейді, жел 

салқын. 

Қадыр Мырза 

Әлі, «Күз».  

«Ұлттық  

 



  пен торғайға 

тиесілі қылықтар 

жайлы білімдерін 

бекіту; «Өнегелі 

тәрбие».  

Еңбек: 

бақшадағы 

жұмыс, 

көгөністерді 

жинау. (еңбек іс-

әрекеті) Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілік 

пен қарауды 

қалыптастыру: 

бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу. 

«Көгөністер 

дүкені». 

Міндеттері. 

Көгөністер мен 

жемісжидектерді 

құмнан 

мүсіндеу. 

Берілген ойын 

тақырыбында 

шығармашыл ық 

және белсенділік 

көрсеткендерд і 

мақтау; ойынға 

қызығушылық 

тарын қолдау 

және дамыту. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру,  

аспан түсі сұр, 

жел қалың 

бұлттарды 

айдап, 

жинақтап, 

жаңбырды 

шақыруда. 

Абдрахман  

Асылбек  

«Ұлттық ойын  

- ұлт қазынасы»  

Ұлттық ойын. 

Түйілген 

орамал (дене 

тәрбиесі, қазақ 

тілі)  

Міндеттері. 

Қазақ халық 

қимылды 

ойындарға 

қызығушылық 

ты дамыту; 

қимылды 

ойындарда 

жетекші рөлді 

орындауға 

үйрету, ойын 

ережелерін 

саналы түрде 

сақтауға баулу.  

балалардың 

назарын 

аудару:  

жапырақтар  

түсіп, айналып, 

түстерін 

өзгертуде. 

Жапырақтар 

дың 

маусымдық  

өзгерістеріне  

,  

сұлулығына 

сүйсіне қарауға 

тәрбиелеу.  

Тәжірибе:  

құрғақ 

жапырақтард 

ың үстімен 

жүру.  

Қорытынды: 

жапырақтар аяқ 

астында 

сусылдайды. 

Мұқағали  

Мақатаев «Сап-

сары  

жапырақтар»  

.  

«Мысық пен 

тышқан» 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тірбиесі)  

Мақсат- 

міндеттері: 

балаларды 

ойын шартына 

сай, саналы, 

әділ ойнауға,  

сақтауға 

үйрету. 

Педагог 

балаларға 

ойын аланы 

маңына ұшып 

келген 

құстардың 

дыбыстарын 

тыңдап, 

ажыратуды 

ұсынады. 

Құстардың 

түрі көп 

болмаса, 

педагог 

смартфонына 

жазылған 

құстардың 

дыбыстарын 

тыңдатып, 

дұрыс атауды 

ұсынады. 

Балалар 

құстардың 

үнін сөзбен 

қалай айтуға 

болатынын 

түсіндіреді. 

Торғай - 

шырылдайды.  

Қарға - 

қарқылдайды. 

Сауысқан - 

шықылықтайд  

ы.  

Бөдене - 

бытпылдайды. 

Бұлбұл - 

сайрайды. 

Еңбек әрекеті: 

ағаш 

тұқымдарын 

жинау.  

Міндеттер:  

ойын - ұлт 

қазынасы» 

(дене 

тәрбиесі) 

Қазақ 

халқының 

ұлттық 

ойыны. 

«Қазан». 

(дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Балаларды 

қазақ ұлттық 

ойындарға 

бейімдеу, 

қарапайым 

ережелерді 

сақтауға,  

қимылдарды 

үйлестіруге, 

кеңістікті 

бағдарлауға  

ынталандыру  

; дәлдікке, 

ептілікке 

тәрбиелеу. 

Құралдар: 

асықтар, 

шеңбер. 

Балалар 

көлденең 

тұрған 

нысанаға 

асықтарды 3 

метр 

қашықтықтан 

лақтырады. 

Сөреден 3 

метр жерде 

үлкен қазан 

тұрады 

(шеңбер). Әр 

топтың 

ойыншылары  

 



  тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, қазақ  

тілі)  

  рөлді дәл 

атқаруға 

бейімдеу; 

зеректікке,  

шапшаңдыққ  

а,  

жылдамдыққ  

а  

машықтанды  

ру;  

шыдамдылы  

ққа,  

ұйымшылды 

ққа 

тәрбиелеу. 

«Өнегелі 

тәрбие». 

Еңбек: түскен 

жапырақтард 

ы жинау. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершіл 

ікпен 

қарауды 

қалыптастыр 

у: бастаған 

істі аяғына 

дейін жеткізе 

білуге баулу. 

Балалардың  

бірігіп  

жұмыс істеуін 

қадағалау. Өз 

бетімен 

ойындар.  

балаларды 

тұқым жинауға 

ынталандыру. 

тыруда 

бастамашылд 

ық, дербестік 

танытуға баулу,  

"Допты қуып 

жетіңдер!" 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Серуенде 

қимылды 

ойындарға 

қатысуға 

қызығушылық 

ты арттыру. 

Балалардың доп 

ойындарына 

қызығушылық 

тарын арттыру; 

допты тура 

бағытта 

домалатып, оны 

қуып жетуге 

дағдыландыру  

;  

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

баулу; достыққа 

тәрбиелеу.  

асықтарды 

белгі  

бойынша 

қазанға 

лақтырады. 

Қазанның 

ішіне көбірек 

асық түсірген 

топ жеңеді. 

Қауіпсіздік. 

Ойында  

қауіпсіздік 

ережелерін 

қадағалау. Өз 

бетімен 

ойындар 

ойнау. 

Міндеттер. 

Балаларда 

мінез-құлық 

мәдениеті мен 

сыпайы 

қарымқатынас 

негіздерін 

қалыптастыр 

уды 

жалғастыру; 

басқа 

балалармен 

ойнау 

барысында 

бір-бірімен 

татулықта, 

бірлікте 

болуға 

тәрбиелеу.  

Серуеннен 

оралу  

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне 

киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет)  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды  

 



  әдетке айналдыруға баулу.  

Жуынып болсаң,  

Су кранын жапсаң,  

Орамалмен сүртініп,  

Оның орнын тапсаң,  

Қуанып қаларсың,  

Яғни, тәртіпті баласың. (Д.Ахметова)  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Түскі ас  Гигиеналық дағдылар  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды 

әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, 

ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. 

Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. Жуынсаң сен әрдайым,  

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, Су 

дегенің осы.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Күндізгі ұйқы  "Алтын Киімдерін Киімдерін 

балық" ұқыпты ұқыпты  

ертегісін оқып орындыққа орындыққа 

беріп, іліп (немесе іліп (немесе 

балаларды арнайы арнайы  

ұйықтату. (тіл сөреге) қоюды 

сөреге)  

дамыту және үйретуді қоюды 

көркем жалғастыру. үйрету.  

әдебиет) «Алдар Аудио Қ. 

көсенің 

Абдильдина сиқырлы 

ның әні шапаны» 

«Айым  

ертегісін оқып 

болып тудың 

беру. (тіл ба».  

дамыту және (музыка)  

көркем әдебиет)  

Киімдерін Өз төсек 

ұқыпты орнын 

тауып, орындыққа 

жатуды іліп (немесе 

үйренеді.  

арнайы ««Сауысқан  

сөреге) қоюды мен 

көкек» үйретуді 

ертегісі» жалғастыру. 

ертегісін «Мақта қыз 

оқып беру. бен мысық» 

(тіл дамыту ертегісін 

оқып және көркем беру. 

әдебиет)  

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет)  

Ұйқыдан  

біртіндеп ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.  

Домала, доп, домала (екі қолды айналдыру)  

Балшыққа тек жолама (сұқ саусақпен ескерту жасау)  

Жек көремін оныңды (сұқ саусақты оң және сол жаққа қозғау)  

Бүлдіресің қолыңды (екі қолының алақандарын жоғары көтеріп  

 



  айналдыру)  

Секіріп өт ордан да, (екі қолды жұдырықтап кезек-кезек бірінің үстінен бірін 

секірту)  

Секіріп өт жолдан да, (екі қолды жұдырықтап кезек-кезек бірінің үстінен бірін 

секірту)  

Қуса күшік жетпесін (баяу жүгіру)  

Мәшине басып кетпесін (мәшиненің рулін айналдыру) (дене тәрбиесі, мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Балалардың 

дербес ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстырудан 

ойынжаттығулар. 

"Жабайы 

жидектер". 

Міндеттері. 

Жабайы 

жидектердің 

пайдасы мен 

зияны туралы 

түсініктерін 

пысықтау. 

Дидактикалық 

ойындар  

"Геометриялы қ 

пішіндер".  

Міндеттері. 

Балаларға біреуі 

артық немесе кем 

санды тауып, 

атауды үйрету. 

(математика 

негіздері, 

құрастыру, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қазақ тілі, 

жапсыру  

Есте сақтау, 

көру, ажырату 

қабілеттерін 

дамыту. 

(математика 

негіздері, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ 

тілі, қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Көркем сөзді 

мәнерлеп айту 

(жаттау) 

жаттығуы. 

Міндеттер. 

Тақпақтың 

мазмұнын  

есте сақтап, 

мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру  

; көркемсөзге 

қызығушылық 

ты арттыру; 

қарапайым 

себепсалдарлық 

байланыстард ы 

байқауға 

ынталандыру; 

жылдың төрт  

мезгілі ретін 

білуге  

Дидактикал 

ық ойын 

«Тап та, атын 

ата».  

Міндеттері. 

Түсті 

қабылдауын 

және қолдың 

ұсақ 

моторикасы 

н дамыту. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

қазақ тілі, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Суды 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Міндеттері: 

балаларды 

сумен 

ұқыпты 

жұмыс  

істеуді  

дағдыланды 

ру; судың 

қасиеттері  

Сюжеттірөлдік 

ойын. 

"Хайуанаттар 

бағы". 

Міндеттері.  

Балалардың 

Хайуанаттар 

бағы 

қызметкерлері 

не қажет 

құралдар мен 

бұйымдар; 

алғашқы 

медициналық 

көмек сөмкесі; 

ойыншық 

аңдар мен 

құстар; 

ойыншықтарғ 

а арналған тор 

пішіндер. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

ортамен 

танысу)  

Жұмбақтар 

жасыру 

кезегі.  

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және 

көркем 

әдебиет)  

Міндеттері. 

Жұмбақ 

шешу  

өнеріне 

баулу.  

Балаларды 

әңгіме айтуға 

үйрету: 

затты, суретті 

өз бетінше 

қарап, 

сипаттауға, 

әңгімелер 

құрастыруға, 

табиғи 

құбылыстар 

туралы 

ақпаратты 

талқылауға 

баулу. Дина  

Ахметова  

«Жыл  

мезгілдері» 

Д/о"Жұмбақ 

сан".  

 



    дағдыландыру  

; есте сақтау, 

сөйлеу 

қабілеттерін 

дамыту. Дина  

Ахметова  

"Төрт досым".  

жайлы  

түсініктерін 

нақтылау; 

судың табиғи 

сұйық зат 

екеніне көз 

жеткізу; 

ұқыптылыққ 

а тәрбиелеу. 

Судың 

қасиеттеріне 

көңіл аудару.  

  Міндеттері. 

Балаларды 

қосу мен 

алудың 

қарапайым 

математикал 

ық 

әрекеттеріне 

дайындауға 

ықпал ету; 

алдыңғы 

және кейінгі 

сандарды 

алғашқы 

ондықта 

анықтау 

дағдыларын 

нығайтуға 

көмектесу.  

Балалармен 

жеке жұмыс  

«Сөзді аяқта» 

дидактикалық 

ойыны.  

Міндеттері. 

Сөйлеу тілін 

дамыту. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ 

тілі, қоршаған 

әлеммен 

таныстыру)  

Саусақ 

жаттығуы. 

Шынжыр.  

Оң және сол 

қолдағы 

басбармақпен 

балаң үйрек 

саусақтары 

түйісіп, 

жүзіктер 

секілді 

айқасып, 

шынжыр 

жасайды. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет)  

«Мозаика». 

Міндеттер: 

балаларға 

әртүрлі 

заттар, 

геометриялы қ 

пішіндер 

құрастыруды 

үйрету, 

түстерімен 

таныстыру, 

балалардың 

ой-қиялын 

дамыту, 

еңбексүйгіш 

тікке 

тәрбиелеу. 

(математика 

негіздері, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру)  

  

Көркемсөзді 

мәнерлеп айту 

(жаттау) 

жаттығуы. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттер. 

Тақпақтың 

мазмұнын  

есте сақтап, 

мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру  

; көркемсөзге 

қызығушылық 

ты арттыру 

Дина  

Ахметова  

«Төрт досым»  

Геометриялы қ 

фигуралар 

Міндеттері. 

Геометриялы қ 

фигуралар 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыр  

у.  

(математика 

негіздері, 

құрастыру, 

жапсыру, 

сурет салу, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ 

тілі, қоршаған 

әлеммен 

таныстыру)  

Серуенге  Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді,  

 



дайындық  тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен 

оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, 

қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Серуен  Бақшадағы 

көгөністерді 

бақылауды 

жалғастыру. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ 

тілі, көркем 

әдебиет) 

(Қырыққабат, 

қызылша) 

Тақпақ. 

Қимылды 

ойын.  

«Бағбандар».  

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Балаларды 

бақшаны 

бірлесіп 

жинауды 

үйрету. 

«Өнегелі 

тәрбие».  

Еңбек: 

бақшадағы 

жұмыс, 

көгөністерді 

жинау. (еңбек 

іс-әрекеті) 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілік 

пен қарауды 

қалыптастыру: 

бастаған істі 

аяғына дейін  

Жаңбырды 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Міндетері. 

Жаңбыр жауып 

тұрған кездегі 

ауа райындағы 

өзгерістерді 

білуді үйрету:  

сұр аспан, 

бұлтты, 

бұлыңғыр 

жаңбыр жауып 

тұр. «Ұлттық 

ойын  

- ұлт 

қазынасы».  

"Ақ серек, көк 

серек" 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Балалардың 

қимылды 

ойындарға 

қызығушылық 

тарын дамыту; 

физикалық 

қасиеттерді  

(жылдамдық, 

күш, 

шыдамдылық,  

икемділік, 

ептілікті)  

Ағаштар мен 

бұталарды 

бақылау 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Міндеттері. 

Өсімдіктерді 

ң бұталар 

және 

ағаштарға 

жіктелуі 

туралы 

түсініктерді 

кеңейту; 

өсімдіктер 

түрлерінің 

айырмашыл 

ығын 

байқауға, 

мезгілдегі 

өсу 

ерекшелікте 

рін түсінуге 

үйрету; 

қарапайым 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыр  

у.  

Бірдей емес 

өсімдіктер, 

Оларды 

ажырату, 

яғни, жіктеу: 

Ағаш, бұта, 

гүлдер, шөп;  

Пішіні  

Бақылау: 

балалардың 

назарын 

жаңбырдан соң 

жиналатын 

шалшық 

суларға аудару. 

Жаздың ыстық 

күнінде 

шалшық 

сулардың 

жерге тез сіңіп, 

ал күзде жерге 

тез сіңіп 

кетпейтініне 

назар аудару. 

Тәжірибе. Суға 

тастар мен 

жаңғақтарды 

лақтыру.  

Міндеттері. 

Кейбір 

заттардың суға 

батып 

кететінін, ал 

кейбіреулеріні 

ң су бетінде 

қалқып 

жүретінін 

бақылау. 

"Жаңбыр 

жауғанда" 

фонемо-ырғақ 

жаттығуы. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, 

қоршаған  

Аула 

сыпырушын 

ың жұмысын 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, қазақ 

тілі).  

Қадыр Мырза 

Әлі «Көше 

тазалаушы». 

«Өз орныңды 

ал» 

қимылқозғалыс 

ойыны (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

балалардың 

қимылды 

ойындарға 

қызығушылы 

ғын дамыту, 

ойынды 

ұйымдастыру  

да  

бастамашылд 

ық, дербестік 

танытуға баулу, 

физикалық 

қасиеттерді  

(жылдамдық, 

икемділік, 

ептілік), 

реакциясын, 

қимылқозғалыс 

үйлесімін  

 



  жеткізе білуге 

баулу. "Кім 

қапшықты 

алысқа 

лақтырады?" 

қимылды 

ойынжаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері.  

Балалардың  

белгі  

бойынша  

әрекет ету 

біліктіліктерін 

дамыту, оң 

және сол 

қолымен 

қапшықты 

алысқа 

лақтыруды, 

жүгіруді, түсті 

тануды 

жаттықтыру. Өз 

бетімен 

ойындар.  

дамыту. 

Ескерту: 

педагог ойын 

ойнау 

алдында 

қауіпсіздік 

ережелерін 

қайталап, 

нұсқау беруі 

тиіс.  

«Өнегелі 

тәрбие» 

Әдептілікке, 

өзінің еңбек 

құралдарын 

жинауға 

үйрету. Өз 

бетімен 

ойындар 

ойнау: 

«Қайықтар». 

(дене тәрбие) 

Міндеттері. 

Балалардың өз 

жолдастарыме 

н бір шешімге 

келуі және бір 

іс-әрекетті 

ұжыммен 

жасауы.  

әртүрлі, саны 

көп. Оларды  

біріктіретіні  

- күн астында 

өсуі,  

Күннен 

алатын 

жарығы мен 

жылуы. Өте 

қажет 

өсімдіктерді 

суару,  

Топырақты 

қопсытып, 

баптап, күту. 

(Д.Ахметова  

)  

"Өз ағашыңа 

жүгір!"  

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттері: 

балалардың 

ағаштарды 

сыртқы 

белгілері  

(атауы) 

бойынша 

ажырата білу 

дағдыларын 

дамыту; 

қимылды 

ойындарға 

қызығушыл 

ықты дамыту, 

физикалық  

әлеммен 

таныстыру, 

дене тәрбиесі) 

"Жыланша" 

қимылды 

ойынжаттығуы. 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Бастаушының 

және бірбірінің 

соңынан 

бағыттарды 

өзгертіп, 

тізбекті үзбей, 

арақашықты 

сақтап, жүгіре 

білу қабілетін, 

қол мен аяқ 

қимылдарын 

үйлестіре 

білуді 

жетілдіру. 

«Өнегелі 

тәрбие».  

Еңбек: 

балалармен 

бірге балабақша 

алаңын жылы 

сумен жууды 

бақылау, 

еңбектің 

маңыздылығы  

н сезінуге және 

үлкендерге 

көмектесуге 

үйрету. Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілік 

пен қарауды  

дамыту; ойын 

ережелерін 

саналы түрде 

сақтауға 

баулу; 

достыққа, 

адалдыққа 

тәрбиелеу. 

«Өнегелі 

тәрбие». 

Еңбек: аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Міндеттері. 

Балаларға 

ересектерге 

көмектесуге 

үйрету. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыр 

у: бастаған 

істі аяғына 

дейін жеткізе 

білуге баулу. 

Еңбектенуге 

құштарлықта 

рын дамыту, 

басқалардың 

еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу . 

әдебиет, қазақ 

тілі, қоршаған 

әлеммен 

таныстыру)  

 



      қасиеттерді 

(жылдамдық  

, икемділік, 

ептілік) 

дамыту, ойын 

ережелерін 

саналы түрде 

сақтауға 

баулу.  

Қауіпсіздік.  

Қимыл- 

қозғалыс 

ойындарда 

қауіпсіздік 

ережелерін 

ескерту, 

қадағалау.  

қалыптастыру: 

бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру)  

  

Серуеннен 

оралу  

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне 

киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет)  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке 

айналдыруға баулу.  

Жуынып болсаң,  

Су кранын жапсаң,  

Орамалмен сүртініп, Оның 

орнын тапсаң,  

Қуанып қаларсың,  

Яғни, тәртіпті баласың. (Д.Ахметова)  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Кешкі ас  Гигиеналық дағдылар  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды 

әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, 

ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. 

Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.  

«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. Жуынсаң сен әрдайым,  

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, Су 

дегенің осы.  

 

  (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  



Балалардың 

дербес ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік

, үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша  

суреттерді қарау, 

сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлерді ң 

сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. 

Қазақстан 

халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлеріме

н таныстыру 

арқылы түрлі 

балалар 

әрекетінде 

балалардың 

ауызша сөйлеуін 

дамыту. (тіл 

дамыту және 

қызығушылық  

ты,  

шығармашыл  

ық қабілетті, 

қиялды дамыту. 

Жеке заттарды 

және бірдей 

заттарды 

қайталап салу 

және олардың 

қасына басқа 

заттарды 

бейнелеу  

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. 

Балабақша 

туралы әндер 

тыңдау.  

(музыка) 

Міндеттер. 

Балалардың 

музыкаға 

деген 

қызығушылы

ғ ын тудыру, 

оны тыңдауға 

ынталандыру, 

музыкалық 

шығармалард 

ы 

эмоционалды 

қабылдауды 

дамыту. 

Қолдың ұсақ 

және ірі 

моторикасын 

дамытатын 

ойындар. 

(құрастыру) 

Міндеттер. 

Құрылыс 

материалдар

ы нан, «лего» 

конструкторл

а рдан 

құрастыру.  

Өнер 

бұрышында 

балабақшан  

ы,  

ойыншықта

р ды 

мүсіндеу, 

жапсыру, 

суретін 

бояу. 

(шығармаш

ы лық 

дағдылар, 

сурет салу, 

жапсыру, 

мүсіндеу) 

Міндеттер. 

Жапсыру 

мен 

шығармашы  

лық 

әрекетке 

қызығушыл 

ықты, 

шығармашы 

лық 

қабілетті, 

қиялды 

дамыту. 

Жеке 

заттарды 

және бірдей 

заттарды 

қайталап 

салу және 

олардың 

қасына 

басқа 

заттарды 

бейнелеу 

арқылы 

сюжеттік 

композиция

л арды салу.  

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша  

суреттерді қарау, 

сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлерді ң 

сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. 

Қазақстан 

халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлеріме

н таныстыру 

арқылы түрлі 

балалар 

әрекетінде 

балалардың 

ауызша сөйлеуін 

дамыту. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет)  

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. 

Балабақша туралы 

әндер тыңдау.  

(музыка) 

Міндеттер. 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығ ын 

тудыру,  

  

Өнер 

бұрышында  

балабақшаны  

,  

ойыншықтар 

ды мүсіндеу, 

жапсыру, 

суретін бояу. 

(шығармашы 

лық 

дағдылар, 

сурет салу, 

жапсыру, 

мүсіндеу) 

Міндеттер. 

Жапсыру 

мен 

шығармашы

л ық 

әрекетке 

қызығушыл

ы  

қты,  

шығармашыл  

ық қабілетті, 

қиялды 

дамыту. 

Жеке 

заттарды 

және бірдей 

заттарды 

қайталап 

салу және 

олардың 

қасына 

басқа 

заттарды 

бейнелеу 

арқылы 

сюжеттік 

композиция

л арды салу. 

Қолдың 

ұсақ және 

ірі 

моторикасы

н 

дамытатын 

ойындар.  

 



  арқылы 

сюжеттік 

композицияла 

рды салу.  

    оны тыңдауға 

ынталандыру, 

музыкалық 

шығармалард ы 

эмоционалды 

қабылдауды 

дамыту.  

қайталап салу 

және олардың 

қасына басқа 

заттарды 

бейнелеу 

арқылы 

сюжеттік 

композицияла 

рды салу.  

(құрастыру) 

Міндеттер. 

Құрылыс 

материалдар 

ынан, «лего» 

конструкторл 

ардан 

құрастыру.  

Балалардың 

үйге қайтуы  

Ата-аналарға 

кеңес:  

«Үйде ойын 

бұрышын  

ұйымдастыру»  

.  

«Достарымыз 

дың арасында 

өзімізді қалай 

ұстау 

керекпіз?» 

тақырыбында 

әңгіме жүргізу.  

«Менің 

достарым» 

атты 

тақырыпта 

көрме 

ұйымдастыр  

у.  

«Балабақша 

ережелері» 

тақырыбында 

әңгіме жүргізу.  

Атааналардан 

сауалнама алу.  

 

 

  

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  

 

Мектепке дейінгі ұйым "Қазына"жекеменшік балабақшасы   

Топ: «Бұлбұл» ересек жас тобы  

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар  

Педагогтың аты-жөні:Мустапаева.Ж          Актаева.А  

Қандай кезеңге жасалды (4-апта): 22.09 - 26.09.2025ж.  

 

Апта күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

            

«Адал азамат» біртұтас тәрбие бағдарламасы бойынша аптаның дәйек сөзі  

«Бақыт көп еңбектенген адамға келеді» Леонардо да Винчи  



Балаларды 

қабылдау  

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

Сәлемдесу  

Қайырлы таң, ашық аспан!  

Қайырлы таң, кең далам!  

Қайырлы таң, күннің нұры! Қайырлы 

таң, балабақшам!  

Бәрі бірге айтады.  

(тіл дамыту және көркем әдебиет)  

«Күй күмбірі»  

Атааналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

«Өнегелі 15 

минут» 

Атааналармен 

баласының 

денсаулығы 

туралы жеке 

әңгімелесу 

(Мысалы, 

күзде ЖРВИ 

кезеңінде  

және ЖРВИ 

алдын алу 

шаралары 

немесе 

карантин 

тобында 

желшешек 

ауруы болса 

осы тақырып 

бойынша 

кеңес беруді 

немесе жеке  

«Өнегелі 15 

минут» 

Баяндама. 

«Баланың 

дамуы мен 

тәрбиесінде 

күн тәртібінің 

маңызы».  

«Өнегелі 15 

минут»  

Медбикеден 

кеңес. 

«Тазалық – 

денсаулық 

кепілі».  

«Өнегелі 15 

минут» 

Балалардың 

денсаулықтар 

ы жайында 

әңгімелесу.  

«Өнегелі 15 

минут» 

«Айына бір 

рет отбасы 

күнін өткізу».  

 

  кеңес беруді 

көрсету).  

        



Балалардың  

іс-әрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуникати  

втік,  

шығармашы  

лық, 

эксперимент

а лдық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және 

басқалары)  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: 

"Ұйымдастыр 

ылған ісәрекетке 

керек материалдар 

мен 

құралжабдықтард

ы дайындаймыз  

".  

Міндеттері. 

Тапсырылған  

іске  

жауапкершілі к 

сезімдерін дамыту, 

балаларды 

ұйымдастыры  

лған ісәрекетке 

керек материалдар 

мен 

құралжабдықтард

ы тиянақты 

жинауға 

дағдыландыр у; 

берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі кпен 

қарауды 

қалыптастыр  

у.  

«Менің  

Қазақстаным  

» Қазақстан 

Республикас ының 

Гимн орындауы. 

Міндеттер:  

Балаларды  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: 

"Ұйымдастыр 

ылған ісәрекетке 

керек материалдар 

мен 

құралжабдықтард

ы дайындаймыз  

".  

Міндеттері. 

Тапсырылған  

іске  

жауапкершілі к 

сезімдерін дамыту, 

балаларды 

ұйымдастыры  

лған ісәрекетке 

керек материалдар 

мен 

құралжабдықтард

ы тиянақты 

жинауға 

дағдыландыр  

у.  

Тақпақ жаттау 

Н. Жанаев (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Қауіпсіздік. 

"Мен және мен 

туралы" 

жаттығуы (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет,  

«Өнегелі 

тәрбие» 

Дидактикалы

қ ойыны.  

«Төлдерін 

тап». 

Міндеттері. 

Үй 

жануарлары 

мен олардың 

төлдері 

туралы 

түсініктерін 

тиянақтау.  

Алдарындағ

ы суреттен 

үй 

жануарлары 

мен олардың 

төлдерін 

сызық 

арқылы қосу 

керектігін 

түсіндіреді. 

Қай малдың 

төлі қалай 

аталатынын 

айтқызады. 

(қоршаған 

ортамен 

танысу, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет)  

«Өнегелі 

тәрбие» 

Еңбек: 

"Ұйымдастыр 

ылған 

ісәрекетке 

дайындық".  

Міндеттері. 

Кезекшінің 

міндеттерін 

өз бетінше 

және адал 

орындау: 

тәрбиеші 

дайындаған 

материалдар 

мен оқу 

құралдарын 

үстелдерге 

қою, кейін 

орнына 

жинау 

(қажетіне 

қарай); 

берілген 

тапсырмаға 

жауапкершіл

і кпен 

қарауды  

қалыптастыру  

.  

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

еңбек 

дағдылары) 

Суреттерді 

қарастыру 

жаттығуы. 

"Қазақстанн

ы ң көрікті 

жерлері". 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту  

Ұлттық 

сезім күні 

«Өнегелі 

тәрбие» 

Еңбек:  

ағаштардың 

өсуіне қажетті 

жағдайлар 

туралы 

білімдерін 

бекіту,  

ағаштың 

айналасындағ 

ы 

саңылаудың 

себебін 

түсінуге, 

еңбекке 

жауапкершілі 

кпен қарауға 

баулу. 

Кезекшілік: 

табиғат 

бұрышы, ас 

бөлмесі, оқу 

құралдары 

бойынша 

міндетін 

соңына дейін 

атқаруға 

машықтанды

р  

у;  

жауапкершілі 

кке 

тәрбиелеу. 

Көркем сөзді 

мәнерлеп оқу 

жаттығуы. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттер:  

 



  патриоттық 

тәрбиені 

қалыптастыра ды. 

(музыка) Отбасы 

жайлы 

мақалдармәтелдер 

жаттау. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру)  

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттері. 

Балалардың өз 

есімін, тегін, 

жасын, 

атааналарының 

атын білуді 

бекіту, 

бейтаныс 

адамдармен 

қарымқатынас 

жасау 

ережелерін 

бекіту.  

  және көркем 

әдебиет) 

Міндеттері. 

Қазақстанның 

көрікті 

жерлерінің 

суреттерін 

қарастырып, 

қарапайым 

сөйлем, қысқа 

әңгіме 

құрастыруға 

ынталандыру; 

ауыл мен қала 

өмірінің 

ерекшеліктері 

туралы 

ұғымдарын 

дамыту; 

Отанды сүюге, 

патриотизмге 

тәрбиелеу.  

балалардың 

достық 

туралы 

ұғымдарын 

тиянақтау; 

мәнерлеп 

оқуға 

ынтасын 

жетілдіру Д.  

Бұланбаева,  

"Достық деген 

не?" Педагог 

асықпай, 

өлеңді 

мәнерлеп 

оқиды.  

Ертеңгілік 

жаттығу  

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау.  

1. Таяқшаны алға созу.  

2. Оң қолды төмен түсіріп, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстап, жоғары 

көтеру.  

3. Таяқшаны алдыға созып ұстау.  

4. Сол қолды төмен түсіріп, таяқшаны оң қолға ауыстырып, таяқшаны 

жоғары көтеру.  

5. Таяқшаны алдыға созып ұстау.  

6. Бастапқы қалыпқа келу.  

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгіп, таяқшаны 

кеуде тұсына ұстау.  

1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу.  

3-4 бастапқы қалыпқа оралу.  

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады.  

1. Оң аяқпен таяқшаны аттап, алға бір адым жасау.  

2. Сол аяқты оның қасына алып келу.  

3. Оң аяқпен таяқшадан аттап, артқа бір адым жасау.  

4. Сол аяқпен артқа бір адым жасау.  

Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстап, жауырынға қойып 

тұру.  

1. Таяқшаны жоғары көтеру.  

2. Оңға иілу.  

 



  3. Түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру.  

4. Бастапқы қалып. Сол жақпен дәл солай орындалады. (мәденигигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)  

Таңғы ас  Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен 

таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас 

ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Біз ақылды баламыз,  

Айтқан тілді аламыз.  

Тамақ ішер алдында Тып-тыныш 

отырамыз!  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)  

Ұйымдастыр  

ылған 

ісәрекетті 

өткізуге  

дайындық  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау. 

Балалар кітапханасы: Отан туралы: қазақстандық ақындардың Отан туралы 

өлеңдерін оқу; туған өлке туралы фото суреттер альбомын даярлау.  

"Күй күмбірі": "Көктөбе" (Қаршыға Ахмедияров)  

«Өнегелі»: Туған өлке және дәстүрлер. Тақырыбы: «Менің туған өлкем». 

Мақсаты: өз өлкесіне, оның дәстүрлері мен мәдениетіне деген сүйіспеншілік 

пен қызығушылықты дамыту.  

Кестеге сәйкес 

ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

"Бөренемен 

төрттағандап 

жүру". 

Міндеттері. 

Балаларға 

бірінің 

артынан бірі 

қатармен 

жүруді 

жаттықтыру; 

сапқа өз 

еріктерімен 

тұру қабілетін 

жетілдіру; 

сапта тұрып, 

тізені жоғары 

көтеріп 

адымдауды 

үйрету.  

Қазақ тілі 

"Қазақстан - 

менің  

Отаным.  

Қазақстан 

Республикас 

ының 

Мемлекеттік 

рәміздері". 

туралы 

білімдерін 

қалыптастыр у. 

Отан туралы 

түсініктерін 

дамыту; 

Қазақстан 

туралы 

өлеңмен 

таныстыру; 

кіші отан 

туралы 

түсініктерінің 

қалыптасуын  

Дене тәрбиесі 

"Кедергіден өту 

амалдары". 

Міндеттері.  

Балаларға бір 

орында тұрып 

секіру; допты 

бір-біріне 

төменнен 

лақтыру және 

қағып алуды  

(1,5 м 

қашықтықта) 

үйрету.  

Музыка "Күн 

дидарлы 

Қазақстан".  

Мндеттері.  

Балалардың ән 

айтуға 

қызығушылық 

тарын арттыру; 

баяу және 

көңілді әндерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Дене тәрбиесі 

"Кедергілерде 

н өту 

ойындары".  

Міндеттері. 

Балаларға тізені 

жоғары көтеріп 

жүгіруді 

үйрету.  

 



    а ықпал ету.  

Музыка "Күздің 

ғажайып  

құбылыстары  

".  

Міндеттері. 

Балаларға әнді 

тыңдай отырып, 

мағынасын 

түсінуді және 

ырғақты 

айыруды 

үйрету.  

      

  Қоршаған әлеммен 

таныстыруда н 

ойынжаттығулар. (дене 

тәрбиесі, 

әлеуметтікэмоционалд

ы дағдыларды 

қалыптастыр  

у)  

Дамытушылы  

қ ойын. "Не 

істейтінімізді 

айтпаймыз, не  

істейтінімізді 

көрсетеміз".  

Жапсырудан 

ойынжаттығулар

. "Көк тудың 

желбірегені". 

Мақсат- 

міндеттері. 

Балаларды көк 

түсті қағаз бетіне 

қыран және 

күннің 

қимаүлгілері н 

жапсырып, 

тудың бейнесін 

құрастыруды; 

күн мен күн 

шуақтарының  

үстіне тарыны, 

қыранның үстіне 

қарақұмықты 

желімнің 

көмегімен 

жапсыруды 

үйрету.  

Математика 

негіздерінен 

ойынжаттығулар

. "Менің 

көшемде не 

бар?" 

Міндеттері. 

Балалардың екі 

және үш сандары 

жөніндегі 

ұғымдарының 

негіздерін 

қалыптастыру  

, "оң қол", "сол 

қол" ұғымдарын 

тиянақтау. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

математика 

негіздері, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Мүсіндеуден 

ойын- 

жаттығулар.  

Көркем 

әдебиеттен 

ойынжаттығулар

. "Ормандағы 

оқиға". 

Міндеттері. 

Балаларды 

ормандағы оқиға 

желісінің 

мазмұнымен 

таныстыру; 

әңгімедегі 

көркем сөздерді 

шынайы  

айтуға 

жаттықтыру. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

танысу, қазақ  

тілі)  

Тіл дамыту және 

көркем 

әдебиеттен 

ойынжаттығулар

. "Менің өлкем". 

Міндеттері.  

Балаларды  

Қабдыкәрім 

Ыдырысовты ң 

«Менің өлкем» 

өлеңнің 

мазмұнымен 

таныстыру; өлең 

жолдарындағ ы 

көркем сөз 

атауларын шынайы 

айтуға жаттықтыру.  

 



      "Анама бәліш 

пісіремін"  

    

2-ші таңғы ас  Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас 

болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Серуенге 

дайындық  

Бақылау күнтізбесінде ауа райын белгілеу (суық, жылы, күн шуақты, қар, 

жаңбыр жауды, жел соқты), соған сәйкес киіну туралы анықтау. (қоршаған 

әлеммен таныстыру)  

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, киімдерді 

жинауды, ілуді жетілдіру; барлық түймелерін түймелеуді, ілмекті салуды, бір-

біріне көмектесуді үйрету; өз киімдерін тануды, атауды, күтуді бекіту. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) Қауіпсіздік. Қауіпсіздік жайында 

ескертулер: Өз өмірінің қауіпсіздігінің қарапайым дағдыларын меңгеру (электр 

құралдарынан сақ болу, сіріңкемен ойнамау, терезенің алдына шықпау, 

баспалдаққа көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау); қоршаған ортада, 

табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс тастамау, өздігінен от 

жақпау).  

Серуен  Экология. 

Бақылау 

барысында 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға 

үйрету.  

Қоршаған 

ортада және 

табиғатта 

қарапайым 

тәртіп 

ережелерін 

сақтау, 

қарапайым 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыр  

у,  

өсімдіктерге 

күтім жасауға 

баулу. 

Бауыржан  

Жақып  

"Қарағайлар 

тың 

тыңдайды...". 

«Өнегелі 

тәрбие».  

Гүлдерді 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Міндеттері. 

Гүлдердің 

атауларын, 

оларды 

бірбірінен 

ажыратуды  

үйрету; күзгі 

гүлдер туралы, 

оларға күтім 

жасау, олардың 

табиғаттағы 

тұтастығыны ң 

мәнін, 

топырақ, су, 

күн, жарық, 

ылғал, 

жылудың  

қажеттілігін 

бідуге ықпал  

Жеміс 

ағаштарын 

бақылау. Алма 

ағашы. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Бақылау: 

балаларға 

ағаштардың 

түстерінің 

өзгеруін, өсуін 

көру, жемісін 

бақылау 

(ранетки). 

Жасыл, 

піспеген 

жемісті жеуге 

болмайтынын, 

піскен жемісті 

ғана жеу 

керектігін 

түсіндіру.  

Қадыр Мырза  

Әли  

Торғайды 

бақылау 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ  

тілі,  

математика 

негіздері, 

мүсіндеу) 

Міндеттері. 

Балалардың күз 

мезгіліндегі 

аула құстары 

(торғай, 

көгершін, 

қарға), олардың 

тіршілігі жайлы 

білімдерін 

кеңейту; 

торғайдың 

тіршілік етуінің 

ерекшеліктері  

Ауа райын 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ  

тілі)  

Бақылау: күздің 

алғашқы  

өзгерістері 

және өлі 

табиғат 

туралы 

балаларға 

мәлімет беру: 

ауа 

температурас 

ының 

төмендеуі – 

суық; бұлтты 

және 

жаңбырлы 

күндер – сұр 

бұлттар,  

бұлыңғыр 

аспан,  

 



  Еңбек.  

Құмсалғышт  

ы,  

самалжайды 

тазалау. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыр 

у: бастаған 

істі аяғына 

дейін жеткізе 

білуге баулу. 

«Ұлттық 

ойын - ұлт 

қазынасы». 

Қазақ 

халқының 

ұлттық 

ойыны.  

«Көтермек». 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Балаларды 

қазақ ұлттық 

ойындарға 

бейімдеу, 

қарапайым 

ережелерді 

сақтауға,  

қимылдарды 

үйлестіруге, 

кеңістікті 

бағдарлауға 

ынталандыру; 

дене күшін 

дамыту, аяққол 

қимылдарын 

ың ептілігін 

дамыту. 

ойнауға 

тәрбиелеу.  

ету; гүлдердің 

тұқым беру 

ерекшелігін 

байқату; 

тапқырлықты  

, ақыл-ой  

ұшқырлығын 

дамыту. Күзгі 

гүлдердің 

сұлулығын 

сезінуге 

тәрбиелеу. 

Мұқағали 

Мақатаев "Ақ 

гүл" (үзінді)  

Қимылды ойын: 

«Бақшадағы 

тауықтар». (дене 

тәрбиесі)  

Міндеттері. 

Қимыл 

шапшаңдығы мен 

ептілікті дамыту. 

Ағаштарға 

өрмелеп шығып,  

белгілі бір жерге 

секіріп түсуді 

үйрету. Ойын 

барысында 

достық 

қарымқатынасты 

сақтауға 

тәрбиелеу. 

«Өнегелі 

тәрбие». Еңбек: 

бақшада  

Ағаш емес, 

біліңдер,  

«Ұлттық ойын  

- ұлт 

қазынасы». 

Қазақ 

халқының 

ұлттық ойыны.  

«Көтермек». 

(дене тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Балаларды 

қазақ ұлттық 

ойындарға 

бейімдеу, 

қарапайым 

ережелерді 

сақтауға,  

қимылдарды 

үйлестіруге, 

кеңістікті 

бағдарлауға 

ынталандыру; 

дене күшін 

дамыту, аяққол 

қимылдарыны 

ң ептілігін 

дамыту..  

Қауіпсіздік. 

Ойында  

қауіпсіздік 

ережелерін 

қадағалау. 

«Өнегелі 

тәрбие». Еңбек: 

«Құм 

салғыштан 

шашылған 

құмды 

жинастыру». 

Берілген 

тапсырмаға  

, өмір көріністері 

туралы білімді 

тереңдету; 

балалардың 

назары мен 

жадын 

белсендіру. 

Қауіпсіздік.  

Табиғатта 

(объектілерді) 

бақылауда 

қарапайым 

тәртіп 

ережелерін 

сақтауға үйрету. 

- Торғай 

қандай? - Ол 

немен 

қоректенеді? - 

Қалай ән 

айтады? Торғай 

- кішкентай құс.  

Торғайдың 

артқы жағы 

қоңыр, қара 

жолақтары бар. 

Құйрығы мен 

қанаттары қара, 

қоңыр, иек пен 

тамағы қара, 

бірақ басының 

түсі сұр. Торғай 

- епті құс, ол 

бұтақтанбұтаққа  

қорықпай  

секіреді, ол  

бұлттың көшуі, 

күн көзінің 

сирек шығуы, 

жапырақтарта 

рдың сарғайып 

жерге түсуі. 

Табиғат 

құбылыстары 

туралы 

ұғымдарын  

(жел, жаңбыр, 

тұман) 

кеңейту. 

Табиғатты 

сүюге баулу. 

әлеммен 

таныстыру) 

"Допты қуып 

жетіңдер!" 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Серуенде 

қимылды 

ойындарға 

қатысуға 

қызығушылық 

ты арттыру. 

Балалардың 

доп 

ойындарына 

қызығушылық 

тарын арттыру; 

допты тура 

бағытта 

домалатып, 

оны қуып 

жетуге 

дағдыландыру  

;  

 



    жұмыс (жер  

қазу). (еңбек 

іс-әрекеті) 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыр 

у: бастаған 

істі аяғына 

дейін жеткізе 

білуге баулу. 

Ересектерге 

белсенді 

көмек 

көрсеткен 

балаларды 

мақтау және 

марапаттау.  

Ұжымдық 

тапсырманы 

бірлесіп 

орындауға 

тәрбиелеу.  

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыру  

: бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу. Топ 

алаңындағы 

құмды өз 

ынтасымен 

жинастыруды 

үйрету; 

тазалық сақтау 

және заттарды 

жинастыруды 

әдетке 

айналдыру. Өз 

бетімен 

ойналатын 

ойындар: 

тақырып 

бойынша 

берілген 

ойынды 

жүргізу.  

дәндер мен 

тұқымдарды 

шоқып жейді. 

Ол барлық 

жерде 

адамның 

әдеттеріне 

жақсы 

бейімделеді. 

«Өнегелі 

тәрбие».  

Еңбек:  

балабақша 

бақшасындағ ы 

арамшөпті 

жұлуға 

үйретіу.Берілг 

ен тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыру  

: бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу.Өз 

бетімен 

ойналатын 

ойындар: 

қозғалыс 

бағытын 

өзгерте 

отырып, белгі 

бойынша 

жылдам 

қозғалуды 

үйрету.  

шапшаңдыққа  

,  

жылдамдыққа 

баулу; 

достыққа 

тәрбиелеу. 

«Өнегелі 

тәрбие».  

Еңбек:  

гүлдерден 

гүлшоғын 

жасау. Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыру  

: бастаған істі 

аяғына дейін 

жеткізе білуге 

баулу.  

Сұлулықты  

сезінуге баулу. 

Жеке істерін 

қошеметтеу.  

Серуеннен 

оралу  

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне 

киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет)  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке 

айналдыруға баулу.  

Даладан келген бала, 

Айнаға жылдам қара: 

Таза ма бетің, қолың,  

Тараулы ма шашың,  

 



  Салынған ба түймең,  

Жинақы ма келбетің. (Д.Ахметова)  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Түскі ас  Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен 

таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас 

ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу.  

Біз ақылды баламыз,  

Айтқан тілді аламыз.  

Тамақ ішер алдында Тып-тыныш 

отырамыз!  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)  

Күндізгі ұйқы  Киім 

түймелерін, 

сырмаларын 

өздігінше 

ағытады. 

Балалардың 

тыныш 

ұйықтауы 

үшін жайы 

баяу музыка 

тыңдау. 

(музыка)  

Өз төсек 

орнын 

тауып 

жатуды 

үйренеді. 

«Үш аю»  

ертегісін 

оқып беру. 

(тіл дамыту 

және 

көркем 

әдебиет)  

Киімдерін 

ұқыпты 

орындыққа 

іліп қоюды 

үйренеді.  

Балалардың 

тыныш 

ұйықтауы 

үшін жайы 

баяу 

музыка 

тыңдайды. 

(музыка)  

Тамақтан соң 

ауыздарын сумен 

шаюды 

қалыптастыра ды.  

«Жеті лақ» 

ертегісін оқып 

беру. (тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет)  

Киім 

түймелерін, 

сырмаларын 

өздігінше 

ағытуды 

біледі.  

«Гүлнар» 

ертегісін 

оқып беру. 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет)  

Ұйқыдан  

біртіндеп ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

«Күй күмбірі»  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. "Сылдыр, 

сылдыр, сылдыр су" ойын жаттығулары. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет, дене тәрбиесі)  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу. (мәдени- 

гигиеналық дағдылар)  

Балалардың 

дербес ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және  

Сюжеттірөлдік 

ойын. 

«Шаштараз». 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет, қазақ 

тілі) 

Мндеттері. 

Балаларды 

шаштараз  

«Әділеттілік 

- 

адамгершілік 

». "Дұрыс па, 

бұрыс па?" 

жаттығуы. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

музыка)  

Міндеттері.  

Ұлттық ойын  

- ұлт 

қазынасы». 

Қазақтың 

ұлттық 

қозғалмалы 

ойыны «Ақ 

сандық, 

көк 

сандық». 

(дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер.  

Балалардың  

Отбасы жайлы 

мақалдармәтелдер 

жаттау. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттер: 

балаларды  

"Жас 

экологтар". 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

Міндеттер: 

эколог 

жұмысы  

жайлы 

түсінік беру.  

Әлеуметтік 

шығармашыл 

ыққа жағдай  

 



басқалары)  ойынымен 

таныстыру, 

шаштарын 

үнемі тарақпен 

тарап, 

әдеміленіп 

жүруді үйрету. 

Шаш өрудің 

әртүрлі үлгісін 

көрсету. 

Әдептілікке, 

әсемдікке, 

әдемілікке 

тәрбиелеу.  

Балаларды 

адамгершілік 

ке, өзара 

көмек беруге, 

жанашырлық 

танытуға, 

әділдігіне көз 

жеткізіп 

себебін 

анықтауға, 

әділ әрекетті 

қолдауға, 

әділетсіз 

әрекетті 

мойындауға 

(кешірім 

сұрауға), әділ 

пікірін 

білдіруге 

баулу, 

әділдікке 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

өміріндегі 

(жақында 

болған) 

немесе көркем 

шығармада 

болған 

оқиғаны 

талқылау; 

әділетті 

шешімге келу 

жаттығуы.  

қимылды 

ойындарға 

қызығушылық 

тарын дамыту; 

физикалық 

қасиеттерді 

(шапшаңдық, 

күш, 

шыдамдылық, 

икемділік, 

ептілікті) 

дамыту; ойын 

ережелерін 

бұзбай, саналы 

түрде сақтауға, 

ойнай білуге 

баулу; ойын 

жүргізушіні 

мұқият тыңдай  

білуге, 

достыққа 

тәрбиелеу.  

шешендікке, 

сөз өнеріне, 

отбасындағы 

үлкендерді 

сыйлауға, 

отбасылық 

дәстүрлерді 

бағалауға 

баулу, құрмет 

көрсету 

қағидаларына, 

әдептілікке 

тәрбиелеу. 

Жақсы ата – 

орман,  

Жақсы бала 

қорған.  

  

Отан - қуат, 

Отбасы - 

шуақ.  

туғызу және 

мадақтау, ойын 

сюжетіне 

сәйкес 

топшаларға 

бөліну  

біліктіліктерін , 

сөйлеу 

дағдысын 

қалыптастыру . 

Балалардың 

эколог  

жұмысының  

адамгершілік 

бағыты оның 

табиғатты 

сақтауға 

ықпалы, 

әлеуметтік 

маңыздылығы 

жайлы 

ұғымдарын 

кеңейту.  

Балалармен 

жеке жұмыс  

  
Артикуляция 

лық жаттығу 

Аюдың 

тапсырмасы 

артикуляциял 

ық жаттығу 

жасау.  

1) Ян - ян - 

секеңдеген ақ  

Дидактикалы 

қ ойын. «Не 

артық?» 

Міндеттері. 

Жемістер мен 

көгөністерді 

бір-бірінен 

ажыратуды 

үйрету.  

Әр баланың  

«Сиқырлы 

қапшық» 

Міндеттері. 

Заттарды 

белгілі бір 

қасиеттері 

бойынша 

салыстыруды, 

топтастыруды 

үйрету.  

«Кел, 

жазайық.» 

Міндеттері. 

Тиянақтылық 

қа, көркем 

жазуға, қалам 

ұстауға 

үйрету. Үзік  

сызықтарды 

салу білігін  

«Дәл осындай 

пішінді тап».  

Міндеттері. 

Геометриялық 

пішіндер 

жайлы 

білімдерін 

бекіту, 

пішіндерді 

атауды,  

 



  қоян, Ю - ю 

- ю - 

қорбаңдаған 

аю.  

Кі - кі - кі – 

бұл айлакер 

түлкі, Қыр - 

қыр - қыр - 

бұл көкжал 

қасқыр. 2) 

Ыр-ыр-

ырырылдайды 

қасқыр,  

Ра-ра-ра- бал 

жинайды ара, 

(тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

қазақ тілі)  

алдына 

жемістер мен 

көгөністер 

араласқан 

суреттер 

беріледі.  

Артығын 

тауып атауды 

ұсынады.  

  

Е.Өтетілеуіов 

"Санамақ"  

Ойынның 

құралжабдықтары: 

түсі, өлшемі, 

пішіні бойынша 

әртүрлі 

ойыншықтар. 

Ойынның 

мазмұны. Балалар  

«Сиқырлы 

қапшықтың»  

ішіндегі затты 

ұстап көріп, оның 

пішінін 

анықтайды, 

ойыншықты  

алған соң атын 

атап, түсін 

айтады. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, қазақ 

тілі)  

бекіту. (тіл 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Балаларға 

үлгілер 

таратылады. 

Суреттер 

мен жазулар 

үзік 

сызықтар 

арқылы 

беріледі.  

ажыратуды, 

салыстыруды 

жаттықтыру. 

Ойынның 

құралжабдықтары: 

бала санына қарай 

бірнеше құлыптың 

суреттері, 

геометриялық 

пішіндер. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

математика 

негіздері, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, қазақ 

тілі)  

Серуенге 

дайындық  

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін 

тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды 

тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, 

үстелді сүрту.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

Серуен  Бұлтты 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Міндетері. 

Табиғат 

құбылыстары  

: жел, бұлт,  

Қауіпсіздік.  

Экология. 

Ағаштар 

мен 

бұталарды 

бақылау 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

тіл дамыту 

және көркем 

әдебиет)  

Міндеттері.  

Қауіпсіздік.  

Автобустарды 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Міндеттері. Көлік 

түрлері, жол 

бөліктері,  

Қауіпсіздік. 

Қарғаны 

бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

танысу, тіл 

дамыту 

және 

көркем 

әдебиет) 

Міндеттер: 

қарға жайлы 

білімдерін  

Желді бақылау. 

(қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Міндеттері.  

Балалардың 

табиғат құбылысы,  

 



  жаңбыр - 

туралы 

ұғымдарын 

кеңейту; осы 

құбылыстар 

арасындағы 

себеп-салды 

байланыстард 

ы анықтауға 

көмектесу; 

ақыл-ой, 

қиялды, 

байланыстыр а 

сөйлеу 

қабілетін 

дамыту.  

"Қу түлкі" 

қимылқозғалыс 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттері. 

Балалардың 

ойын 

шарттарына 

сай ойнай білу, 

“Мен 

түлкімін!” 

белгісі  

бойынша  

қолға түспей, 

жалтарып, 

жылдам  

жүгіре білу 

қабілеттерін 

дамыту 

(қалыптастыр 

у, жетілдіру); 

қимылдарды 

үйлестіруге, 

ептілікке 

тәрбиелеу.  

Өсімдіктерді ң 

бұталар және 

ағаштарға 

жіктелуі 

туралы 

түсініктерді 

кеңейту; 

өсімдіктер 

түрлерінің  

айырмашылы 

ғын байқауға, 

мезгілдегі өсу 

ерекшеліктері 

н түсінуге 

үйрету; 

қарапайым 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыр  

у.  

Табиғат 

объектілерін 

бақылауда 

қауіпсіздікті 

ұстануды 

қадағалау.  

Балалардың 

экологиялық 

білімдерін 

қалыптастыр 

у (ағаштарды 

аялау). Бірдей 

емес 

өсімдіктер, 

Оларды 

ажырату, 

яғни, жіктеу: 

Ағаш, бұта, 

гүлдер, шөп; 

Пішіні 

әртүрлі, саны 

көп.  

Оларды  

біріктіретіні -  

жолда жүру 

ережелері 

туралы 

білімдерін  

қалыптастыру  

.  

Қоғамдық 

көлік – 

автобус 

туралы 

білімдерін 

кеңейтіп, 

тереңдету; 

жеке көлік 

(тасымалдайт 

ын) оларды 

ажырата білу. 

Қоғамдық 

көлікке 

өздерін ұстау 

ережелерімен 

таныстыруды 

жалғастыру 

(үлкендерге 

орын беру, 

ақырын 

сөйлеу, жол 

ақысын 

төлеу).  

Жұмбақ. 

Жүргіздім бұл 

үйімді, 

Жүйткісе, 

жұрт сүйінді. 

Бар жолмен 

жұртты тасып 

жүр  

Жылдамдыққ 

а басып жүр. 

(Автобус) Өз 

бетімен 

ойындар 

ойнау.  

Міндеттер.  

Балаларда  

кеңейту; 

қарапайым 

себепсалдарлық 

байланыстард 

ы бақылауға, 

құстардың 

тіршілік етуіне 

ізденімпаздық 

пен 

қызығушылық 

ты тәрбиелеу, 

құстарды 

қорғауды 

түсінуге баулу. 

«Ұлттық ойын - 

ұлт қазынасы». 

Қазақ 

халқының 

ұлттық ойыны. 

"Түйілген 

орамал" (дене 

тәрбиесі, қазақ 

тілі) 

Міндеттері. 

Қазақ халық 

қимылды 

ойындарға 

қызығушылық 

ты дамыту; 

ойындарда 

физикалық 

қасиеттерді  

(жылдамдық, 

икемділік, 

ептілік) дамыту; 

қимылды 

ойындарда 

жетекші рөлді 

орындауға  

жел, туралы 

ұғымдарын 

кеңейту; желді 

жапырақтарға , 

бұтақтарға, 

жалауларға, 

бұлттарға 

қарап байқауға 

болатынын 

көрсету; 

желдің баяу 

және қатты 

соққанын 

байқауға 

дағдыландыру  

; зеректікке, 

табиғи 

құбылыстарға 

қызығушылық 

ты арттыру. 

"Тымтырақай" 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

балалардың  

шапшаңдыққа  

, зеректікке, 

кеңістікті 

бағдарлау, 

жылдам  

жүгіре білу 

қабілеттерін 

дамыту. Өз 

бетімен 

ойындар 

ойнау. 

Міндеттер. 

Балаларда 

мінез-құлық 

мәдениеті мен 

сыпайы 

қарым-  

 



    күн астында 

өсуі,  

Күннен 

алатын 

жарығы мен 

жылуы. Өте 

қажет 

өсімдіктерді 

суару,  

Топырақты 

қопсытып, 

баптап, күту.  

"Өрт 

сөндірушілер 

оқуда" 

ойыны. (дене 

тәрбиесі) 

Міндеттер: 

қабырғаға 

өрмелеу 

біліктіліктері 

н бекіту; 

зейіндерін 

дамыту. 

«Өнегелі 

тәрбие».  

Еңбек: 

ағаштардың 

түбін 

қопсыту. 

Жолдастары 

мен 

ересектерге 

көмек 

көрсетуге 

тәрбиелеу. 

Берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілі 

кпен қарауды 

қалыптастыр 

у: бастаған 

істі аяғына 

дейін жеткізе 

білуге баулу.  

мінез-құлық 

мәдениеті мен 

сыпайы 

қарымқатынас 

негіздерін 

қалыптастыру 

ды жалғастыру; 

басқа 

балалармен 

ойнау 

барысында бір-

бірімен 

татулықта, 

бірлікте болуға 

тәрбиелеу.  

үйрету, ойын 

ережелерін 

саналы түрде 

сақтауға баулу.  

қатынас 

негіздерін 

қалыптастыру 

ды жалғастыру; 

басқа 

балалармен 

ойнау 

барысында бір-

бірімен 

татулықта, 

бірлікте болуға 

тәрбиелеу.  

 



Серуеннен 

оралу  

Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне 

киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет)  

Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке 

айналдыруға баулу.  

Даладан келген бала, Айнаға 

жылдам қара:  

Таза ма бетің, қолың, Тараулы 

ма шашың,  

Салынған ба түймең,  

Жинақы ма келбетің. (Д.Ахметова)  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды қалыптастыру.  

Кешкі ас  Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыруы. Ас ішу мәдениетімен 

таныстырып отыру. Қасық, шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Ас 

ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу.  

Біз ақылды баламыз,  

Айтқан тілді аламыз.  

Тамақ ішер алдында Тып-тыныш 

отырамыз!  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)  

Балалардың 

дербес ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік

, үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. 

Балабақша 

туралы әндер 

тыңдау.  

(музыка) 

Міндеттер. 

Балалардың 

музыкаға 

деген  

қызығушылы 

ғын тудыру, 

оны тыңдауға 

ынталандыру

, музыкалық 

шығармалард 

ы 

эмоционалды 

қабылдауды 

дамыту. 

қабілетті, 

қиялды 

дамыту.  

Кітап 

бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша  

суреттерді қарау, 

сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлерді ң 

сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. 

Қазақстан 

халқының  

мәдениетімен  

, 

салтдәстүрлерім

е н таныстыру 

арқылы түрлі 

балалар 

әрекетінде  

Өнер 

бұрышында 

балабақшаны, 

ойыншықтард 

ы мүсіндеу, 

жапсыру, 

суретін бояу. 

(шығармашыл 

ық дағдылар, 

сурет салу, 

жапсыру, 

мүсіндеу) 

Міндеттер. 

Жапсыру мен 

шығармашыл 

ық әрекетке 

қызығушылық  

ты,  

шығармашыл  

ық қабілетті, 

қиялды 

дамыту. Жеке 

заттарды және 

бірдей  

Музыкалық 

аспаптармен 

ойындар. 

Балабақша 

туралы әндер 

тыңдау.  

(музыка) 

Міндеттер. 

Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығ 

ын тудыру, 

оны тыңдауға 

ынталандыру, 

музыкалық 

шығармалард 

ы 

эмоционалды 

қабылдауды 

дамыту  

Қолдың ұсақ 

және ірі 

моторикасын  

Кітап 

бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша  

суреттерді қарау, 

сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлерді ң 

сөздерін 

қайталау. 

Міндеттер. 

Қазақстан 

халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлеріме

н таныстыру 

арқылы түрлі 

балалар 

әрекетінде  



    балалардың 

ауызша сөйлеуін 

дамыту. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

ынталандыру, 

музыкалық 

шығармалард ы 

эмоционалды 

қабылдауды 

дамыту.  

заттарды 

қайталап салу 

және 

олардың 

қасына басқа 

заттарды 

бейнелеу 

арқылы 

сюжеттік 

композициял

а рды салу.  

дамытатын 

ойындар. 

(құрастыру) 

Міндеттер. 

Құрылыс 

материалдары 

нан, «лего» 

конструкторл 

ардан 

құрастыру.  

балалардың 

ауызша сөйлеуін 

дамыту. (тіл 

дамыту және 

көркем әдебиет, 

қазақ  

тілі)  

Балалардың 

үйге қайтуы  

«Бала 

қауіпсіздігі 

басты 

назарда» 

атааналармен 

кеңестер 

жүргізу.  

Балалардың 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу.  

«Бала неге тіл 

алмайды?» 

тақырыбында 

әңгімелесу.  

«Отбасында 

отансүйгішті

к ке 

тәрбиелеу» 

туралы 

атааналармен 

әңгімелесу.  

Ата-аналар 

жиналысы:  

«Отбасы — 

тәрбие бастауы».  

  


