
 

 

 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ    

Мектепке дейінгі ұйым: «Қазына» жекеменшік балабақшасы                                                  

Топ: "Аққу" мектепалды тобы    

Балалардың жасы: 5 жастан 

Тәрбиеші: Нұрсултан Л.   Союнова Ж.  

 Жоспардың құрылу кезеңі: 02.03 - 06.03.2026ж.  

  

Апта 

күндері  

Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

«Адамды ұлт моделі деп айтуға болады. Біздің әрқайсымызға қарап бүкіл халыққа баға береді, бұл жалпылама қабылдау феномені. Өз 

ісіңнің шебері болсаң, халқың да құрметті болады. Міне, барлығына түсінікті патриотизм формуласы осы». Олжас Сүлейменов  



Балаларды 

қабылдау  

Таңғы сүзгі:  

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу және оларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін,  

қызығушылығын 

анықтау.  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау.  

  

  

Сәлемдесу  

Кел, достарым, келіңдер! 

Қолдарыңды беріңдер. 

Шаттық толы шеңберге, 

Қуанышпен еніңдер.  

Шақырамын сендерді,  

Жолдастарым, кел бері 

Толтырайық шаттыққа 

Дөңгеленген шеңберді. 

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

«Күй күмбірі»  

Күйді қосып, балаларды 

қарсы алу. (музыка)  

 

Атааналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

«Ізгіліктің ең азырағы  

– алғыс айту» 

челленджі  

(тәрбиеленушілердің, 

олардың ата-аналары 

мен педагогтерінің 

қатысуымен). Ару 

аналарға, қыздарға 

бейнелі 

құттықтауларды 

әзірлеу (апта бойы).  

«Ізгіліктің ең азырағы – 

алғыс айту» челленджі 

(тәрбиеленушілердің, 

олардың ата-аналары 

мен педагогтерінің 

қатысуымен).  

Ару аналарға, қыздарға 

бейнелі құттықтауларды 

әзірлеу (апта бойы).  

«Ананың аялы алақаны» 

ертеңгіліктері (аптада 

қабылданған кесте 

бойынша).  

«Ізгіліктің ең азырағы – 

алғыс айту» челленджі 

(тәрбиеленушілердің, 

олардың ата-аналары мен 

педагогтерінің 

қатысуымен).  

Ару аналарға, қыздарға 

бейнелі құттықтауларды 

әзірлеу (апта бойы).  

«Бүгін біз нені үйрендік?» 

ата-аналармен сұхбат 

жүргізу.  

Кеңес.  

"5-6 жастағы балаға қандай 

ойыншықтар пайдалы".  



Балалар дың 

ісәрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуника 

тивтік,  

шығарма 

шылық, 

эксперимен 

талдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және  

басқалары)  

  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Бөлме 

өсімдіктеріне күтім 

жасау".  

(еңбек, таным, зерттеу 

іс-әрекеттері) Мақсат-

міндеттері. Топта 

кезекшілердің 

міндеттерін өз бетінше 
орындауға үйрету, 

шамасы келетін 

жұмысты орындау 

кезінде балалардың 

бастамасын қолдау: 

бөлме өсімдіктеріне 

күтім жасау; берілген 

тапсырмаға 

жауапкершілікпен 

қарауды 

қалыптастыру.  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Аквариум 

балықтарын 

қоректендіру" 

(еңбек, зерттеу 

ісәрекеттері)  

Мақсат-міндеттері. 

Топта кезекшілердің 

міндеттерін өз бетінше 

орындауға үйрету, 

табиғат бұрышындағы 

тіршілік иелеріне күтім 

жасауға, кезекшілік 

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге баулу; 

қамқорлыққа, 

саналылыққа тәрбиелеу.  

  

  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Асхана бойынша 

кезекшілік".  

(танымдық, еңбек 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін кию, 

үстелге ыдысты дұрыс 

қою. Топта тазалық 

сақтауға, кезекшілік 

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, еңбек 

нәтижесіне құрметпен  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Ойыншықтар мен 

материалдардың тәртібі". 

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тәртіпке деген 

саналы ұмтылысын, әр 

заттың өз орны жайындағы 

түсініктерін нығайту, істі 

аяғына дейін жасауға 

тәрбиелеу. Заттардың 

қандай материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтап, сапалары мен 

қасиеттерін біліп, күтім 

жасау, жинақтау әдісін 

таңдауға үйрету; жұмыс 

мазмұнын құра білу 

қабілетін жетілдіру.  

  

Ұлттық сезім күні  

  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Бөлме өсімдіктерін 

суару".  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың түсінігінде 

өсімдіктерге жарық пен 

ылғалдың қажеттілігі туралы 

білімдерін кеңейту, ылғалды 

сүйетеін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге 

төзімді өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын үйрету.  

  

 

     қарауға баулу.     



Ертеңгілік 

жаттығу  

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(құрсаумен)  

(дене тәрбиесі, 

музыка)  

1.Бастапқы қалып: 

дене тік, аяқ алшақ, 

құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен 

екі қолымен ұстау). 1 

- құрсауды екі 

қолдарымен алдына 

қояды; 2 - құрсауды 

жоғары көтереді; 3 - 

құрсауды алдына 

қояды ; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

2. Бастапқы 

қалып: дене тік, аяқ 

алшақ, құрсау 

төменде. 1 - құрсауды 

жоғары көтереді; 2 - 

қолды түзу ұстап, 

оңға иілу; 3 - 

құрсауды жоғары 

көтереді; 4-4 - 

бастапқы қалыпқа 

келу. Осы жаттығуды 

сол жаққа қайталау. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

Жалпы дамыту 

жаттығулары  

(құрсаумен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 

1.Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде (құрсаудың 

шетінен екі қолымен 

ұстау).  

1 - құрсауды екі 

қолдарымен алдына 

қояды; 2 - құрсауды 

жоғары көтереді; 3 - 

құрсауды алдына қояды ; 

4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде.  

1 - құрсауды жоғары 

көтереді; 2 - қолды түзу 

ұстап, оңға иілу; 3 - 

құрсауды жоғары 

көтереді; 4-4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, құрсауды 

бүгілген қолымен 

көкірегіне қою.  

Жалпы дамыту 

жаттығулары (құрсаумен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1.Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде (құрсаудың 

шетінен екі қолымен 

ұстау).  

1 - құрсауды екі 

қолдарымен алдына 

қояды; 2 - құрсауды 

жоғары көтереді; 3 - 

құрсауды алдына қояды ; 4 

- бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде.  

1 - құрсауды жоғары 

көтереді; 2 - қолды түзу 

ұстап, оңға иілу; 3 - 

құрсауды жоғары көтереді; 

4-4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Осы жаттығуды сол 

жаққа қайталау. Жаттығу 6 

рет қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, құрсауды 

бүгілген қолымен 

көкірегіне қою.  

1-2 - отырып, құрсауды  

Жалпы дамыту 

жаттығулары (құрсаумен) 

(дене тәрбиесі, музыка) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен екі 

қолымен ұстау). 1 - 

құрсауды екі  

қолдарымен алдына қояды; 

2 - құрсауды жоғары 

көтереді; 3 - құрсауды 

алдына қояды ; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 6 

рет қайталанады.  

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде.  

1 - құрсауды жоғары 

көтереді; 2 - қолды түзу 

ұстап, оңға иілу; 3 - 

құрсауды жоғары көтереді; 

4-4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Осы жаттығуды сол 

жаққа қайталау. Жаттығу 6 

рет қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ бірге, құрсауды 

бүгілген қолымен 

көкірегіне қою.  

1-2 - отырып, құрсауды 

алдына шығару; 3 - 

бастапқы қалыпқа келу.  

Жаттығу 6 рет  

Жалпы дамыту жаттығулары  

(құрсаумен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде 

(құрсаудың шетінен екі 

қолымен ұстау).  

1 - құрсауды екі қолдарымен 

алдына қояды; 2 - құрсауды 

жоғары көтереді; 3 - 

құрсауды алдына қояды ; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде. 

1 - құрсауды жоғары 

көтереді; 2 - қолды түзу 

ұстап, оңға иілу; 3 - 

құрсауды жоғары көтереді; 

4-4 - бастапқы қалыпқа келу.  

Осы жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, құрсауды 

бүгілген қолымен көкірегіне 

қою. 1-2 - отырып, құрсауды 

алдына шығару; 3 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

4. Бастапқы қалып: 

еденге отыру, құрсауды 

бүгілген қолымен көкірегіне 



3. Бастапқы 

қалып:  

қою.  

 



 дене тік, аяқ бірге, 

құрсауды бүгілген 

қолымен көкірегіне 

қою.  

  

1-2 - отырып, құрсауды 

алдына шығару; 3 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

алдына шығару; 3 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

қайталанады.  

4. Бастапқы қалып: еденге 

отыру, құрсауды бүгілген 

қолымен көкірегіне қою.  

  

1 - құрсау ұстаған қолымен 

оң аяғына иілу; 2 - бастапқы 

қалып. Жаттығу сол жағына 

қайталанады. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

Таңғы ас  Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, 

қарымқатынас іс-

әрекеті) Міндеттер.  

Мәдениетті тамақтану 

және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. «Суды, 

тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - 

табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру.   

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, 

қарымқатынас іс-

әрекеті) Міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. «Суды, 

тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - 

табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру.  

.  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді тұтыну» 

- табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру.  

  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру.  

  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру  

  

Ұйымдасты 

рылған 

ісәрекетті 

өткізуге  

дайындық  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.  

«Аналар мектебі»: қабылдау бөлмесін "Көктем құбылыстары" тақырыбына әшекейлеу.  

Балалар кітапханасы: көктем мезгілі құбылыстары жайында суреттерді, энциклопедияларды қарастыру, балалардың суреттер көрмесін 

әзірлеу; өлеңдер мен әңгімелерді оқу: Б. Жақып «Көктем», Т. Тойбазарұлы «Қайтпай қалған қарлығаш», Ы. Алтынсарин "Таза бұлақ".  

"Күй күмбірі": "Аққу" - Нұрғиса Тілендиев (орындаған Ерболат Мұстафаев) https://kitap.kz/music/2/erbolat-mustafaevtyngoryndauyndagy-

kuyler  



"Көктем белгілерін 

ажыратамыз" 

дидактикалық ойыны. 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері.  

Көктем туралы 

тақпақтар жаттау. 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет)  

Мақсат-міндеттері.  

Көктемнің суретіне қарап 

әңгімелесу.  

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Айналасындағылармен  

Шаттық шеңбері  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға эмоционалды 
жағымды көңіл-күй мен 

ұйымдастырылған 

ісәрекетіне мотивациялық  

Көктем жаршысы - құстар 

тақырыбында әңгімелесу.  

Аналар мейрамдары туралы 

әңгімелесу.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер.  

 

 Ұжымдық әңгімеге 

қатысуға, 

әңгімелесушінің сөзін 

бөлмей, кезекпен 

сөйлеуге үйрету. 

Диалогтік сөйлеуді 

жетілдіру: әңгімеге 

қатысуға баулу, 

диалогке қатысушы 

үшін түсінікті 

сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

дұрыс, толық жауап 

беруге баулу. Көктем 

мезгіліне тән табиғат 

құбылыстары 

жайындағы  

түсініктерді 

бекіту; тез 

ойлануға 

тәрбиелеу.  

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. Тірі 

және өлі табиғат, табиғат 

құбылыстары (маусым) 

арасындағы себеп-

салдарлық 

байланыстарды бақылау 

және түсіну. Балаларды 

қол жетімді көркем 

шығармала әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын 

дамыту.  

Күн жылына бастады, 

көктем келді,  

Ұнатамын бетімен өпкен 

желді.  

Шартылдайды найзағай 

көк аспанда, Салып 
жатыр қып – қызыл 

отпен белгі.  

өздігінен диалогті бастауға 

ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

беруге баулу, әңгімелесу 

кезінде өзін мәдениетті 

ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. Көктемдегі 

табиғи құбылыстарды 

ажыратып, атауды, 

себепсалдарды түсінуді 

айқындау. Байланыстыра 

сөйлеуді дамыту.  

дайындықты қалыптастыру, 

балаларға бір-бірімен 

сәлемдесуге мүмкіндік 

беру, ұжымда достыққа 

тәрбиелеу.  

Дала гүлге оранады,  

Түрлі түске боянады, Нұрлы 

көктем келген кезде Табиғат 

та оянады.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар)  

Айналасындағылармен 

өздігінен диалогті бастауға 

ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша немесе 

толық жауап беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде өзін 

мәдениетті ұстау, әдепті 

және сабырлы болу. Жыл 

құстарын ажыратып, атауды, 

себеп-салдарды түсінуді 

айқындау. Байланыстыра 

сөйлеуді дамыту.  



Кестеге 

сәйкес ҰІӘ  

1.Сауат ашу негіздері 

"[ә] дыбысын 

таныстыру".  

Мақсат-міндеттер: [ә] 

дыбысын таныстыру; 

сөздің мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу. Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды  

1.Математика негіздері 

"Көктем мезгілінің 

есептері"  

Мақсат-міндеттер: 

балаларды шартты 

өлшем көмегімен 

ұзындығы түрлі 

жолақтарды 

салыстыруға, сандар 

құрамы тізбегін 

құрастыруда 

жаттықтыру; тең туралы  

1.Сурет салу  

"Қысқы ойындарды 

ойнаған балалар" 

Балаларды қысқы 

ойындарды ойнап жүрген 

балалар мен тағы басқа 

бейнелерге толған қысқы 

аула сюжетін салуға 

үйрету; шанада отырған 

баланың, күшіктің, аққала 

бейнелерін салуда дене 

үйлесімділіктерін сақтауға 

баулу; қарындашпен сурет 

салуда түрлі түстер мен  

1.Сауат ашу негіздері  

[ж] дыбысын таныстыру. 

Мақсат-міндеттер: [ж] 

дыбысын таныстыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу.  

Сөздерді дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.  

2.Математика негіздері  

"Көктем мезгілінің  

1.Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Көктемде табиғат оянады" 

Мақсат-міндеттер:  

балаларды көктемгі табиғат 

құбылыстарын бақылай білу 

қабілеттерін жетілдіру; 

көктемнің тән белгілері 

туралы білімдерін нақтылау 

және жүйелеу.  

  

2.Математика негіздері  

 



 анықтау.  2.Дене 

тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

  

3. Көркем әдебиет 

"Роза  

Әбілқадырованың 

«Арпа, бидай ас 

екен…» ертегісін оқу" 

Мақсат-міндеттері.  

Балаларды Роза  

Әбілқадырованың 

«Арпа, бидай ас 

екен…» ертегісімен 

таныстыру; ертегінің 

мазмұнын, идеясын, 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін түсінуді, 

еске сақтауды үйрету; 

балалардың 

байланыстыра сөйлеу, 

шығармашылық, 

ізденімпаздық 

қабілеттерін дамыту; 

әдеби салыстыру 

құралдарымен 

таныстыру; ақылойын, 

қиялын жетілдіру; 

төзімділікке, 

еңбекқорлыққа, 

бауырмалдыққа 

тәрбиелеу; ертегілер 

әлеміне  

ұғымдарын 

қалыптастыру.  

2.Тіл дамыту  

"Менің сүйікті ертегім. 

«Қотыр торғай» қазақ 

халық ертегісі". Мақсат-

міндеттер: ертегіні 

сахналату арқылы тіл 

байлықтарын жетілдіру. 

Сөйлесу барысында 

сұрақ қойып, оған дұрыс 

жауап беруге, сөздерді 

орнымен қолдана білуге 

жаттықтыру. 3.Дене 

тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

4. Қазақ тілі  

Маман жоспарымен  

  

реңктерін пайдалануға 

машықтау; қысқы 

ойынсауық түрлері 

жөніндегі түсініктерді 

пысықтау; көзбен 

мөлшерлеу қабілетін, ой-

қиялын дамыту; 

табандылыққа тәрбиелеу.  

2.Сауат ашу негіздері "А-

Ә дыбыстары".  

Мақсат-міндеттер: А-Ә 

дыбыстарының айтылуы 

мен артикуляциясын 

салыстыру және нақтылау. 

А-Ә дыбыстарын буында, 

сөзде, сөйлемде сұрақтарға 

жауап беру арқылы анық 

және дұрыс айтуды, бір-

бірінен ажыратуды үйрету. 

Сөздердегі дыбыстарды 

анық айтуды үйретіп, еске 

сақтау, ойлау қабілетін 

дамыту.  

3. Тіл дамыту  

"Менің сүйікті ертегім. 

«Қотыр торғай» қазақ 

халық ертегісі". (қайталау) 

Мақсат-міндеттер: ертегіні 

сахналату арқылы тіл 

байлықтарын жетілдіру. 

Сөйлесу барысында сұрақ 

қойып, оған дұрыс жауап 

беруге, сөздерді орнымен 

қолдана  

есептері". (Бекіту) Мақсат-

міндеттері. Балалардың 

шартты өлшемнің 

көмегімен ұзындығы 

әртүрлі бес жолақты 

салыстыру біліктерін 

бекіту.  

Ұзындықтары әртүрлі 

жолақтарды шартты 

өлшеммен салыстыруды 

үйрету; теңдік туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

қосу «+», алу «–» және тең 

«=» таңбаларын есептерде 

пайдалану білігін дамыту; 3. 

Көркем әдебиет "Бауыржан 

Жақыптың  

«Наурыз» өлеңін жаттау"  

Балаларды Бауыржан 

Жақыптың «Наурыз» атты 

өлеңімен таныстыру, 

көктем және Наурыз 

мерекесіннің мәнін ашатын 

өлең жолдарын жатқа еске 

сақтап алуға дағдыландыру; 

шығарманы өздігінен 

мәнерлеп оқу техникасын 

дамыту; бата беру 

үлгілерімен таныстыру; 

сыпайылыққа, 

байқампаздыққа тәрбиелеу. 

4.Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Құстардың жылы жақтан  

"Көктем келіп жеткенде" 

Мақсат-міндеттер:  

балаларды "қосу ("+"), "алу" 

("-") және "тең болады" ("=") 

белгілерімен таныстыру, 

қарапайым есептерді 

құрастырып, шығаруды 

меңгерту; есептерді жылдам 

шығаруға жаттықтыру.  

  

3.Дене тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

  

  

  

  

  



 

 қызығушылықты 

дамыту.  

4.Музыка  

Маман жоспарымен   

 білуге жаттықтыру. 

4.Музыка  

Маман жоспарымен   

  

  

  

қайтып келуі" Мақсат-

міндеттер: балалардың 

көктем мезгілінде қоныс 

аударатын құстар туралы 

түсініктерді нақтылау және 

кеңейту.  

5. Қазақ тілі  

Маман жоспарымен  

 

2-ші таңғы  

ас  

Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Серуенге 

дайындық  
(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  



Серуен  Көктемдегі 

құбылыстарды 

бақылау.  

(қарым-қатынас 

ісәрекет, танымдық 

ісәрекет, зерттеу 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Тірі және өлі табиғат, 

табиғат құбылыстары 

(маусым) арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды 

бақылау және түсіну. 

Көктемдегі 

құбылыстар туралы 

білімдерін 

қалыптастыру.  

«Экологиялық тәрбие». 

Қарағайды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекет, 

зерттеу ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тірі табиғат 

түрі, туған өлке өсімдігі, 

қарағай ағашы, туралы 

білімдерін тиянақтау. 

Сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап бере 

білуді жетілдіру. 

Қарағайдың жыл бойы  

Бұлттарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас, танымдық, 

зерттеу ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. "Өлі 

табиғат" (бұлт) ұғымын 

бекіту. Балаларға бұлтты 

бақылауды үйрету: 

олардың өте әдемі, бірегей 

негізді, күмбез тәрізді 

аппақ көлемнен түрлі 

болатынын баяндау. 

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап бере білуді 

жетілдіру. Байқағыш болу  

Жыл құстарын бақылау.  

Ұзақ  

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас, танымдық, 

зерттеу іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Жыл 

құстары туралы ұғымдарын; 

адамның табиғатты қорғау, 

сақтау керек екенін, құстар 

өміріндегі маңызы туралы 

түсініктерін тиянақтау. 

Құстар тірі тіршілік иесі 

екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату: 

қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, ұшады,  

Көктемде қайың ағаштарын 

бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекет, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекет)  

Мақсат-міндеттер.  

Өсімдіктердің тірі тіршілік 

иесі екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырата 

білуді жетілдіру. Туған 

өлкенің өсімдіктері 

(ағаштар), аққайың туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Қоршаған ортада, табиғатта 

тәртіп ережелерін бекіту, 

экологиялық білім негіздерін 

қалыптастыру.  

 



 Жылғалардың пайда 

болуына назар аудару: 

неліктен су бір жерде 

ғана ағады, ал бір 

жерде ақпайтынын 

түсіндіру. Табиғатпен 

таныстыру барысында 

заттар мен 

құбылыстардың өзіне 

тән, сипаттамалық 

белгілерін бақылау, 

талдау, салыстыру, 

ажырату. Адам өмірі 

үшін судың, күн 

сәулесінің маңызын 

түсіну. Балалардың 

түрлі әрекеттерінде 

бір-бірімен еркін 

диалог құруға 

мүмкіндік беру.  

Жұмбақ.  

Жылт-жылт еткен.  

Жырадан өткен. (Су) 

Жинақталған тәжірибе 

арқылы табиғат 

құбылысының 

байланысын анықтау. 

Көктем туралы 

мақалмәтел жаттау.  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар 

мен фольклорға баулу,  

қылқандарын 

тастамайтынын, жасыл 

түсті болатынын 

байқату. Қарағайдың 

адамның ағзасына, 

тазаның таза болуына 

жағымды әсер ететінін 

ескерту; экологиялық 

білім негіздерін қалау.  

Мүбәрәк Жаманбалинов  

"Қарағай"  

Жаз жасылға оранған 

Қыс та ән қосқан 

дауылға  

Бір қарағай орманнан 

Әкелінді ауылға.  

Тақтай етіп тілді де, 

Жонды ұста сүргілеп.  

Төрімде енді тұр міне  

Шкаф болып сырлы көк 

Достарынан бақытты, 

Өкіліндей орманның. 

Құшағына алыпты  

Көсемдердің томдарын.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаске аймағына 

ағаштардан түскен ұсақ 

өсімдік қоқысты қорапқа 

жинау.  

қабілетін, ой-қиялын 

дамыту. Жұмбақ.  

Қанаты жоқ ұшады,  

Аяғы жоқ, жетеді,  

Ауызы жоқ ұлиды. (Жел)  

  

Ақылбек Шаяхмет "Тау 

мен бұлт"  

«Қараңдар!» – деп 

тұрғанда тау мақтанып, 

Келе алмастай ешкім оның 

қасына,  

Әлдеқайдан қаңғып келіп 

ақша бұлт  

Үшкір шыңның қонақтады 

басына.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, 

тазалық сақтауға, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды  

қозғалады); қоректенеді; 

жылы жақтан өлкеге 

қайтып келеді.  

Қамқорлыққа тәрбиелеу, 

көктемде құстар үшін 

қолдан жасанды ұяларды 

құру қажеттілігін түсіндіру.  

Жұмбақтар  

Тал басында ағаш үй, 

Терезесіз тамаша үй.  

Соны мекен етеді,  

Қыста алысқа кетеді. (Қара 

торғай)  

  

Сирағы ұқсас қамысқа,  

Мойыны имек сорайған, 

Қауқиған кім алыста  

Қарақшыдай қарайған?  

(Тырна)  

  

Екі айыр құйрығы, Қияқ 

мұрт қанаты,  

Ұшқырлардың жүйргі.  

(Қарлығаш)  

  

Жылы жақтан ұшып келген 

қонақтар,  

Бұл бұтақтарға қонған ... 

(ұзақтар).  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

Марфуға Айтқожина "Ақ 

қайыңдар"  

Ақ қайыңдар алқаптарды 

алқымдап,  

Кешкі арай жатыр шынды 

алтындап.  

Самал желмен желпінеді тау 

тұтас,  

Бой жазып бір таза ауада 

салқындап.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: учаске 

аймағына ағаштардан түскен 

ұсақ өсімдік қоқысты 

қорапқа жинау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

жоспарланған нәтижеге 

жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға және 

құрметпен қарауға үйрету. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау.  

  

"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  



(еңбек іс-әрекеті)  еңбек тапсырмалары:  Мақсат-міндеттер. Ынта мен  

 



 кітапқа деген  

қызығушылығын 

дамыту; шешендікке 

баулу, ауызекі 

сөйлеуде 

мақалмәтелдерді 

қолдануына қолдау 

көрсету. Сөздерді 

мағынасына сәйкес 

қолдануға көмектесу; 

түбірлес сөздерді 

жасау және қолдана 

білу.  

Қысың қарлы болса — 

Жер семіз.  

Көктемің жаңбырлы 

болса — Дән егіз.  

Көктемгі әрекет, күзгі 

берекет.  

Бір гүл көктем жасай 

алмайды.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». "Бәйге" 

қазақ халқының 

қимылды ойыны.  

(дене тәрбиесі, қазақ 

тілі)  

Мақсат-міндеттер. 

Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

жоспарланған нәтижеге 

жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға 

және құрметпен қарауға 

үйрету. Еңбек 

құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау.  

  

«Лақтырып қағып ал» 

қимылды 

ойынжаттығуы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. 

Допты қабырғаға 

лақтыру және екі 

қолымен қағып алу 

дағдысын жетілдіру. 

Ептілікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

зеректікке баулу.  

  

  

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: заттарды 

нысанаға лақтыру. (дене 

тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер.  

қадағалау.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». «Қасқұлақ» 

(қасқыр) қазақ халқының 

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. 

Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігін 

ұйымдастыруда, меңгерген 

қимыл дағдыларын 

жетілдіру. Ойын шартын 

бұзбай ойнауды, 

қауіпсіздікті қадағалау.  

Ойынға қасқұлақ 

(қасқыр), күзетші және 

қойлар қатысады. 

Ойын ережесін сақтау  

("қасқұлақ" кімді атаса, 

сол бала өз орнында қалу 

керек), "күзетші" 

"қасқұлақты" қуалауға 

міндетті. Ойынды өзінің 

және басқа ойыншының 

әрекетімен келістіре білуін 

дамыту.  

  

Өз бетімен ойындар.  

(дене тәрбиесі)  

Әткеншек тебу.  

құстарды қоректендіру.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Құстарға, табиғаттағы 

тіршілік иелеріне күтім 

жасауға баулу.  

Қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Қауіпсіздікті қадағалау.  

  

"Кім жылдам?" 

қимылқозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Жүгіру 

кезінде жаттығу, 

жылдамдықты дамыту; 

кедергіден оңай өтуге 

үйретуді жалғастыру.  

  

«Лақтырып қағып ал» 

қимылды ойын-жаттығуы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Допты 

қабырғаға лақтыру және екі 

қолымен қағып алу 

дағдысын жетілдіру. 

Ептілікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, зеректікке 

баулу.  

  

Өзіндік еркін ойын  

әрекеттері: "Алда кім бар?"  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Орташа 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Балалардың жалтарып 

жүгіре білу қабілетін 

жетілдіру, шапшаңдыққа, 

зеректікке, жылдамдыққа 

баулу, дене белсенділігін 

арттыру. Ойын шартын, 

жетекші рөлді саналы 

орындауға, әділ болуға 

тәрбиелеу.  

  

«Құрсауға секір» 

ойынжаттығуы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері.  

Балаларды тереңдікке секіру 

жаттығуларын орындауға, 

қос аяқпен құрсаудан 

құрсауға секіріп  

(арақашықтықтығы 40 

сантиметр), тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру; аяқ 

бұлшықеттерін, 

вестибулярлық аппаратты, 

күш пен төзімділікті дамыту. 

Ойын соңында балалар 

жаттығулардың қаншалықты 

дәл орындалғанын, жеңістің 

әділ болған-болмағанын 

талқылап, талдау жасай 

алады.  



қарқынмен бір-бірден  

 



 ойындар мен 

эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. Олардың 

жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау.  

Қимыл дағдыларын 

(жылдамдықпен 

жүгіру) жетілдіру, 

шыдамдылыққа, 

мақсатшылдыққа, 

достыққа тәрбиелеу.  

  

Өз бетімен ойындар:  

«Қайық станциясы».  

(дене тәрбиесі)  

Қайықшалар жіберуге 

ұсыныс жасау. Өз 

еріктерімен пайда 

болған ойын тобын 

мадақтау.  

Қолдың күшін және 

көзбен мөлшерлеуді 

дамыту.  

Балалар арасында жақсы 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру: достық 

қатынас, өзара көмек.  

бағанда жүгіруді үйрету.    

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 

дамыту: "Дорба".  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер: екі аяқпен 

секіру іскерліктерін 

жетілдіру.  

Серуеннен 

оралу  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету.  

Түскі ас  Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер.  

Мәдениетті тамақтану 

және асхана 

құралдарын еркін  

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын  

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру.  

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру.  

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру.  

 



 қолдану дағдыларын 

жетілдіру. «Суды, 

тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - 

табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Тамақтанып болған 

соң қоқысты 

сұрыптау. 

Көркемсөз  

Дос бол сабын, сумен 

сен,  

Жиі-жиі жуын сен.  

Таңертең де, кешке де, 

Жуын күндіз де, түсте 

де.  

жетілдіру. «Суды, 

тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - 

табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. 

Көркемсөз  

Қуанады анашым, Таза 

оның баласы. 

Маңдайымнан сипайды, 

Саусағының саласы. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, 

қарымқатынас іс-

әрекеті)  

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді тұтыну» 

- табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру.  

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. 

Көркемсөз  

Тағы міне, таң атты, 

Дайын дәмді тағамдар. 

Үлпілдеген тиінге,  

Жарып берем жаңғақты.  

Қою сүтті беремін,  

Мысық пен күшікке. 

Түлкіге қою айран, 

Тышқанға дән саламын.  

Ақ қоянға тәтті нан, Тосап 

беремін араға. Таңғы 

ботқа береміз, Бақшадағы 

балаға. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау.  

Көркемсөз  

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен.  

Таңертең де, кешке де,  

Жуын күндіз де, түсте де.  

Су - тіршілік негізі,  

Онсыз өмір сүрмейсің.  

Гигиена егізі,  

Су деп және білгейсің. 

Су - табиғат байлығы, 

Өзен-көлге барғайсың.  

Кемі екі рет әр күні, Суға 

түсіп алғайсың. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, 

қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. Тамақтанып 

болған соң қоқысты 

сұрыптау. Көркемсөз  

Таңғы ас келді,  

Балалар үстелге жайғасты. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  



Күндізгі 

ұйқы  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп 

(немесе арнайы 

сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Тазша бала» ертегісін 

оқып беріп, балаларды 

ұйықтату. (қарым-

қатынас ісәрекеті)  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Әне міне дегенше 

дайын болады» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі  

ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/ 

video/ane-mine-degense- 

Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады. 

"Күн астындағы Күнекей 

қыз" ертегісін оқып беру. 

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады. 

"Оқтауы бар түлкі" 

ертегісін оқып беру. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. «Бай 

керуен» ертегісін тыңдату. 

(BilimKids медиа бөліміндегі 

ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/vide 

o/bai-keruen  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

 

  daiyn-bolady  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

   

Ұйқыдан  

біртіндеп ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

Ұйқыдан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; жатқан күйінде, төсектен тұрмай, көрпенің астында балалар жалпы дамыту 

жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (гимнастика, 2-3 минут төсекте, балалардың ұйқыдан біртіндеп ояу күйіне өтуіне 

бағытталған. Оянған балалармен жүргізген дұрыс, қалғаны оянған кезде қосылады)  

Жалпақ табанды болдырмау үшін денсаулық жолымен жүру. (дене тәрбиесі)  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 
бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім жасауға 

дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)  
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Балалар дың 

дербес іс-

әрекеті  

(қимылдық 

, ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел 

үстібаспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

«Сән көрсету 

подиумы» 

сюжеттірөлдік ойыны. 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет, еңбек 

ісәрекеті,  

шығармашылық 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Балалардың ұғымында  

«сән көрсету» және 

«подиум жолы» 

туралы түсініктер 

қалыптастыру; 

фотосуретші, киім 

үлгісінің дизайнері, 

модель мамандыға 

туралы түсініктер 

беру; ойын барысында 

рөлдерді игерту;  

Дамытушы жаттығу.  

"Шапшаңдар 

сайысы". (қарым-

қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың құстар 

жайындағы білімдерін 

тиянақтау; ой 

шапшаңдығын, елестету, 

сөйлеу қабілеттерін 

дамыту; зеректікке, 

білгірлікке тәрбиелеу. 

Құралдар: құстардың 

суреттері.  

Шарты. Жұмбақты 

шешкен балалар өздері 

атауын тапқан құс 

туралы не білетінін 

баяндайды.  

  

Сюжетті-рөлдік ойын.  

"Кемемен саяхат".  

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, шығармашылық 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу іс-

әрекеті) Мақсат-

міндеттер. Балаларға 

кемемен саяхаттау қалай 

өтетіні туралы, теңіз 

порты қандай орын 

екендігін түсіндіру; кеме 

капитаны, даяшы, 

күтушілер, есепші, 

бақылаушы полиция 

сияқты мамандықтар 

туралы ұғымдар 

қалыптастыру; кемедегі 

жолаушылар саяхат 

кезінде қандай тәртіпті 

ұстанатыны туралы жаңа 

білімдерін пысықтау;  

 «Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы»  

Ұлттық ойын. Сиқырлы 

таяқ  

(дене тәрбиесі)  

Ойнаушылар қол ұстасып, 

дөңгелене шеңбер жасап 

тұрады. Қолында таяғы бар 

ойын жүргізуші шеңбердің 

ортасына келеді де, 

ойынның ережесін 

түсіндіреді. 

Ойнаушыларды бірден 

бастап түгел нөмірлеп 

шығады. Ойынның шарты 

бойынша ойын жүргізуші 

қолындағы таяғын 

шеңбердің ортасында тік 

ұстап тұрады да, бір 

нөмірді атап, таяқты қоя 

береді. Аталған нөмір 

таяқты жерге құлатпай  

Логикалық ойын.  

"Келешекте неге айналады?" 

Мақсат-міндеттер.  

Балалардың қоршаған заттар 

мен құбылыстар, адам мен 

жан-жануарлар 

тіршіліктеріндегі білімдерін 

тиянақтау; логикалық ойлау, 

есте сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

тапқырлыққа, ұғымталдыққа 

тәрбиелеу.  

Құралдар.  

Заттық суреттер немесе 

мнемокарточкалар болуы 

мүмкін. Педагог 

тапсырмаларды сөз арқылы 

ғана да беруі мүмкін.  

Шарты.  

Педагог атаған жанды 

немесе жансыз объектіге,  

 



 эстетикалық талғамды, 

ойлау қабілетін, дене 

сымбатын дамыту; 

адамды құрметтеу, 

төзімділікке, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. Құрал-

жабдықтар. Подиум 

жолының  

макеті, әртүрлі киім 

үлгілері, киім 

үлгілерінің 

сызбалары. Ойын 

соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасай 

алады:  

дизайнер болу үшін 

киім үлгісін әдемілеп 

салу керек, киімді 

әдемі тігу керек; 

модель (сән үлгісін 

көрсетуші) болу үшін 

әдемі жүріп, суретке, 

көрерменге киімнің 

үлгісін әдемі жағынан 

көрсету керек; 

фотосуретші 

суреттерін әдемі 

шығару керек; 

модельдер подиумға 

әдемі киім киіп 

шығады.  

Талдың басында, Жемi 

бар қасында.  

Там тұр саялы, Достарға 

аялы. (Құс  

ұясы.)  

  

Сирағы ұзын, Тырнағы 

ұзын.  

Балықты сүзбей,  

Ұстайтын шоқып, 

Тұмсығы бiздей.  

(Тырна.)  

  

Екi айыр құйрығы, Қияқ 

мұрт қанаты,  

Ұшқырлардың жүйрiгi.  

(Қарлығаш.)  

  

  

   

  

ойындағы рөлдік 

әрекеттерді игерту; 

жағымды 

қарымқатынастарға, 

қоғамдық тәртіп 

ережелеріне, 

сыпайылыққа тәрбиелеу. 

Ойынның соңында 

қорытынды жасауға 

болады: кемеде саяхаттау 

үшін көптеген ерекше 

ережелерді орындау керек; 

тұтынушылардың 

демалыстары үшін 

көптеген адамдар қызмет 

етеді; теңіз порты мен 

кеме борты - қоғамдық 

орындардың бірі; кеме - су 

көлігі, оны басқарып, 

жүргізу үшін жақсы оқып, 

көп дайындалу керек.  

  

ұстап қалуы керек, ал 

таяқты ұстай алмай құлатып 

алса, онда айып тартады, 

яғни көптің ұйғаруымен 

ортаға шығып, өнер 

көрсетеді. Ойынға 

қатысушылардың бәрі 

бірбір реттен міндетті түрде 

ойнап шығулары керек. Ал 

одан әрі ойынды 

жалғастыру-жалғастырмау 

ойнаушылардың өз еркінде. 

Ойнаушылардың саны көп 

болса, ойын қызықты өтеді.  

  

  

,  

көрсеткен суретке қарап, 

объектінің немесе 

құбылыстың келешекте неге 

айналатынын атау керек. 

Педагог ойын шартын 

балаларға былай түсіндіруі 

мүмкін: "Мен атаған 

(көрсеткен) жанды немесе 

жансыз объект, құбылыс 

келешекте не болады?"  

Педагог ұсынатын сөздер 

мен сөз тіркестері: жасыл 

жапырақ күзде; өзен қыста; 

бала өскенде; ұн; жауын 

қыста; балапан; бұзау; түн; 

күшік; іргетас; көшет; аяздың 

болуы; дән; жұмыртқа; 

қардың жауғаны; қар 

көктемде; желде сарғайған 

жапырақтар; кеш; көжек; көп 

еңбек; оқу оқу; адамдардың 

бір-біріне көмектесуі; сүт.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, зерттеу 

ісәрекеті)  

  

  

 



Балалармен 

жеке жұмыс  

"Торғай-торғай 

тоқылдақ" 

артикуляциялық 

жаттығу.  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер: 

балаларды мәтінді есте 

сақтап, мәнерлеп 

айтуға машықтандыру; 

артикуляцияны 

жетілдіру; көркем 

сөзге деген  

қызығушылықты 

арттыру. Торғай-

торғай, тоқылдақ,  

Жерден тары тары 

шоқып ап,  

Бөтегесі томпайып 

Тойған қозыдай 

монтайып, "Шіп-шіп" 

десіп отырар.  

(Халық ауыз әдебиеті)  

Жұмбақтарды шешу. (ел 

аузынан)  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет)  

Мақсат-міндеттері. 

Шешендікке, сөз өнеріне 

баулу, жұмбақ шешу 

өнеріне баулу.  

Кішкене ғана бойы бар 

Тоғыз қабат тоны бар.  

(Жуа)  

  

Аяғы жоқ жүреді,  

Аузы жоқ сөйлейді.  

(Хат)  

  

Ақ сандығым ашылды,  

Ішінен жібек шашылды.  

(Күн)  

  

Асты тас, үсті тас,  

Ортасында жанды бас.  

(Тасбақа)  

  

Жабықта жарты нан.  

(Ай)  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

  

Көктем туралы тақпақтар 

жаттау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. Тірі 

және өлі табиғат, табиғат 

құбылыстары (маусым) 

арасындағы 

себепсалдарлық 

байланыстарды бақылау 

және түсіну. Балаларды 

қол жетімді көркем 

шығармала әлеміне баулу, 

кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

"КӨКТЕМ" (Қадыр Мырза  

Әлі)  

Көктем келді, құс келді, 

Күн ұзын, түн қысқа енді. 

Көктем келді, су ақты, 

Күннің көзі шуақты! 

Көктем келді, гүл өсті, 

Көбелектер гүлесті! 

Көктем келді көл үсті 

Көңілді де, келісті.  

Көктем келді, іс келді, 

Күн ұзын, түн қысқа енді. 

Тақпақтарды жаттау  

«Өрнекті жина» 

дидактикалық ойыны.  

(шығармашылық іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Оюөрнектермен қазақтың 

ұлттық киімдерін (орамал, 

шапан, қамзол) салу, 

оларды пішіндердің 

ортасында және шеттерінде 

орналастыру. Ою-өрнекті өз 

бетінше ойдан салуға 

мүмкіндік беру. Ұжыммен 

бірге жұмыс істеу, 

міндеттерді өзара келісіп 

орындау, салынған 

суретпен түрлі ойындар 

ойнау.  

Оюдағы өрнектерді бөлу 

іскерлігін бекіту.  

Ойнаушылар саны: 4-5 бала.  

Құрал-жабдықтар: 12 

нұсқалы бейне (20х10) киіз 

үй, шапан, камзол карточка 

түрінде 12 кесте жасалған. 

Әр карточкада шапан мен 

сәукеледе кездесетін ою 

құрылымдары, «жоғалып» 

кеткен өрнектер салынған.  

Көктем туралы тақпақтар 

жаттау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) Мақсат-

міндеттері. Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. Тірі және өлі табиғат, 

табиғат құбылыстары 

(маусым) арасындағы себеп-

салдарлық байланыстарды 

бақылау және түсіну. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармала әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Көмек Ыбыраев «Көктем». 

Бұлбұл сайрап шат үнді, Ну 

тоғайға шақырды. Таудан 

аққан өзен де Бар 

дауысымен ақырды. 

Жайраңдасып жас-кәрі, 

Құстар келе бастады.  

Қыс киген ақ шапанды  

Көктем жыртып тастады.  



Серуенге 

дайындық  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді  

 

 өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  



Серуен  Мұз сүңгісін бақылау. 

(қарым-қатынас 

ісәрекет, таным 

ісәрекет, зерттеу 

ісәрекет)  

Мақсат-міндеттер. 

"Өлі табиғат" ұғымын 

тиянақтау (су, ауа, мұз 

сүңгілері); мұздың 

қасиеті туралы мол 

түсінік беру.  

Құбылыстың өзіне тән, 

сипаттамалық 

белгілерін бақылау, 

талдау, салыстыру, 

ажырату.  

Байқағыштық қасиетті 

қалыптастырып, іске 

баға беріп, 

қорытынды жасай 

білуге үйрету.  

Жұмбақ.  

Отқа жанбайды,  

Суға батпайды. (Мұз) 

Бақылау. Табиғат 

өзгерістерін 

бақылауды 

жалғастыру, қар 

ерігенде төбеден су 

тамшылап, аязбен ол 

сүңгіге айналды. 

Сүңгінің түр-түсіне 

назар аудару. Көшеде  

«Қауіпсіздік». Қарғаны 

бақылау.  

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас, 

танымдық, зерттеу 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Қыстайтын құс қарғаны 

танып, өзге құстардан 

ажырата білуді дамыту. 

Құстың тіршілік 

ерекшелігін байқауға 

үйрету. Құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. Сұрақтарды 

дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап бере білуді 

жетілдіру. Құстарды 

қауіпсіз жерден бақылау 

туралы ескерту.  

"Қарға"  

Қарға, қарға, қарғалар, 

Қар үстінде жорғалар. 

Боран соқса, қор болар, 

Бұтаға келіп қорғалар.  

Қысып кетсе сары аяз, 

Көзден жасы сорғалар. 

Қар үстінде жем көрсе, 

Қапелімде қолға алар.  

Екі шоқып бір қарар,  

Деп «жолымды  

«Қауіпсіздік». «Өнегелі 

тәрбие». Автобусты 

бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: көлік 

құралдарының түрлерін 

ажырата білу қабілеттерін 

дамыту; қоғамдық көлік – 

автобус туралы білімдерін 

кеңейтіп, тереңдету; жеке 

көлік (тасымалдайтын) 

оларды ажырата білу; 

әртүрлі мамандықтар: 

көлік жүргізушілер еңбегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалауға 

үйрету; жолда қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға 

ынталандыру. Қоғамдық 

көлікте сыпайылық 

ережелерімен 

таныстыруды жалғастыру 

(үлкендерге орын беру, 

ақырын сөйлеу, 

ұстағыштарды ұстау). 

«Қаржылық сауаттылық»:  

автобуста жол ақысын 

төлеу тәртібі туралы,  

«Қауіпсіздік». «Экология». 

Кеш мезгіліндегі күнді 

бақылау.  

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттері. "Өлі табиғат" 

ұғымын бекіту, оған күннің 

жататынын анықтау; күн 

мен маусымдық табиғат 

құбылыстары арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау, 

түсіне білуді бекіту.  

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап бере білуді жетілдіру.  

Күннің көзіне тура қарамау 

туралы қауіпсіздік ережесін 

бекіту, фотопленканы, күн 

көзілдірігін пайдалануды 

ұсыну.  

Кешкі уақытта күннің 

көлемі, күндізгіге 

қарағанда, едәуір үлкен, 

түсі қызылға айналатынын 

байқату.  

Аспан көгін баурап алып, 

жайғасқан,  

«Экологиялық тәрбие».  

Теректі бақылау.  

(экологиялық тәрбие, 

қарымқатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері.  

Балалардың тірі табиғат түрі, 

терек ағашы, туралы 

білімдерін тиянақтау; терек 

ағашына тән белгілерді 

атауға ынталандыру; 

көктемгі маусымда 

ағаштардың тіршілігі (бүршік 

ату) себептерін талқылау; 

өсімдіктерді (ағаш және 

бұтақтар) жіктей білуді 

бекіту. Қауіпсіздік. Бақылау 

барысында қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға үйрету. 

Қоршаған ортада және 

табиғатта қарапайым тәртіп 

ережелерін сақтау, 

қарапайым экологиялық 

білімдерін қалыптастыру, 

өсімдіктерге күтім жасауға 

баулу.  

Гүлнар Науырша  

"Көк терек"  

Көк терек гүлденсейші, 

гүлденсейші,  

Өзгелердей сен әсем түрге 

енсейші.  



 

 жүру ережелерін 

пысықтау (мұз 

сүңгілері бар үйлердің 

жанында жүрме). 

Тәжірибе: мұз сүңгісін 

қолда ұстау, бақылау, 

түрін, түсін анықтау. 

Қорытынды: мұз сүңгі 

- бұл қатқан су, күн 

жылы болғанда ериді.  

  

  

аңғарар».  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, тазалық 

сақтауға, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын 

қауіпсіз қолдануды 

қадағалау.  

  

  

адамға жасалған қызмет 

үшін төлем жасау туралы 

түсінік беру.  

  

"Мысық мен тышқан" 

қимыл-қозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ынтаны 

мен шығармашылықты 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. 

Педагогтің белгісі 

бойынша тез қозғалуға 

дағдыландыру; 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

икемділікке, зейінділікке 

тәрбиелеу. Санамақты 

қолдану. Қауіпсіздікті 

қадағалау.  

Таңнан бері біздің ойға 

ұласқан,  

Күн қарайды оттай жылы 

жүзімен,  

Күн сайын ол қоштасады 

құзымен.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау. (еңбек 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, тазалық сақтауға, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау.  

Терезеден қараймын 

талдарыңа,  

Бүр жарды ғой барлығы 

жанжағыңда.  

Қайда сенің бұтағың, 

жапырағың,  

Арайланып жайнайды 

атырабың.  

Бәрі-бәрі гүлдеді шешек 

атып,  

Сондай сәтте сен неге 

тоқырадың.  

  

  

Серуеннен 

оралу  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету.  



Кешкі ас  Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, 

қарымқатынас іс-

әрекеті) Міндеттер.  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарымқатынас 

іс-әрекеті) Міндеттер. 

Мәдениетті  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Міндеттер. Мәдениетті  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Міндеттер. Мәдениетті  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Міндеттер. Мәдениетті  

 

 Мәдениетті 

тамақтану және 

асхана құралдарын 

еркін қолдану 

дағдыларын 

жетілдіру. «Суды, 

тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - 

табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Тамақтанып болған 

соң қоқысты 

сұрыптау.  

  

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. «Суды, 

тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - 

табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. 

Тамақтанып болған 

соң қоқысты 

сұрыптау. Көркемсөз  

Қуанады анашым, Таза 

оның баласы. 

Маңдайымнан 

сипайды, Саусағының 

саласы.  

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру.  

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау.  

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау.  

  

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. 

Көркемсөз  

Таңғы ас келді,  

Балалар үстелге жайғасты.  



Балалар дың 

дербес іс-

әрекеті  

(қимылдық 

, ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел 

үстібаспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау.  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде 

қазақ халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде қазақ 

халқының 

мәдениетімен, салт-

дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау.  

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі)  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі)  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі 

сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі)  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі 

сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі  

 



 тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау 

үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар 

мен фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген 

қызығушылығын 

дамыту.  

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар.  

(шығармышылық іс- 

әрекет)  

Музыкалық 

аспаптармен ойындар. 

(шығармашылық 

ісәрекет, музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, олардың 

сипатын, көңіл-күйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге  

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту.  

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

(шығармышылық 

ісәрекет) Өнер 

бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық 

ісәрекет, бейнелеу 

ісәрекеті)  

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе 

білу.  

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар.  

(шығармышылық іс- 

әрекет)  

Музыкалық аспаптармен 

ойындар.  

(шығармашылық ісәрекет, 

музыка) Міндеттер. 

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту.  

  

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар.  

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка)  

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту.  

  

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

Шығармашылық дағдыларды 

дамытуға арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка)  

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту.  

  



 үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту.  

Еркін ойындар.     

Балалар 

дың үйге 

қайтуы  

«Ізгіліктің ең азырағы  

– алғыс айту» 

челленджі  

(тәрбиеленушілердің, 

олардың ата-аналары 

мен педагогтерінің 

қатысуымен). Ару 

аналарға, қыздарға 

бейнелі 

құттықтауларды 

әзірлеу (апта бойы).  

«Ізгіліктің ең азырағы – 

алғыс айту» челленджі 

(тәрбиеленушілердің, 

олардың ата-аналары 

мен педагогтерінің 

қатысуымен).  

Ару аналарға, қыздарға 

бейнелі құттықтауларды 

әзірлеу (апта бойы).  

«Ізгіліктің ең азырағы – 

алғыс айту» челленджі 

(тәрбиеленушілердің, 

олардың ата-аналары мен 

педагогтерінің 

қатысуымен).  

Ару аналарға, қыздарға 

бейнелі құттықтауларды 

әзірлеу (апта бойы).  

«Ізгіліктің ең азырағы – 

алғыс айту» челленджі 

(тәрбиеленушілердің, 

олардың ата-аналары мен 

педагогтерінің 

қатысуымен).  

Ару аналарға, қыздарға 

бейнелі құттықтауларды 

әзірлеу (апта бойы).  

Кеңес.  

"5-6 жастағы балаға қандай 

ойыншықтар пайдалы".  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

                                                       ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  

Мектепке дейінгі ұйым: «Қазына» жекеменшік балабақшасы            

Топ: «Аққу» мектеп алды тобы  

 Балалардың жасы: 5 жастан  

Тәрбиеші: Нұрсултан Л.  Союнова Ж. 

 Жоспардың құрылу кезеңі: 10.03 - 13.03.2026ж.  

  

Апта 

күндері  

Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

«Өз ана тілінде сөйлеп, өзінің төл әдебиетін сақтаған халықтың ғана еркін өмір сүруге құқы болатынын әрдайым естен шығармау керек …»  

Ахмет Байтұрсынов  

Балалар ды 

қабылдау  

  Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен қарсы 

алу және оларға қолайлы 

жағдай жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

Білім тақырыбында әуенді 

қосып қарсы алу.  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен қарсы алу 

және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен қарсы алу 

және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

Білім тақырыбында әуенді 

қосып қарсы алу.  

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың 

көңіл күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

  

  



Атааналар 

мен 

немесе 

баланың 

басқа 

заңды 

өкілдері 

мен 

әңгімеле 

су, кеңес  

  Танымдық жобалар: «Ең 
дәмді деп татқаның – 

Еңбегіңмен тапқаның». 

«Еңбектің наны тәтті». 

Үлкендердің еңбегімен 

танысу үшін 

ұйымдастырылған 

ісшаралар (өз ісі 

маманымен кездесу, 

сұбхаттасу) (апта бойы 

келісілген жоспар 

бойынша).  

Танымдық жобалар: «Ең 

дәмді деп татқаның – 

Еңбегіңмен тапқаның».  

«Еңбектің наны тәтті».  

Үлкендердің еңбегімен 

танысу үшін 

ұйымдастырылған ісшаралар 

(өз ісі маманымен кездесу, 

сұбхаттасу) (апта бойы 

келісілген жоспар бойынша).  

  

  

Танымдық жобалар: «Ең 

дәмді деп татқаның – 

Еңбегіңмен тапқаның».  

«Еңбектің наны тәтті».  

Үлкендердің еңбегімен 

танысу үшін 

ұйымдастырылған ісшаралар 

(өз ісі маманымен кездесу, 

сұбхаттасу) (апта бойы 

келісілген жоспар бойынша).  

Балалардың тазалығы туралы 
ата-аналармен әңгімелесу.  

 

беру       



Балалар 

дың 

ісәрекеті 

(ойын, 

таным 

дық, 

коммуни 

кативтік,  

шығарма 

шылық, 

экспери 

ментал 

дық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес 

және 

басқалар 

ы)  

  

  «Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Кітап бұрышындағы 

еңбек".  

(еңбек, танымдық, 

шығармашылық іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Балаларға 

жөндеуді қажет ететін 

кітаптарды таңдауға, оларды 

мұқият желімдеуге үйрету 

(желім мен қайшыны, 

майлықтарды пайдалану). 

Заттардың қандай 

материалдардан жасалғанын 

өз бетінше анықтау. Шамасы 

келетін еңбек (кітаптарды 

қалпына келтіру) әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге баулу. 

Айналадағы заттар адамның 

еңбегімен жасалғанын түсіну 

және оларға ұқыпты қарау.  

  

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан Республикасының 

Гимн орындауы.  

(танымдық, шығармалышық 

іс-әрекет)  

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың бойынша 

патриоттық сезімді 

тәрбиелеу; ән айту 

дағдыларын қалыптастыру.  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Ойыншықтар мен 

материалдардың тәртібі". 

(танымдық іс-әрекет, зерттеу, 

еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тәртіпке деген 

саналы ұмтылысын, әр заттың 

өз орны жайындағы 

түсініктерін нығайту, істі 

аяғына дейін жасауға 

тәрбиелеу. Заттардың қандай 

материалдардан жасалғанын 

өз бетінше анықтап, сапалары 

мен қасиеттерін біліп, күтім 

жасау, жинақтау әдісін 

таңдауға үйрету; жұмыс 

мазмұнын құра білу қабілетін 

жетілдіру.  

  

«Наурыз – жыл басы!»  

"Тұсау кесу" салт-дәстүрі 

(танымдық іс-әрекет, 

қарымқатынас іс-әрекеті) 

Балаларға тұсау кесу 

дәстүрімен таныстырып 

олардың алғашқы қадамы 

ересектерді қуанышқа 

бөлейтінін жеткізіп және 

оларды ересектердің жақсы 

көретінін білдіру, дәстүрге 

байланысты балалармен ән 

айту, би билету, жұмбақ  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Бөлме өсімдіктеріне 

күтім жасау".  

(еңбек, танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеттері) Мақсат-

міндеттері. Топта 

кезекшілердің міндеттерін өз 

бетінше орындауға үйрету, 

шамасы келетін жұмысты 

орындау кезінде балалардың 

бастамасын қолдау: бөлме 

өсімдіктеріне күтім жасау; 

берілген тапсырмаға 

жауапкершілікпен қарауды 

қалыптастыру.  

Өсімдіктерге қажеттіліктеріне 

сәйкес күтім жасау әдістерін 

білу: оларды суару, түбін 

қопсыту, жапырақтың шаңын 

сүрту; ылғалды сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге төзімді 

өсімдіктерді жапырақтарынан 

қалай тануға болатынын 

үйрету.  

  

Боямақ суреттермен 

жаттығулар.  

(шығармашылық іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Түстер мен 

олардың реңктерін беруді 

жетілдіру. Бейнелеу әдістерін 

(штрихтар) қолдану. Берілген  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Асхана бойынша 

кезекшілік".  

(танымдық, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. Қолды 

мұқият жуу, кезекшінің киімін 

кию, үстелге ыдысты дұрыс қою. 

Топта тазалық сақтауға, 

кезекшілік міндеттерін 

жауапкершілікпен атқаруға, 

жоспарланған нәтижеге жетуге, 

еңбек нәтижесіне құрметпен 

қарауға баулу.  

  

"Қарама-қарсы сөздер" 

жаттығуы.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Сөйлегенде 

антонимдерді қолдану, белгілі бір 

затқа белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке заттарды 

таңдай білу. Сөздік қорды 

молайту.  

– Үлкен – кішкентай, суық – 

жылы, биік – аласа, қыс – жаз, 

түнде - күндіз, алс – жақын, т.б.  

  

   

  

 



    

  

  

шешкізу, жаңылтпаш, санамақ 

айтқызу, сөздік қорларын жаңа 

сөздермен байыту.  

  

бейненің сұлбасы шетінен 

шықпай бояуға үйрету. 

Бейнелеу сапасына көңіл 

аудару.  

 

Ертеңгі 

лік 

жаттығу  

  Жалпы дамыту жаттығулары  

(шығыршықтармен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, шығыршықты 

ортасынан екі қолымен 

алдына ұстау. 1 - 2 - 

шығыршықты қолымен 

аяғына дейін бұрап, 

айналдыру; 3 - 4 - бастапқы 

қалып (жаттығу 5-6 рет 

қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, шығыршықты 

ортасынан екі қолымен 

төменде ұстау.  

1 - отыру, шығыршықты 

жоғары көтеру; 2 - бастапқы 

қалып (жаттығу 7-8 рет 

қайталанады).  

3. Бастапқы қалып: аяқты 

иық деңгейінде ұстап, 

шығыршықты оң қолымен 

төменде ұстау.  

  

Жалпы дамыту жаттығулары  

(шығыршықтармен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, шығыршықты 

ортасынан екі қолымен алдына 

ұстау.  

1 - 2 - шығыршықты қолымен 

аяғына дейін бұрап, 

айналдыру; 3 - 4 - бастапқы 

қалып (жаттығу 5-6 рет 

қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, шығыршықты 

ортасынан екі қолымен 

төменде ұстау.  

1 - отыру, шығыршықты 

жоғары көтеру; 2 - бастапқы 

қалып (жаттығу 7-8 рет 

қайталанады).  

3. Бастапқы қалып: аяқты иық 

деңгейінде ұстап, 

шығыршықты оң қолымен 

төменде ұстау.  

  

Жалпы дамыту жаттығулары  

(шығыршықтармен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, шығыршықты 

ортасынан екі қолымен алдына 

ұстау.  

1 - 2 - шығыршықты қолымен 

аяғына дейін бұрап, 

айналдыру; 3 - 4 - бастапқы 

қалып (жаттығу 5-6 рет 

қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, шығыршықты 

ортасынан екі қолымен 

төменде ұстау.  

1 - отыру, шығыршықты 

жоғары көтеру; 2 - бастапқы 

қалып (жаттығу 7-8 рет 

қайталанады).  

3. Бастапқы қалып: аяқты иық 

деңгейінде ұстап, 

шығыршықты оң қолымен 

төменде ұстау.  

  

Жалпы дамыту жаттығулары  

(шығыршықтармен)  

(дене тәрбиесі, музыка)  

1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ 

алшақ, шығыршықты ортасынан 

екі қолымен алдына ұстау. 1 - 2 - 

шығыршықты қолымен аяғына 

дейін бұрап, айналдыру; 3 - 4 - 

бастапқы қалып (жаттығу 56 рет 

қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ 

алшақ, шығыршықты ортасынан 

екі қолымен төменде ұстау. 1 - 

отыру, шығыршықты жоғары 

көтеру; 2 - бастапқы қалып 

(жаттығу 7-8 рет қайталанады). 

3. Бастапқы қалып: аяқты иық 

деңгейінде ұстап, шығыршықты 

оң қолымен төменде ұстау. 1 - 

қолдарын жанына жіберу; 2 - 

қолдарын жоғары көтеріп, 

шығыршықты екінші қолына 

салу; 3 - қолдарын жанына 

жіберу; 4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығуды келесі қолымен 

орындау (жаттығу 6-8 рет 

қайталанады).  

Таңғы ас    Гигиеналық дағдылар  

(мәдени-гигиеналық  

Салт-дәстүр. Қонақасы  

(мәдени-гигиеналық дағдылар,  

Бата беру  

(мәдени-гигиеналық дағдылар,  

Гигиеналық дағдылар  

(мәдени-гигиеналық дағдылар,  

 



  дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қолаяғын 

жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды 

шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін 

дымқыл сүлгімен сүртіну. 

Осы шараларды жүргізудің 
және жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну.  

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Танысын, танымасын үйге 

келген кісіге әр қазақ отбасы 

кәделі тағамдардан қонақасы 

береді. Бұл қазақ 

қонақжайлылығын танытатын 

үлкен дәстүр. Салт бойынша 

әр кісінің түскен үйінде 

лайықты қонақасы жейтін 

хақы бар.  

қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Рахмет дәміңе,  

Ризалық берсін бәріңе.  

Аман болсын басыңыз,  

Жүзге жетсін жасыңыз.  

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. Жеке 

гигиена ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  

  

Ұйымдас 

тырылған 

ісәрекетті 

өткізуге 

дайын 

дық  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.  

«Аналар мектебі»: қабылдау бөлмесін "Қазақ халқы салт-дәстүрлері, ойындары" тақырыбына әшекейлеу.  

Балалар кітапханасы қазақ салт-дәстүрлері, ойындару жайында суреттерді, энциклопедияларды, фотосуреттерді қарастыру; өлеңдер, 

мақал-мәтелдерді оқу.  

"Күй күмбірі": "Қара жорға" - Жолды (орындаған Мүсілім Әмзе) https://kitap.kz/music/2/kokbalak-musilim-amzening-oryndauyndagy-kuyler  

«Өнегелі»: Қиял және шығармашылық. Тақырыбы: «Қиял әлемі». Мақсаты: шығармашылық ойлау мен қиялды ынталандыру.  

Кезекшілік: қоғамға пайдасын тигізуге баулу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру; дербестік пен жауапкершілікке 

баулу. (танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

  
«Менің көңіл-күйім» 

(әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар, қарым-қатынас іс- 

«Мейірімділік туралы 

ойлайық» жаттығуы. 

(әлеуметтік-эмоционалды  

"Өнер көзі - халықта" 

тақырыбында әңгімелесу. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»  

Ұлттық ойын. Киіз үй  

(дене тәрбиесі)  



 

  
әрекеті)  

Мақсат-міндеттері. Негізгі 

ойды дұрыс жеткізе білуді, 

монологты байланыстырып 

құра білуді жетілдіру. 

Интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді 

дамыту.  

Өз іс-әрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-әрекеттерін 

бағалай білуге, өзінің 

ісәрекетіне басқалар пікірін 

білдірген жағдайда ол пікірді 

дұрыс қабылдауға үйрету. 

Мейрімділікке, жақын 

адамның көңіл-күйін көре 

білуге тәрбиелеу .  

дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

түрлі әрекеттерінде бір-

бірімен еркін диалог құруға 

мүмкіндік беру. Өз бетінше 

қарымқатынас жасауға, 

әңгімелесуге, әңгімелесушінің 

сөзін мұқият тыңдауға, 

сұрақтарды дұрыс қоюға, оған 

қысқа және толық нақты 

жауап беруге баулу.  

Айналасындағыларға әрқашан 

әділ болуға, оларға қолдау 

көрсетуге, көмек беруге, 

жалған сөйлемеуге үйрету. 

Ұжымда тілектестік 

қарымқатынасқа тәрбиелеу.  

Мақсат-міндеттер.  

Айналасындағылармен 

өздігінен диалогті бастауға 

ынталандыру, әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша немесе 

толық жауап беруге баулу, 

әңгімелесу кезінде өзін 

мәдениетті ұстау, әдепті және 

сабырлы болу. Байланыстыра 

сөйлеуді дамыту.  

Мақсат-міндеттер. Ынта мен 

шығармашылық таныта отырып, 

таныс қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Ортаға 

арқалығына орамал ілінген төрт 

орындық қойылады. Балалар 

орындықты айнала жүгіріп, 

нұсқаушының дабылы бойынша 

«киіз үй» құрады: орамалдың 

бұрышынан ұстап жоғары 

көтереді.  



Кестеге 

сәйкес 

ҰІӘ  

  1.Математика негіздері 

"Күн мен түн теңелетін күн" 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

Наурыз мейрамына 

байланысты оқиғаларды, күн 

мен түн теңелетін тәулік 

бөліктеріндегі құбылыстың 

принципін түсіндіру. Жыл 

мезгілдерінің ауысу реттілігі 

туралы білімдерін бекіту; 

геометриялық пішіндерге 

талдау жасау білігін 

меңгерту; ромб, көпбұрыш,  

1.Мүсіндеу  

  

"Қарлығаштың құйрығы неге 

айыр?"  

Мақсат-міндеттер: балаларды 

"Қарлығаштың құйрығы неге 

айыр?" ертегі желісін еске 

түсіре отырып, мүсінделінген 

пішін бөліктерін біріктіру 

арқылы оларды бір-біріне 

жапсыру және біріктірілген 

жерін саусақпен тегістеу 

арқылы қарлығашты 

мүсіндеуге үйрету.  

2. Сауат ашу негіздері [ж] 

дыбысын қайталау.  

1.Сауат ашу негіздері Ж-Ш 

дыбыстары.  

Мақсат-міндеттер:  

Балалардың Ж-Ш дыбыстары 

жайындағы ұғымдарын 

тиянақтау; сөздің мағынасына 

қызығушылыққа баулу.  

Сөздерді дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.  

2.Математика негіздері  

"Күн мен түн теңелетін күн.  

(Бекіту)"  

1.Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Сиқырлы су"  

Мақсат-міндеттер: жер бетіндегі 

барлық тіршілік иелеріне судың 

маңызы туралы түсініктерін 

қалыптастыру; балаларды 

судың қасиеттерімен 

таныстыру. 2. Математика 

негіздері  

"Армысын, науырыз!"  

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

геометриялық пішіндерді 

ажырата білу қабілеттерін 

жетілдіру; сандар құрамын  

 



  үшбұрыштар мен 

төртбұрыштардың 

түрлерімен таныстыру; жиын 

және оның құрамы 

арасындағы қатынастарды 

орната білуді дамыту.  

2.Тіл дамыту  

"Қазақ халқының ұлттық 

аспаптары"  

Мақсат-міндеттер: қазақ 

халқының ұлттық 

аспаптарын балаларға 

түсіндіру.  

  

3.Дене тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

  

4.Қазақ тілі  

Маман жоспарымен  

Мақсат-міндеттер: [ж] 

дыбысын қайталау, сөздің 

мағынасына қызығушылыққа 

баулу. Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.  

3.Тіл дамыту  

"Наурыз мерекесі құтты 

болсын!"  

Мақсат-міндеттер: балаларға 

наурыз айында келетін наурыз 

мерекесі туралы білімдерін 

кеңейту; "наурыз туралы 

аңызды" оқып беріп, 

балалардың сұрақ жауап 

арқылы тілдерін дамыту. 

4.Музыка  

Маман жоспарымен   

  

  

  

Мақсат-міндеттері.  

Балалардың ұғымындағы күн 

мен түннің көктемгі теңелуі 

болатын күн туралы 

түсініктерін бекіту.  

Балалардың күн мен түннің 

көктемгі теңелетін күні, жыл 

бойы күндізгі жарықтың 

ұзақтығының өзгеру жүйесі 

туралы білімдерін кеңейту; 

жылдың әр мезгілінде 

уақытты, тәулікті бағдарлауға 

ынталандыру; зияткерлік, 

аналитикалық қабілеттерді, 

геометриялық фигуралардан 

жаңасын құрау қабілетін 

дамыту; төртбұрыштың 

түрлері, көпбұрыштар, 

сандардың құрамы туралы 

түсініктерін бекіту; қазақ 

халқының ойындарын 

ойнауға ынталандыру. 

3.Көркем әдебиет  

"Бесік жыры"  

Мақсат-міндеттер: өлеңді 

оқып-үйретіп, сөздердің 

мағыналарын ашу, түсіндіру. 

Қазақтың салт-дәстүрлерін 

ұстануға, сақтауға үйрету. 4. 

Қоршаған әлеммен  

таныстыру  

"Сиқырлы су"  

Мақсат-міндеттер: жер 

бетіндегі барлық тіршілік  

қайталау. Балалардың 

геометриялық фигураларды 

(дөңгелек, үшбұрыш, 

төртбұрыш) танып, атап, 

бірбірінен ажырата білу 

қабілеттерін бекіту; жылдам 

санап, заттар жиыны мен 

цифрларды сәйкестендіруге, 

сандар құрамын байқауға 

машықтандыру.  

  

3.Дене тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

  

  

  

  



 

    иелеріне судың маңызы 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; балаларды 

судың қасиеттерімен 

таныстыру. 5.Қазақ тілі  

Маман жоспарымен  

 

2-ші 

таңғы ас  

  Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

қарымқатынас іс-әрекеті)  

Серуенге 

дайын 

дық  

  (мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру.  

Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, 

аяқкиімді өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  



Серуен    Көктемдегі құбылыстарды 

бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекет, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Тірі және 

өлі табиғат, табиғат 

құбылыстары (маусым) 

арасындағы себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау және 

түсіну. Табиғатпен 

таныстыру барысында заттар 

мен құбылыстардың өзіне 

тән, сипаттамалық белгілерін 

бақылау, талдау, салыстыру, 

ажырату. Адам өмірі үшін 

судың, күн сәулесінің 

маңызын түсіну. Балалардың 

түрлі әрекеттерінде бір- 

Бұлттарды бақылау.  

(экологиялық тәрбие, 

қарымқатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) Мақсат-міндеттері. 

"Өлі табиғат" ұғымын 

тиянақтау (ауа, бұлт, жел). 

Балаларға аспандағы 

бұлттарды байқауды және күн 

райының құбылуын бақылауға 

дағдыландыру. Диалогке 

қатысушы үшін түсінікті 

сұрақтар қоюға және қойылған 

сұрақтарға дұрыс, толық 

жауап беруге баулу.  

Ой-қиялын дамыту.  

Қ. Мырза Әли «Аспанда»  

Аспан малға толып кетті – 

Бұлттар түлік болып кетті:  

Қоғамдық көлікті бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарымқатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) Мақсат-міндеттері. 

Қоғамдық көліктер туралы 

білімдерін бекіту, жол 

ережелерін білуге 

ынталандыру.  

Қоғамдық орындардағы 

мінезқұлық ережелері туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Қоғамдық көліктегі 

мінезқұлық мәдениеті 

дағдыларын қалыптастыру.  

Сыпайылыққа, ересектің 

еңбегін бағалауға тәрбиелеу.  

Автобус –  

Көлік түрі не деген!  

Іші – салон,  

Бұтақтардың бүршіктенуін 

бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, танымдық 

ісәрекет)  

Мақсат-міндеттер. Туған өлкенің 

өсімдіктері (ағаштар, бұталар) 

туралы түсініктерін кеңейту, 

"орман", "шалғын" және "бақша" 

ұғымдарын бекіту. Өсімдіктердің 

тірі тіршілік иесі екендігін 

түсінуге, себеп-салдарлық 

байланыстарды ажыратуға 

мүмкіндіктер жасау. Сұрақтарды 

дұрыс қоюға және қойылған 

сұрақтарға толық жауап бере 

білуді жетілдіру.  

Тақпақ.  

Көк орманда көп ағаш,  

 



  бірімен еркін диалог құруға 

мүмкіндік беру Қысың 

қарлы болса — Жер семіз.  

Көктемің жаңбырлы болса —  

Дән егіз.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(құстарды нан үгіндісімен 

қоректендіру.)  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қыстайтын 

құстарды қоректендіруге 

ынталандыру, қамқорлыққа 

баулу. Құстарға жақындамай, 

қауіпсіздікті сақтауды 

қадағалау.  

  

"Су тасушылар жарысы" 

қимылды ойын-эстафетасы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

жарыс элементтері бар 

ойындар мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға баулу. 

Бір сызыққа қойылған 

заттардың арасымен немесе 

жай жылдам жүгіру қимылын 

жетілдіру. Ептілікке,  

Бір бұлт шықты ешкі болып,  

Бір бұлт шықты мешке болып.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: учаске 

аймағына ағаштардан түскен 

ұсақ өсімдік қоқысты қорапқа 

жинау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

жоспарланған нәтижеге 

жетуге, өзі мен құрдастарының 

еңбегінің нәтижелерін 

бағалауға және құрметпен 

қарауға үйрету. Еңбек 

құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау.  

  

«Аққу-қаздар» қимылқозғалыс 

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Әртүрлі жүгіру 

дағдыларын жетілдіру, белгі 

бойынша және ережелерге сай, 

ойынның ортақ мақсаты  

Зауілім үйдей Жарық, 

кең.  

Терезесі –  

Көшелердің айнасы, 

Ауысатын суреттердің 

Көрмесі.  

Қайда барам десеңдер,  

Тек мініңдер, Аялап-ақ 

апарады Кемеңгер.  

Апарады бір бағытпен 

Тербетіп.  

Тек шарты бар орындайтын, 

Міндетті.  

Сыпайы болу және Адамды 

құрметтеу – Барлыққа тең 

ереже бұл  

Қажетті. (Д. Ахметова)  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: үлескені 

тазалау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, бастаған 

ісін аяғына дейін жеткізуге, 

тазалық сақтауға, дербестік 

пен жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау.  

Өскен жақсы аралас. Ең әдемі 

меніңше, Құс ұясы бар ағаш. 

Бақылау. Балалармен 

бүршіктерді бақылау. Балаларға 

ісініп бүр жарып тұрған бүрден 

жапырақтар шығып келе 

жатқанын көрсету. Күн 

жылынғанда ағаштардың 

бүршіктері ісінеді, содан гүлдер 

(алма, өрік, ) немесе жапырақтар 

пайда болатынын түсіндіру. 

Тәжірибе. Құмырадағы бұтақ 

жылы жерде тез бүршік жарады.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге орындалатын 

қарапайым еңбек тапсырмалары:  

учаске аймағына ағаштардан 

түскен ұсақ өсімдік қоқысты 

қорапқа жинау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға және 

құрметпен қарауға үйрету. Еңбек 

құралдарын қауіпсіз қолдануды 

қадағалау.  

  

«Қауіпсіздік». "Үшінші артық" 

қимыл-қозғалыс ойыны.  



  

 



  жылдамдыққа, 

шыдамдылыққа баулу. 

Әділдікке, достыққа 

тәрбиелеу.  

Ойын бірнеше командамен 

ұйымдастырылады.  

Жабдықтар: әр командаға екі 

шелек. Шарты. Белгілі 

құйылған суды төкпей, 

мәреге жеткізу.  

  

  

мен өз рөліне сәйкес ойнай 

білуге үйрету; ептілікті, 

жылдамдықты, икемділікті, 

күшті дамыту; достық сезімді, 

адалдықты тәрбиелеу.  

Сонымен қатар, бұл ойында  

«қасқырлар ұстаған 

қаздардың» саны есептеледі. 

Ең көп қаз ұстаған ойыншы 

келесі ойында қайтадан 

«қасқыр» болу құқығына ие 

болады.  

Қимыл-қозғалыс ойындары:  

"Айна", "Күн мен түн".  

(дене тәрбиесі) Мақсат-

міндеттер:  

қимылдардың көркемдігі мен 

мәнерлілігін дамыту.  

  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ынтаны 

таныта отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Кеңістікті бағдарлай білуді, дене 

үйлесімдігін, жылдамдықты, 

ептілікті, шапшаңдықты дамыту. 

Зеректікке тәрбиелеу. Ойында 

қауіпсіздікті қадағалау.  

  

  

Серуен 

нен оралу  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық шараларды жүргізуде 

балалардың өзара көмегін қолдау.  

Түскі ас    Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қолаяғын 

жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды 

шаю, қол  

Салт-дәстүр. Қонақасы 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Танысын, танымасын үйге 

келген кісіге әр қазақ отбасы 

кәделі тағамдардан қонақасы 

береді. Бұл қазақ 

қонақжайлылығын танытатын 

үлкен дәстүр. Салт бойынша 

әр кісінің түскен үйінде 

лайықты қонақасы жейтін 

хақы бар.  

Бата беру  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Рахмет дәміңе,  

Ризалық берсін бәріңе.  

Аман болсын басыңыз,  

Жүзге жетсін жасыңыз.  

Гигиеналық дағдылар  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. Жеке 

гигиена ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің және жеке  



 

  орамалды пайдалану, белге 

дейін дымқыл сүлгімен 

сүртіну. Осы шараларды 

жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну.  

  гигиена заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  

  

Күндізгі 

ұйқы  

  Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру.  

«Жанәділ» ертегісін тыңдату. 

(BilimKids медиа бөліміндегі  

ертегісі)  

https://bilimkids.kz/media/vide 

o/zhan-dil  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады. 

"Ертөстік" ертегісін оқып 

беру.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Ертегі желісін есте сақтайды. 

"Із кесуші Дуда " ертегісін 

оқып беру.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Киімдерін ұқыпты орындыққа 

іліп (немесе арнайы сөреге) 

қоюды үйретуді жалғастыру. 

«Ақымақтар тізімі» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі)  

https://bilimkids.kz/media/video/aq 

ymaqtar-tizimi  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Ұйқыдан  

біртіндеп 

ояту,  

сауықты 

ру 

шарала 

ры  

Ұйқыдан оянғаннан кейін, бірден төсекте жаттығу жасау; төсектерінен тұрып, көрпелерін кері лақтырмай жатып жатқан күйінде балалар 

жалпы дамыту жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (2-3 минут төсекте жатып жасалған гимнастика балалардың ұйқыдан ояу күйіне 

біртіндеп ауысуына бағытталған. Оянған балалармен өткізген дұрыс, қалғандары оянған кезде қосылады).  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі)  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім жасауға 

дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; 

этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)          
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Балалар 

дың  

дербес 

ісәрекеті 

(қимыл 

дық,  

  Танымдық жоба:  

«Ең дәмді деп татқаның – 

Еңбегіңмен тапқаның».  

Өсімдіктерді құнарлардыру.  

(танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті)  

Дидактикалық ойын. "Аталған 

дыбыстың сөз құрамындағы 

орнын тап". (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Дамытушы жаттығу. "Қанша 

және қандай 

айырмашылықтары бар?"  

(танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»  

"Жаяу көкпар"  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

қазақ ұлттық ойындарына баулу.  

Ептілікті, шымырлықты,  

 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, кітап 

қарау және 

басқала ры)  

 Өсімдіктер немен 

қоректенеді?  

https://bilimkids.kz/kk/media/v 

ideo/osimdikter-

nemenqorektenedi  

Еңбектің мазмұны, сипаты 

және нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалау. 

Өсімдіктердің тірі тіршілік 

иесі екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату: 

тамырдың суды сорып, 

сабағы арқылы су өткізіп, 

басқа бөліктерін 

қоректендіруі, өсімдіктердің 

өсуі үшін ылғалдың, 

жарықтың, жылу мен 

тыңайтқыштың қажеттігі, 

олардың өсуі және көбеюі 

туралы түсіндіру. Еңбек 

тапсырмаларын 

ұйымдастыру: өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес 

күтім жасау әдістерін білу: 

оларды суару, түбін қопсыту, 

жапырақтың шаңын сүрту.  

Балалардың фонематикалық 

есту қабілеттерін, зейін, 

ойлау, елестету қабілеттерін 

арттыру; кез келген сөздің 

дыбыстық құрамының  

кестесіне қарап, аталған 

дыбыстың орнын табуға 

жаттықтыру; сөздік 

қорды байыту. Құралдар.  

Заттардың көрнекілік 

суреттері және олардың 

сөздеріне құрылған 

дыбыстық құрамының 

кестелері. Ойынның екінші 

күрделенген нұсқасы.  

Белгісіз сөздердің дыбыстық 

құрамдарының кестелері 

ұсынылады. Балалар кез 

келген кестеге қарап, сөздерді 

құрамына салып, педагог 

атаған дыбыстың орнын 

табады.  

  

  

Балалардың қабылдау, зейін, 

ойлау қабілеттерін дамыту; 

зеректікке, байқағыштыққа 

тәрбиелеу.  

Құралдар.  

Жұпты суреттер (екінші 

суретте бірінші суретке 

қарағанда, көзге байқала 

қоймайтын бірнеше 

өзгерістер болады).  

Педагог балаларға бірінші 

суретті көрсетіп, содан соң 

оған ұқсас екінші суретте 

көруді ұсынады. Балалар 

екінші суретте, біріншіге 

қарағанда не өзгергенін 

айтады, айырмашылықтарын  

табады  

  

жігерлікті дамыту, жүгіруді 

жетілдіру.  

Бұл ойын спорт залында, жазды 

күні кең жазықта (аулада) 

ойналады. Жазық алаңның бір 

шетіне шағын дөңгелек шеңбер 

сызылады да, ішіне құм 

түйілген ак шүберек қойылады. 

Алаңның екінші шетінен де 

сондай сызық сызылып оны 

көмбе деп белгілейді. Ортадан 

сызық сызылады.  

  

  



Балалар мен 

жеке жұмыс  

  «Игі істер қоржыны» Түрлі-
түсті қағаздан дөңгелектерді 

немесе жүрекшелерді қиып 

алуға болады. Әр күннің 

соңында балаға «қоржынға» 

бүгін қанша игі істер жасаса,  

«Туған жерімізге ағаш 

отырғызайық» тақырыбында 

салынған сурет бойынша 

әңгіме кұрастыру.  

Мақсат-міндеттер. Негізгі 

ойды дұрыс жеткізе білу, 

монологты байланыстырып  

Мүсіндеу техникасын 

жетілдіру жаттығуы. Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттары, бұйымдары.  

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер.  

Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін  

"Қоржыңды безендірейік" 
Мақсат-міндеттер: балаларды 

тіктөртбұрышты пішінді 

қағаздың, "қоржынның", 

бұрыштарына және ортасына 

симметриялық "қошқар мүйіз" 

оюын құрастыра білуге баулу.  

 

  сонша дөңгелек салу 

ұсынылады. Бала қиналған 

жағдайда, оған көмектесу 

керек. Мұндай ойын баланы 

игі істер жасауға 

ынталандырады.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар)  

құра білу, әңгімені бірізді 

айту, шағын логикалық және 

хабарлау сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру.  

  

Суретті бояңдар.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-әрекет)  

қолдану: құрылымдық (жеке 

бөліктерден) және мүсіндік 

(негізгі бөліктерді тұтас 

кесектен жасау). Затқа қарап 

мүсіндеуде ойыншықтарды, 

пішіні шағын мүсіндерді, 

халық шеберлерінің 

бұйымдарын қолдану.   

(шығармашылық іс-әрекет)  

  

  

  

Серуенге 

дайын 

дық  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  



Серуен    Жыл құстарын бақылау.  

Ұзақ  

(экологиялық тәрбие, 

қарымқатынас, танымдық, 

зерттеу іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Жыл 

құстары туралы ұғымдарын; 

адамның табиғатты қорғау, 

сақтау керек екенін, құстар 

өміріндегі маңызы туралы 

түсініктерін тиянақтау. 

Құстар тірі тіршілік иесі 

екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату:  

қозғалады (жүреді, жүгіреді, 

секіреді, ұшады, қозғалады); 

қоректенеді; жылы жақтан 

өлкеге қайтып келеді.  

Желді бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер:  

Балалардың өлі табиғат түрі, 

жел, туралы түсініктерді 

кеңейту; балаларға желді, 

бұтақтарға, жалауларға, 

бұлттарға қарап байқауға 

болатынын көрсету; желдің 

баяу және қатты соққанын 

байқауға дағдыландыру; 

зеректікке, табиғи 

құбылыстарға деген 

қызығушылықты арттыру. 

Педагог балаларға 

жалауларға, бұтақтарға, 

флюгерге қарап желдің бар не  

«Қауіпсіздік». Жаяу 

жүргіншілерді бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарымқатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) Мақсат-міндеттері. 

Жолдың жаяу жүргіншілерге 

арналған жол бөліктері 

(тротуар, жолдың жүру бөлігі 

мен жаяу жүргіншілер өтетін 

жол және жер астынан өтетін 

жол), бағдаршам белгілері, 

жолда жүру ережелері туралы 

білімдерін тиянақтау.  

Зайда Елғондинова  

«Светофор» Көшеде 

ол тұрады, Көрмей 

қалма сен оны.  

Жанса қызыл шырағы:  

«Экологиялық тәрбие».  

Қарағашты бақылау.  

(экологиялық тәрбие, 

қарымқатынас іс-әрекеті, 

танымдық ісәрекет, зерттеу іс-

әрекеті) Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тірі табиғат түрі, 

қарағаш ағашы, туралы 

білімдерін тиянақтау; көктемде 

ағаштардың тіршілігі (бүршік 

ату) себептерін талқылау; 

өсімдіктерді (ағаш және 

бұтақтар) жіктей білуді бекіту. 

Сұрақтарды дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап бере білуді 

жетілдіру.  

Қауіпсіздік. Бақылау барысында 

қауіпсіздік ережелерін сақтауға, 

табиғатта қарапайым тәртіп  

 



  Қамқорлыққа тәрбиелеу, 

көктемде құстар үшін қолдан 

жасанды ұяларды құру 

қажеттілігін түсіндіру.  

Жұмбақтар  

Тал басында ағаш үй, 

Терезесіз тамаша үй.  

Соны мекен етеді,  

Қыста алысқа кетеді. (Қара 

торғай)  

  

«Құрсауға секір» 

ойынжаттығуы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері.  

Балаларды тереңдікке секіру 

жаттығуларын орындауға, 

қос аяқпен құрсаудан 

құрсауға секіріп  

(арақашықтықтығы 40 

сантиметр), тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру; аяқ 

бұлшықеттерін, 

вестибулярлық аппаратты, 

күш пен төзімділікті дамыту. 

Ойын соңында балалар 

жаттығулардың қаншалықты 

дәл орындалғанын, жеңістің 

әділ болған-болмағанын 

талқылап, талдау жасай 

алады.  

  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

жоқ екендігін байқауға 

шақырады. Балалар желді 

қатты соғып не баяу есіп 

тұрғанын айтады.  

Флюгер құрылғысының 

маңызын түсіндіру.  

Мағжан Жұмабаев  

"Жел"  

Жел - тым тентек бір бала, 

Жан сүйгені - cap дала, 

Дамыл алмай жүгіред.  

Ерні өтірік қыбырлап,  

Сыр айтқан боп сыбырлап, 

Кейде аң боп өкіред.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары (құстарды нан 

үгіндісімен қоректендіру.)  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

қыстайтын құстарды 

қоректендіруге ынталандыру, 

қамқорлыққа баулу. Құстарға 

жақындамай, қауіпсіздікті 

сақтауды қадағалау.  

  

Басына қапшық қойып жарысу 

ойын-эстафетасы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

жарыс элементтері бар  

«Тоқта, жолдас!» – дегені.  

  

Көшеде ол тұрады, Көрмей 

қалма сен оны.  

Жанса сары шырағы: 

«Ал, дайындал!» – дегені.  

  

Көшеде ол тұрады, Көрмей 

қалма сен оны.  

Жанса жасыл шырағы: 

«Ал, өте бер!» – дегені.  

  

«Аққу-қаздар» қимылқозғалыс 

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Әртүрлі жүгіру 

дағдыларын жетілдіру, белгі 

бойынша және ережелерге сай, 

ойынның ортақ мақсаты мен 

өз рөліне сәйкес ойнай білуге 

үйрету; ептілікті, 

жылдамдықты, икемділікті, 

күшті дамыту; достық сезімді, 

адалдықты тәрбиелеу.  

Сонымен қатар, бұл ойында  

«қасқырлар ұстаған 

қаздардың» саны есептеледі. 

Ең көп қаз ұстаған ойыншы 

келесі ойында қайтадан  

ережелерін, экологиялық 

білімдерін тиянақтау, 

өсімдіктерге күтім 

жасауға баулу.  

Қарағашты неге солай атайды? 

Суық пен ыстықта ағаш неге 

солмайды?  

Қарағаштың діңдегі  

Әжемнің әжіміндей, 

Қарағаштың тамыры Тарайды 

өрімдей.  

Суық пен ыстыққа қарағашым-ай 

төзеді,  

Бұтақтарын жан-жаққа жайып 

өседі.  

"Шыда, шыда" - деседі ол 

жолаушыға,  

Көлеңкесін дарып, пана беріп  

сұраушыға. (Д. Ахметова)  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге орындалатын 

қарапайым еңбек тапсырмалары:  

учаске аймағына ағаштардан 

түскен ұсақ өсімдік қоқысты 

қорапқа жинау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға және 

құрметпен қарауға үйрету. Еңбек  



тапсырмалары: серуенге  



 

  шығарылған ойын 

жабдықтарын жинау. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарымқатынас, еңбек іс-

әрекеті) Мақсат-міндеттері. 

Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Ойыншықтар мен заттар 

адамның еңбегі нәтижесінде 

пайда болатынын ескерту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

  

Өздік ойындар. (дене 

тәрбиесі, 

қарымқатынас іс-

әрекеті) Мақсат-

міндеттері.  

Балалардың құрдастарымен 

қимылды ойындарды 

(сондай-ақ, ұлттық 

ойындарды) өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау. Негізгі қимыл 

түрлерін жетілдіру, дербес 

қимыл белсенділігін дамыту. 

Балаларды 

айналасындағыларға әрқашан 

әділ болуға баулу.  

ойындар мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға баулу. 

Балаларды белгі бойынша 

қимыл-қозғалыс орындауға 

үйрету: басына қойылған 

қапшықты түсірмей жүру; 

вестибулярлық аппаратты, 

зейінді, жарысқа деген 

қызығушылық пен 

бәсекелестік сезімді дамыту. 

Бағандағы соңғы ойыншысы 

мәреге қарсылас команданың 

соңғы ойыншысынан бұрын 

жеткен топ жеңімпаз болып 

саналады.  

  

Өздік ойындар.  

(дене тәрбиесі, қарым-қатынас 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері.  

Балалардың құрдастарымен 

қимылды ойындарды 

(сондайақ, ұлттық ойындарды) 

өз бетінше ұйымдастыруына 

жағдай жасау. Негізгі қимыл 

түрлерін жетілдіру, дербес 

қимыл белсенділігін дамыту. 

Балаларды  

айналасындағыларға әрқашан 

әділ болуға баулу.  

«қасқыр» болу құқығына ие 

болады.  

  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: серуенге 

шығарылған ойын 

жабдықтарын жинау. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарымқатынас, еңбек іс-

әрекеті) Мақсат-міндеттері. 

Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Ойыншықтар мен заттар 

адамның еңбегі нәтижесінде 

пайда болатынын ескерту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

  

Өздік ойындар.  

(дене тәрбиесі, қарым-қатынас 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері.  

Балалардың құрдастарымен 

қимылды ойындарды 

(сондайақ, ұлттық ойындарды) 

өз бетінше ұйымдастыруына 

жағдай жасау. Негізгі қимыл 

түрлерін жетілдіру, дербес 

қимыл белсенділігін дамыту. 

Балаларды  

айналасындағыларға әрқашан 

әділ болуға баулу.  

құралдарын қауіпсіз қолдануды 

қадағалау.  

  

"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ынта мен 

шығармашылық таныта отырып, 

таныс қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Балалардың 

жалтарып жүгіре білу қабілетін 

жетілдіру, шапшаңдыққа, 

зеректікке, жылдамдыққа баулу, 

дене белсенділігін арттыру. 

Ойын шартын, жетекші рөлді 

саналы орындауға, әділ болуға 

тәрбиелеу.  

  

Өздік ойындар.  

(дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-

әрекеті)  

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды (сондай-ақ, ұлттық 

ойындарды) өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай жасау. 

Негізгі қимыл түрлерін 

жетілдіру, дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. Балаларды 

айналасындағыларға әрқашан 

әділ болуға баулу.  



Серуен 

нен оралу  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін  

 

 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық шараларды жүргізуде 

балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Кешкі ас    Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің 

тазалығын бақылау, қолаяғын 

жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды 

шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін 

дымқыл сүлгімен сүртіну. 

Осы шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена заттарын 

пайдаланудың қажеттілігін 

түсіну.  

Салт-дәстүр. Қонақасы 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Танысын, танымасын үйге 

келген кісіге әр қазақ отбасы 

кәделі тағамдардан қонақасы 

береді. Бұл қазақ 

қонақжайлылығын танытатын 

үлкен дәстүр. Салт бойынша 

әр кісінің түскен үйінде 

лайықты қонақасы жейтін 

хақы бар.  

Бата беру  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Рахмет дәміңе,  

Ризалық берсін бәріңе.  

Аман болсын басыңыз,  

Жүзге жетсін жасыңыз.  

Гигиеналық дағдылар  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. Жеке 

гигиена ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын бақылау, қол-

аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің және жеке 

гигиена заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  

  



Балалар 

дың  

дербес 

ісәрекеті 

(қимыл 

дық, 

ұлттық,  

  Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті,  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті,  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті,  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ  

тілі)  

 



сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу іс-

әрекеті, кітап 

қарау және 

басқала ры)  

 қазақ тілі)  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі 

сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка)  

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Өнер 

қазақ тілі)  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене отырып 

және олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

Шығармашылық дағдыларды 

дамытуға арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка)  

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету.   

Өнер бұрышында білім 

қазақ тілі)  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене отырып 

және олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

Шығармашылық дағдыларды 

дамытуға арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка)  

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Өнер 

бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу,  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене отырып 

және олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз қабылдау 

үшін көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

Шығармашылық дағдыларды 

дамытуға арналған ойындар. 

(шығармышылық іс-әрекет) 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

музыка)  

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың эмоционалды 

мазмұнын, олардың сипатын, 

көңіл-күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата білуге 

үйрету.   

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу.  



бұрышында білім  тақырыбында сурет салу,  (шығармашылық іс-әрекет, 
бейнелеу іс-әрекеті)  



  тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті)  

Міндеттер. Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің бейнесін 

өзіне тән ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде қарапайым 

мағыналы байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

жапсыру, мүсіндеу.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті)  

Міндеттер. Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің бейнесін 

өзіне тән ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде қарапайым 

мағыналы байланыстарымен 

ондағы заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

жапсыру, мүсіндеу.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті)  

Міндеттер. Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің бейнесін 

өзіне тән ерекшеліктерімен 

салу, сюжеттерде қарапайым 

мағыналы байланыстарымен 

ондағы заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

Міндеттер. Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің бейнесін өзіне 

тән ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы байланыстарымен 

ондағы заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

Балалар дың 

үйге қайтуы  

  "Ең әдемі гүлдер" 

жобасының нәтижесін 

қорытындылау.  

Балалардың тазалығы туралы 

әңгімелесу.  

«Баланы ойлануға қалай 

үйретуге болады?» атты 

тақырыпта ата-аналарға 

кеңес.  

Балалардың тазалығы туралы 

ата-аналармен әңгімелесу.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

                                                      ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Мектепке дейінгі ұйым: «Қазына» жекеменшік балабақшасы   

Топ: «Аққу» мектеп алды тобы  

 Балалардың жасы: 5 жастан 

Тәрбиеші:  Нұрсултан Л.   Союнова Ж.  

 Жоспардың құрылу кезеңі: 16.03 - 20.03.2026ж.  

  

Апта 

күндері  

Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

«Әркім өз деңгейінде, өз орнында айналасын жақсартуға тырысуы керек, өз еліне, қоғамына пайда әкелуді өзінен бастауы шарт. Бұл менің 

түсінігімдегі отансүйгіштік». Ақан Сатаев  

Балалар 

ды 

қабыл 

дау  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау.  

Наурыз атмосферасын  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау.  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

Наурыз атмосферасын құру. 

«Күй күмбірі»  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

Наурыз атмосферасын 

құру.  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен қарсы 

алу және оларға қолайлы 

жағдай жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

  

Сәлемдесу  

(қарым-қатынас іс-әрекеті,  

 

 құру.  

«Күй күмбірі»  

Күйді қосып, 

балаларды қарсы алу. 

(музыка)  

Наурыз атмосферасын 

құру.  

«Күй күмбірі»  

Күйді қосып, 

балаларды қарсы алу. 

(музыка)  

Күйді қосып, 

балаларды қарсы алу. 

(музыка)  

«Күй күмбірі»  

Күйді қосып, 

балаларды қарсы алу. 

(музыка)  

музыка)  

Қол алысып, қәне, біз, 

Достасайық бәріміз.  

Айтарым бар сендерге, 

Тез тұрыңдар шеңберге. 

Қандай жақсы бір тұру, 

Достарменен бір жүру!  



Қандай жақсы дос болу!  

Атааналар 

мен 

немесе 

баланың 

басқа 

заңды 

өкілдері 

мен 

әңгімеле 

су, кеңес 

беру  

Наурыз мерекесіне 

арналған іс-шаралар: 

«Наурыз – гүлденудің 

бастауы!» (аптада 

келісілген жоспар 

бойынша)  

Бауырсак-party «Наурыз – 

ұлыстың ұлы күні!  

(аптада келісілген жоспар  

бойынша)  

  

  

Наурыз мерекесіне 

арналған іс-шаралар: 

«Наурыз – гүлденудің 

бастауы!» (аптада 

келісілген жоспар 

бойынша)  

Бауырсак-party «Наурыз 

– ұлыстың ұлы күні! 

(аптада келісілген 

жоспар бойынша)  

Наурыз мерекесіне 

арналған іс-шаралар: 

«Наурыз – гүлденудің 

бастауы!» (аптада 

келісілген жоспар 

бойынша)  

Бауырсак-party «Наурыз – 

ұлыстың ұлы күні! (аптада 

келісілген жоспар 

бойынша)  

  

  

Наурыз мерекесіне 

арналған іс-шаралар: 

«Наурыз – гүлденудің 

бастауы!» (аптада 

келісілген жоспар 

бойынша)  

Бауырсак-party «Наурыз – 

ұлыстың ұлы күні! (аптада 

келісілген жоспар 

бойынша)  

Наурыз мерекесіне арналған 

іс-шаралар:  

«Наурыз – гүлденудің 

бастауы!» (аптада келісілген 

жоспар бойынша)  

Бауырсак-party «Наурыз – 

ұлыстың ұлы күні! (аптада 

келісілген жоспар бойынша)  

Балалар 

дың 

ісәрекеті 

(ойын, 

таным 

дық, 

коммуни 

кативтік 

шығар 

машы лық 

экспери 

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Ойыншықтар 

мен материалдардың 

тәртібі". (танымдық іс-

әрекет, зерттеу, еңбек іс-

әрекеті) Мақсат-

міндеттері. Балалардың 

тәртіпке деген саналы 

ұмтылысын, әр заттың өз 

орны жайындағы 

түсініктерін нығайту, істі 

аяғына дейін жасауға 

тәрбиелеу.  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Асхана 

бойынша кезекшілік". 

(танымдық, еңбек 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу.  

Ұлттық сезім күні  

  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Бөлме өсімдіктеріне 

күтім жасау". (еңбек іс-

әрекет, танымдық іс-

әрекет)  

Мақсат-міндеттері. Топта 

кезекшілердің міндеттерін 

өз бетінше орындауға 

үйрету, шамасы келетін 

жұмысты орындау кезінде  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек:  

"Ұйымдастырылған 

ісәрекетке дайындық 

бойынша кезекшілік". 

(танымдық іс-әрекет, 

еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Аквариум балықтарын 

қоректендіру" (еңбек, 

зерттеу іс-әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері. Топта 

кезекшілердің міндеттерін 

өз бетінше орындауға 

үйрету, табиғат 

бұрышындағы тіршілік 

иелеріне күтім жасауға, 

кезекшілік міндеттерін 

жауапкершілікпен атқаруға,  



 

ментал 

дық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу 

, дербес 

және 

басқала 

ры)  

  

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтап, сапалары мен 

қасиеттерін біліп, күтім 

жасау, жинақтау әдісін 

таңдауға үйрету; жұмыс 

мазмұнын құра білу 

қабілетін жетілдіру.  

  

«Менің Қазақстаным»  

Қазақстан  

Республикасының Гимн 

орындауы. (танымдық, 

шығармалышық 

ісәрекет)  

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың бойынша 

патриоттық сезімді 

тәрбиелеу; ән айту 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

  

  

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін кию, 

үстелге ыдысты дұрыс 

қою. Топта тазалық 

сақтауға, кезекшілік 

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, еңбек 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға баулу.  

  

BilimKids. Медиа.  

Дамытушы  

мультфильмдер "Tig tag 

Junior"  

"Ай"  

https://bilimkids.kz/kk/me 

dia/video/ai  

(танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. "Өлі 

табиғат" ұғымымен 

таныстыруды 

жалғастыру (күн). 

Әртүрлі оқиғалардың, 

тәулік бөліктерінің реті 

туралы білімді бекіту.  

  

балалардың бастамасын 

қолдау: бөлме өсімдіктеріне 

күтім жасау; берілген 

тапсырмаға  

жауапкершілікпен қарауды 

қалыптастыру. Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес 

күтім жасау әдістерін білу:  

оларды суару, түбін 

қопсыту, жапырақтың 

шаңын сүрту; ылғалды 

сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге 

төзімді өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын үйрету.  

  

  

  

жауапкершілікке баулу. 

Үлестірмелі материалдар 

мен жабдықтарды ұқыпты 

тарата білуді бекіту. Топта 

тазалық сақтауға, 

кезекшілік міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге тиянақтылықпен 

жетуге, үлкендерді 

сыйлауға, еңбек 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға баулу.  

  

"Заттарды пазл ішіне 

орналастыру" үстел үсті 

ойыны.  

(танымдық іс-әрекет, 

шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Тұтас 

бейнені ұсақ 

бөлшектерден 

құрастыруды, қоршаған 

әлем жайында  

түсініктерді, қағаз бітен 

бағдарлауды жетілдіру. 

Балалардың танымдық 

қабілеттерін, зейіндерін 

дамыту.  

жоспарланған нәтижеге 

жетуге баулу; қамқорлыққа, 

саналылыққа тәрбиелеу.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». «Қауіпсіздік». 

Ұлттық ойын "Бес тас". 

(танымдық іс-әрекет, дене 

тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері.  

Балалардың құрдастарымен 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруына 

жағдай жасау. Ынта мен 

шығармашылық танытуді 

қолдау. Санау дағдыларын 

жетілдіру. Шапшаңдыққа, 

ептілікке, зеректікке 

тәрбиелеу. Қауіпсіздік 

ережелерін қайталау.  

  

  

https://bilimkids.kz/kk/media/video/ai
https://bilimkids.kz/kk/media/video/ai
https://bilimkids.kz/kk/media/video/ai
https://bilimkids.kz/kk/media/video/ai


Ертеңгі 

лік 

жаттығу  

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(шығыршықтармен)  

(дене тәрбиесі, музыка)  

1.Бастапқы қалып: дене  

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(шығыршықтармен)  

(дене тәрбиесі, музыка)  

1.Бастапқы қалып: дене  

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(шығыршықтармен)  

(дене тәрбиесі, музыка)  

1.Бастапқы қалып: дене тік,  

Жалпы дамыту 

жаттығулары 

(шығыршықтармен)  

(дене тәрбиесі, музыка)  

1.Бастапқы қалып: дене  

Жалпы дамыту жаттығулары  

(шығыршықтармен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 

1.Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, шығыршықты  

 

 тік, аяқ алшақ,  

шығыршықты ортасынан 

екі қолымен алдына ұстау.  

1 - 2 - шығыршықты 

қолымен аяғына дейін 

бұрап, айналдыру; 3 - 4 - 

бастапқы қалып (жаттығу 

5-6 рет қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ,  

шығыршықты ортасынан 

екі қолымен төменде 

ұстау.  

1 - отыру, шығыршықты 

жоғары көтеру; 2 - 

бастапқы қалып (жаттығу 

7-8 рет қайталанады).  

3. Бастапқы қалып: аяқты 

иық деңгейінде ұстап, 

шығыршықты оң 

қолымен төменде ұстау.  

  

тік, аяқ алшақ,  

шығыршықты  

ортасынан екі қолымен 

алдына ұстау. 1 - 2 - 

шығыршықты қолымен 

аяғына дейін бұрап, 

айналдыру; 3 - 4 - 

бастапқы қалып 

(жаттығу 5-6 рет 

қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ,  

шығыршықты  

ортасынан екі қолымен 

төменде ұстау.  

1 - отыру, шығыршықты 

жоғары көтеру; 2 - 

бастапқы қалып 

(жаттығу 7-8 рет 

қайталанады).  

3. Бастапқы қалып: 

аяқты иық деңгейінде 

ұстап, шығыршықты оң 

қолымен төменде ұстау.  

аяқ алшақ, шығыршықты 

ортасынан екі қолымен 

алдына ұстау. 1 - 2 - 

шығыршықты қолымен 

аяғына дейін бұрап, 

айналдыру; 3 - 4 - бастапқы 

қалып (жаттығу 56 рет 

қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, шығыршықты 

ортасынан екі қолымен 

төменде ұстау.  

1 - отыру, шығыршықты 

жоғары көтеру; 2 - бастапқы 

қалып (жаттығу 78 рет 

қайталанады).  

3. Бастапқы қалып: аяқты 

иық деңгейінде ұстап, 

шығыршықты оң қолымен 

төменде ұстау.  

  

  

тік, аяқ алшақ,  

шығыршықты ортасынан 

екі қолымен алдына ұстау. 

1 - 2 - шығыршықты 

қолымен аяғына дейін 

бұрап, айналдыру; 3 - 4 - 

бастапқы қалып (жаттығу 

5-6 рет қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ,  

шығыршықты ортасынан 

екі қолымен төменде 

ұстау.  

1 - отыру, шығыршықты 

жоғары көтеру; 2 - 

бастапқы қалып (жаттығу 

7-8 рет қайталанады).  

3. Бастапқы қалып: аяқты 

иық деңгейінде ұстап, 

шығыршықты оң қолымен 

төменде ұстау.  

  

  

ортасынан екі қолымен 

алдына ұстау. 1 - 2 - 

шығыршықты қолымен 

аяғына дейін бұрап, 

айналдыру; 3 - 4 - бастапқы 

қалып (жаттығу 5-6 рет 

қайталанады).  

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, шығыршықты 

ортасынан екі қолымен 

төменде ұстау.  

1 - отыру, шығыршықты 

жоғары көтеру; 2 - бастапқы 

қалып (жаттығу 7-8 рет 

қайталанады).  

3. Бастапқы қалып: аяқты 

иық деңгейінде ұстап, 

шығыршықты оң қолымен 

төменде ұстау.  

  

  



Таңғы  

ас  

Салт-дәстүр. Асату. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Табақтағы тамақты (ет) 

жеп болғаннан кейін 

ондағы қалғанетті қарттар 

жас балаларға асатады.  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарымқатынас 

іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттері. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

  

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Келген қонақты жолға 

шығарып салып тұрып, 

оларға «жол болсын» айтып, 

дәм-тұз ұсынады. Сонан 

кейін қош айтысып, қалады.   

 

Ұйым 

дасты 

рылған 

ісәрекетті 

өткізуге 

дайын 

дық  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.  

«Аналар мектебі»: қабылдау бөлмесін "Наурыз мерекесі" тақырыбына әшекейлеу.  

Балалар кітапханасы: Наурыз мерекесі, тойлау жайында суреттерді, фотосуреттерді, энциклопедияларды қарастыру; мереке жайында 

ақпараттық әңгімелер, өлеңдер оқу.  

Кезекшілік: қоғамға пайдасын тигізуге баулу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру; дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. (танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  



"Жаман - жақсы" 

дидактикалық ойыны. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды адамгершілік 

құндылықтарға, өз 

ісәрекеттері мен басқа 

адамдардың ісәрекеттерін 

бағалай білуге баулу. 

Ненің "дұрыс" немесе 

"дұрыс емес", "жақсы" 

немесе "жаман" екенін 

түсінуге және ажырата 

білуге үйрету. Баланың 

басқа құрдастарымен 

және ересектермен түрлі 

дереккөздерден: 

ғаламтордан, 

теледидардан, 

жақындарының  

әңгімесінен алған 

ақпараттарымен, 

әсерлерімен 

бөлісуіне мүмкіндік 

беру.  

«Өнегелі тәрбие», 

«Қауіпсіздік». Мен және 

менің қауіпсіздігім" ой 

түзеу сәті. Мобильді 

құрылғы.  

(танымдық, 

қарымқатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың мобильді 

құрылғыларды қолдану 

кезінде қарапайым 

қауіпсіздік ережелерін 

білу туралы 

ақпараттарды тиянақтау; 

күніне ата-аналардың 

рұқсатымен 30 минуттан 

артық емес мобильді 

құрылғыларды қолдану 

маңызды екендігіне 

қарапайым өмірдегі 

мысалдар арқылы көз 

жеткізу; көз пікірін 

білдіруге үйрету; өз 

қауіпсіздігі үшін 

алғашқы 

жауапкешіліктерді  

Дамытушы ойын.  

"Қайда болғанымызды 

айтпаймыз, көргенімізді 

көрсетіп қайтамыз". (қарым-

қатынас, танымдық, 

шығармашылық іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Кеңістікті бағдарлауды 

бекіту. Қоршаған әлем 

жайындағы ұғымдарды 

бекіту. Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін, 

логикасын, тапқырлығын 

дамыту.  

1-нұсқа. Педагог 

жұмбақтарды қимыл 

арқылы көрсетеді, балалар 

көрсетілген затты, 

жанжануарды, құбылысты 

көрсетеді.  

2-нұсқа. Белсенді балалар 

ортаға шығып, кезекпен 

қимылдарды көрсетеді. 3-

нұсқа. Шеңберде немесе 

тізбекте отырған (тұрған) 

әрбір бала кезек бойынша  

Шаттық шеңбері  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар)  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды адамгершілік 

құндылықтарға, өз 

ісәрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-әрекеттерін 

бағалай білуге баулу. 

Балаларға эмоционалды 

жағымды көңіл-күй мен 

ұйымдастырылған 

ісәрекетіне мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достыққа тәрбиелеу. 

Наурыз тойын бастайық, 

Жақсы тілек айтайық. 

Дастархандар жайылсын, 

Қуанышты той болсын.  

Отан, туған ел туралы 

мақалмәтел жаттау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Міндеттер: балаларды қол 

жетімді көркем шығармалар 

мен фольклорға баулу, 

кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту; 

шешендікке баулу, ауызекі 

сөйлеуде мақал-мәтелдерді 

қолдануына қолдау көрсету, 

еңбекті бағалауға тәрбиелеу. 

Туған жердей жер болмас, 

Туған елдей ел болмас.  

  

Отанды сүю — отбасынан 

басталады.  

  

Отан оттан да ыстық.  

  

Отансыз адам —  

Ормансыз бұлбұл.  

  

Туған жердің ауасы да шипа.  

 



 
Айналасында болып 

жатқан оқиғаларға өзінің 

көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде 

мақалмәтелдерді 

қолдануға баулу. Ой 

өрісін кеңейту, тіл 

мәдениетін жетілдіру. 

Болашаққа сенімділікке, 

адалдыққа тәрбиелеу.  

түсінуге көмектесу.  қимылдарды көрсетеді. 

Барлық балалар ойланып, 

жұмбақты шешуге 

тырысады.  

  

Кестеге 

сәйкес 

ҰІӘ  

1.Сауат ашу негіздері 

"[п] дыбысын 

таныстыру".  

Мақсат-міндеттер: [П] 

дыбысын таныстыру. 

Артикуляция бойынша п 

дыбысын дұрыс айтуға 

үйрету.  

2.Дене тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

3. Көркем әдебиет  

"«Жиренше шешен мен 

хан» атты қазақ халық 

ертегісін оқу".  

Мақсат-міндеттері.  

«Жиренше шешен мен 

хан» атты халық 

ертегісінің мазмұнын 

айтқызу арқылы 

балалардың еске сақтау, 

сөйлеу, ойлауын дамыту 

және қолдау, 

кейіпкерлердің мінез- 

1.Математика негіздері 

"Сарқытты тарату" 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың шартты 

өлшемды заттырдың 

шамасын (қалыңдығын) 

салыстыруда 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру; 

геометриялық 

денелердің негізгі 

қасиеттері мен 

айырмашылығын бекіту.  

3.Тіл дамыту  

"«Күн мен Ай» ертегісі" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға "Күн мен ай" 

ертегісін оқып беру; 

сұрақ жауапқа 

монологтік және 

диологтік 

байланыстырып сөйлеуді 

қосып,  

1Құрастыру  
"Жабайы аңдардың қысқы  

тіршілігі"  

Мақсат-міндеттер:  

балаларды қағазды бүктеу 

арқылы түлкіні 

құрастыруға үйрету; 

қағазды ортасынан, екіге 

бөліп бүктеу, түрлі бағытта, 

тегістеп бүктеу 

іскерліктерін толықтыру. 

2.Сауат ашу негіздері "[б] 

дыбысын таныстыру. 

Мақсат-міндеттер: [Б] 

дыбысын таныстыру. 

Артикуляция бойынша Б 

дыбысын дұрыс айтуға 

үйрету. 3.Тіл дамыту  

«Күн мен Ай» ертегісін 

пысықтау  

Мақсат-міндеттер:  

балаларға "Күн мен ай" 

ертегісін оқып беру; сұрақ 

жауапқа монологтік және  

1.Сауат ашу негіздері П-Б 

дыбыстары.  

Мақсат-міндеттер: П-Б 

дыбыстары жайындағы 

ұғымдарын тиянақтау; 

сөздің мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.  

2.Математика негіздері 

"Сарқытты тарату".  

(Бекіту)  

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың заттарды 

жуандығына қарай 

салыстыру біліктерін 

бекіту. Шарты өлшемді 

қолданып, заттарды 

жуандығына қарай өлшеу 

әдістері, оларға қол  

1.Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Шеберханаға саяхат" 

Мақсат-міндеттер:  

балалардың қазақтың төл 

қолөнерлері мен кәсіптері 

туралы ұғымдарды 

жетілдіру; Наурыз мерекесіне 

құрылатын киіз үй 

құрылысын пысықтау.  

2.Математика негіздері 

"Алдар көсе қонаққа 

келгенде"  

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

он көлеміндегі сандар 

құрамын, сандық қатарды 

үйретуді жалғастыру; 

заттардың ерекшеліктерін 

табу, негізгі қасиеттері мен 

айырмашылығын анықтау 

біліктерін пысықтау.  

Ауызша жылдам есептеуге  



 

 құлқын мимика, 

қимылқозғалыс, 

көркемдік құралдар 

арқылы жеткізуді үйрету; 

сөйлеудің грамматикалық 

құрылымын дамыту; 

сөздерге антонимдерді 

дұрыс таңдау дағдыларын 

бекіту; қазақ халқының 

ауыз әдебиетіне, 

мәдениетіне 

қызығушылықты  

арттыру; ертегілердегі 

халық даналығын 

түсінуге, адал, шыншыл 

болуға тәрбиелеу.  

  

  

  

4.Музыка  

Маман жоспарымен  

  

  

мазмұнды сурет 

бойынша әңгімелеуді, 

схемаға сүйене отыра, 

заттарды 

салыстырырып 

әңгімелеуін дамыту.  

  

3.Дене тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

  

4.Қазақ тілі  

Маман жоспарымен  

  

диологтік байланыстырып 

сөйлеуді қосып, мазмұнды 

сурет бойынша әңгімелеуді, 

схемаға сүйене отыра, 

заттарды салыстырырып 

әңгімелеуін дамыту. 

4.Музыка  

Маман жоспарымен  

  

  

  

тигізбей санау туралы 

білімдерін кеңейту; шарты 

бар есептерді шығару, 

кеңістікті бағдарлау 

біліктерін дамыту; ең 

азынан сандар құрауға 

жаттықтыру. 3. Көркем 

әдебиет  

"Домбыра туралы аңыз" 

Мақсат-міндеттер: аңыз 

туарлы түсінік беру.  

Аңызды оқып, мағынасын 

ашу, түсіндіру. Сөздік 

қорларын молайту. 

Қазақтың ұлттық аспабы 

жайлы мағлұмат беру.  

Домбыраны қастерлеуге 

үйрету.  

4.Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Төрт түлік мал" Мақсат-

міндеттер: балалардың 

Қазақстанда қолда 

өсірілетін түлік түрлері, үй 

жануарларына күтім 

жасау, олардың тіршілік 

қалпы туралы түсініктерін 

кеңейту. 5.Қазақ тілі  

Маман жоспарымен  

машықтандыру; қағаз бетін 

бағдарлай білу дағдысын 

бекіту; зейінді тұрақтандыру, 

логикалық ойлау, еске сақтау 

қабілеттерін дамыту; 

жанашырлыққа, зейінділікке, 

әдептілікке тәрбиелеу. 3.Дене 

тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

  

  

  

2-ші 

таңғы ас  

Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  



Серуен  (мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

 

ге дайын 

дық  
«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  



Серуен  Бұлттарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас, 

танымдық, зерттеу 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. "Өлі 

табиғат" (бұлт) ұғымын 

бекіту. Балаларға бұлтты 

бақылауды үйрету: 

олардың өте әдемі, 

бірегей негізді, күмбез 

тәрізді аппақ көлемнен 

түрлі болатынын баяндау. 

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап бере білуді 

жетілдіру.  

Байқағыш болу қабілетін, 

ой-қиялын дамыту.  

Жұмбақ.  

Қанаты жоқ ұшады,  

Аяғы жоқ, жетеді,  

Ауызы жоқ ұлиды. (Жел)  

  

 «Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі жолдарды  

«Қауіпсіздік». Күнді 

бақылау.  

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекет, 

зерттеу ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Күннің мен ауаның адам, 

жануарлар мен 

өсімдіктер өміріндегі 

маңызы туралы 

түсініктерін кеңейту. 

"Өлі табиғат" ұғымын 

бекіту, оған күннің 

жататынын анықтау; күн 

мен маусымдық табиғат 

құбылыстары 

арасындағы 

себепсалдарлық 

байланыстарды 

бақылауға, түсінуге 

үйрету.  

Күннің көзіне тура 

қарамау туралы 

қауіпсіздік ережесін 

бекіту, фотопленканы, 

күн көзілдірігін 

пайдалануды ұсыну.  

Жұмбақ.  

Қылқанды ағаштарды 

бақылау (қарағай, шырша). 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердің жіктелуі 

туралы түсініктерді 

кеңейту: бұталар және 

ағаштар; қылқан 

ағаштарддың 

ерекшеліктерін тану, өзге 

ағаштардан ажырата білу 

қабілеттерін дамыту; 

өсімдіктерді тірі табиғат 

түрі деп тануға баулу. 

Қарағайдың адамның 

ағзасына, тазаның таза 

болуына жағымды әсер 

ететінін ескерту; 

экологиялық білім 

негіздерін қалау.  

Жұмбақ.  

Қар су болып жөнелді, 

Қалды дала жалаңаш.  

Күн нұрына кеңелді, 

Бүршік атып бар ... (Ағаш) 

Тақпақ.  

Алма ағаштың құшағы – 

Қанат жайған бұтағы.  

Тереті бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердің жіктелуі 

туралы түсініктерді 

кеңейту: бұталар және 

ағаштар; теректің 

ерекшеліктерін тану, өзге 

ағаштардан ажырата білу 

қабілеттерін дамыту, туру 

табиғат түрі деп көруге 

баулу. Теректің адамның 

ағзасына, тазаның таза 

болуына жағымды әсер 

ететінін ескерту; 

экологиялық білім 

негіздерін қалау.  

Тақпақ.  

Гүлдерге толы ауламыз, 

Біз өсеміз, толамыз. 

Бәріміз де ер жетіп, Үлкен 

жігіт боламыз.  

Бақылау.  

Терек – ағаштардың бір 

түрі екені туралы түсінік 

беру, табиғатқа сүйсінуге 

тәрбиелеу.  

  

Көктемдегі құбылыстарды 

бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекет, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Тірі және 

өлі табиғат, табиғат 

құбылыстары (маусым) 

арасындағы себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау 

және түсіну. Табиғатпен 

таныстыру барысында заттар 

мен құбылыстардың өзіне 

тән, сипаттамалық белгілерін 

бақылау, талдау, салыстыру, 

ажырату. Адам өмірі үшін 

судың, күн сәулесінің 

маңызын түсіну. Балалардың 

түрлі әрекеттерінде 

бірбірімен еркін диалог 

құруға мүмкіндік беру 

Қысың қарлы болса — Жер 

семіз.  

Көктемің жаңбырлы болса — 

Дән егіз.  

  

Гүлнар Науырша Жер-

Ана да бусанып босанады,  

Бақыт әні билейді әр сананы.  

 



 қоқыстан тазарту.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбексүйгіштікке, көпшіл 

болуға тәрбиелеу, бірігіп 

жұмыс істеуге үйрету.  

  

«Құрсауға секір» 

ойынжаттығуы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тереңдікке 

секіру жаттығуларын 

орындауға, қос аяқпен 

құрсаудан құрсауға 

секіріп  

(арақашықтықтығы 40 

сантиметр), тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру; аяқ 

бұлшықеттерін, 

вестибулярлық 

аппаратты, күш пен 

төзімділікті дамыту. 

Ойын соңында балалар 

жаттығулардың 

қаншалықты дәл 

орындалғанын, жеңістің 

әділ болған-болмағанын 

талқылап, талдау жасай 

алады.  

Ақ сандығым ашылды,  

Ішінен жібек шашылды.  

(Күннің көзі.)  

Жұмекен Нәжімеденов 

"Көкжиектен көтерді күн 

кірпігін...".  

Көкжиектен көтерді күн 

кірпігін.  

Ерке сұлу күле оянды 

құрбысы-ау.  

Шәлі-бұлттың 

мойнына іліп 

жыртығын Күн 

сәулесін қабыл алып 

тұрды тау.  

  

 «Өнегелі тәрбие». 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(құстарды нан 

үгіндісімен 

қоректендіру.)  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қыстайтын 

құстарды қоректендіруге 

ынталандыру, 

қамқорлыққа баулу. 

Құстарға жақындамай, 

қауіпсіздікті сақтауды 

қадағалау.  

  

Жапырағы жүрегі, 

Бұтақтары білегі.  

Бақылау.  

Балаларға қылқанды 

ағаштарды білуге үйрету. 

Балабақша аймағындағы 

өсіп жатқан екі түрлі 

қылқанды ағашты, сыртқы 

белгілерінен білу. Басқа 

ағаштардан ерекшеліктерін 

көру, оларды атау. 

Ағаштарды қастерлеп, 

оларды күтуге тәрбиелеу.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: учаске 

аймағына ағаштардан 

түскен ұсақ өсімдік 

қоқысты қорапқа жинау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

жоспарланған нәтижеге 

жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға және 

құрметпен қарауға үйрету. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау. 

«Жіпті көтеру» қимылды  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі жолдарды 

қоқыстан тазарту.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбексүйгіштікке, көпшіл 

болуға тәрбиелеу, бірігіп 

жұмыс істеуге үйрету.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». «Түйілген 

орамал» қазақ халқының 

қимылды ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ұлттық 

қимылды ойындарды 

ойнату. Шеңберге тұрып, 

екі қолмен түйілген 

орамалды қағып алуды, 

жылдамдықты, 

шапшаңдықты, икемділікті 

арттыру, ойын шартын 

сақтауға үйрету. Ойын 

барысында достық қарым-

қатынасын нығайту.  

  

«Жапалақ» қимыл- 

«Көктем келді» деп, биікке 

қанат қағып,  

Жыл құстары қуанып жар 

салады.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау. (еңбек 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы 

келетін, бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, бастаған 

ісін аяғына дейін жеткізуге, 

тазалық сақтауға, дербестік 

пен жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау.  

  

«Қауіпсіздік». "Үшінші 

артық" қимыл-қозғалыс 

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ынтаны 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Кеңістікті 

бағдарлай білуді, дене 

үйлесімдігін, жылдамдықты, 

ептілікті, шапшаңдықты 

дамыту. Зеректікке 

тәрбиелеу. Ойында  



"Су тасушылар жарысы" 
қимылды ойын- 

 



   

«Лақтырып қағып ал» 

қимылды ойынжаттығуы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Допты 

қабырғаға лақтыру және 

екі қолымен қағып алу 

дағдысын жетілдіру. 

Ептілікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, зеректікке 

баулу.  

  

Өз бетімен ойындар.  

(дене тәрбиесі)  

Бірлескен іс-әрекет 

барысында ереже мен 

тәртіп нормаларын 

белсенді қолдана білуге 

ынталандыру.  

эстафетасы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. Бір сызыққа 

қойылған заттардың 

арасымен немесе жай 

жылдам жүгіру 

қимылын жетілдіру. 

Ептілікке, 

жылдамдыққа, 

шыдамдылыққа баулу. 

Әділдікке, достыққа 

тәрбиелеу. Ойын 

бірнеше командамен 

ұйымдастырылады. 

Жабдықтар: әр 

командаға екі шелек. 

Шарты. Белгілі 

құйылған суды төкпей, 

мәреге жеткізу.  

  

Өз бетімен ойындар.  

(дене тәрбиесі)  

«Доппен ойнаймыз».  

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық ойындарға 

қатысуға баулу. Жіпті 

бекітіп, белгі бойынша 

жүгіріп келу. Кім бірінші 

болып мәреге келіп, жіпті 

бірінші болып тартып алса, 

сол жеңімпаз. Баланың 

шапшаңдығы мен ептілігін 

дамыту.  

  

Өз бетімен ойындар.  

(дене тәрбиесі) Ойын 

барысында бірбірімен 

қарым-қатынас жасап, өз 

ойларын ортаға салып, 

құрдастарының шешіміне 

келіспеушілік білдіре білу, 

рөлдерге бөлу, ойыншықты 

бөлісе білуге 

дағдыландыру.  

қозғалыс ойыны (ересек 

балаларға)  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. 

Қимылқозғалыс 

дағдыларын жетілдіру, 

жан-жаққа шашырап 

жүгіре білуді, белгі 

бойынша қозғалу, тоқтай 

білу (сондай-ақ, биіктікке 

секіріп тоқтау), қозғалмай 

тұра алу дағдыларын 

дамыту; кеңістікте 

бағдарлай білуге, 

шыдамдылыққа баулу.  

  

Өз бетімен ойындар. 

Балалардың ойын 

тақырыбын өз бетінше 

таңдап алуы, 

шығармашылық  

қаблеттерін, 

қимыләрекеттерін дамыту.  

(дене тәрбиесі)  

қауіпсіздікті қадағалау.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ халқының 

ұлттық ойыны. 

«Бөріктелпек»  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ұлттық 

ойындарды ойнату. 

Балалардың затты (доптар 

немес қапшықтар) алысқа 

лақтыра білу дағдыларын, 

күшін, ептілігін, дәлдігін 

жетілдіру; ережелерді 

орындай білу қабілетін 

бекіту.  

  

Өз бетімен ойындар. (дене  

тәрбиесі)  

«Доппен ойнаймыз».  



Серуен 

нен 

оралу  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық шараларды жүргізуде 

балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

 

 «Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету.  

Түскі ас  

Салт-дәстүр. Асату. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Табақтағы тамақты (ет) 

жеп болғаннан кейін 

ондағы қалғанетті қарттар 

жас балаларға асатады. 

Балалар ет асаймыз деп 

күтіп тұрады.  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарымқатынас 

іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттері. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

  

  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

  

  

Салт-дәстүр. Асату. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, қарым-

қатынас ісәрекеті)  

Табақтағы тамақты (ет) жеп 

болғаннан кейін ондағы 

қалғанетті қарттар жас 

балаларға асатады. Балалар 

ет асаймыз деп күтіп тұрады.  

Күндізгі 

ұйқы  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Лотерея» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids медиа 

бөліміндегі  

ертегісі)  

https://bilimkids.kz/media/ 

video/lotereya  

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Мамай батыр» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі 

ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/ 

video/mamai-batyr  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Қасқыр мен тышқан» 

ертегісін тыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/vid 

eo/as-yr-men-tysh-an  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Айдаһардың апаны» 

ертегісін тыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/v 

ideo/ai-dahardy-apany  

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Балалардың қалаулары 

бойынша ертегі оқып беру.  
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Ұйқы  

дан 

біртін 

деп  

ояту,  

сауықты 

ру 

шарала 

ры  

Ұйқыдан оянғаннан кейін, бірден төсекте жаттығу жасау; төсектерінен тұрып, көрпелерін кері лақтырмай жатып жатқан күйінде балалар 

жалпы дамыту жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (2-3 минут төсекте жатып жасалған гимнастика балалардың ұйқыдан ояу күйіне 

біртіндеп ауысуына бағытталған. Оянған балалармен өткізген дұрыс, қалғандары оянған кезде қосылады).  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі)  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім жасауға 

дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

 

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, 

тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет 

ережелері.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар)  

    



Балалар дың 

дербес 

ісәрекеті 

(қимыл дық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел 

үстібаспа және 

басқа  

ойындар 

),  

бейнелеу 

ісәрекеті, кітап 

қарау және 

басқала ры)  

Дидактикалық ойын.  

"Ұстап ал да, түсін ата". 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, 

шығармашылық  

іс-әрекеті, зерттеу 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Балаларды допты ұстап 

алып, аталған түске сай 

боялған белгілі затты 

(құбылысты, жануарды, 

құсты) жылдам атауға 

жаттықтыру; ой 

шапшаңдығын, түстерді 

ажырату, зейін қабілетін, 

дүниетанымын дамыту.  

Құралдар: доп.  

Балалар шеңберде 

немесе қатарда отырады 

(тұрады). Ойынды 

педагог немесе санамақ 

арқылы таңдалған 

балалардың бірі 

жүргізеді.  

  

  

Дидактикалық ойын. 

"Аталған дыбыстың сөз 

құрамындағы орнын 

тап".  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, зерттеу 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

фонематикалық есту 

қабілеттерін, зейін, 

ойлау, елестету 

қабілеттерін арттыру; 

кез келген сөздің 

дыбыстық құрамының  

кестесіне қарап, аталған 

дыбыстың орнын табуға 

жаттықтыру; сөздік 

қорды байыту.  

Құралдар.  

Заттардың көрнекілік 

суреттері және олардың 

сөздеріне құрылған 

дыбыстық құрамының 

кестелері.  

Ойынның екінші 

күрделенген нұсқасы. 

Белгісіз сөздердің 

дыбыстық 

құрамдарының 

кестелері ұсынылады. 

Балалар кез  

Мүсіндеу техникасын 

жетілдіру жаттығуы. Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттары, бұйымдары. 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Мүсіндеудің әртүрлі 

әдістерін қолдану: 

құрылымдық (жеке 

бөліктерден) және 

мүсіндік (негізгі бөліктерді 

тұтас кесектен жасау). 

Затқа қарап мүсіндеуде 

ойыншықтарды, пішіні 

шағын мүсіндерді, халық 

шеберлерінің бұйымдарын 

қолдану. Балалардың 

қалаулары бойынша қазақ 

халқының түрлі 

ыдысаяқтарын (қазан, 

астау, табақ, тостаған, 

керсен, ожау, күбі торсық), 

тұрмыстық заттарын  

(керует, үстел, ер-тұрман, 

ошақ, кебеже, диірмен), 

зергерлік бұйымдарын 

(білезік, сырға, сақина, 

тұмар, шашбау) жасау, 

жұмыс барысында әртүрлі 

пішінді кескіштерді 

қолдану.  

Дидактикалық ойын.  

"Тергеушілер".  

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың ойлау, 

елестету қабілеттерін 

дамыту.  

Шарты.  

Педагог балаларға 

әртүрлі заттарды 

кезекпен көрсетіп 

жатады. Балалар заттың 

кімге және не үшін 

қажетін екенін 

түсіндіреді.  

Ойынның тағы бір 

нұсқасы: қалаған бала 

түрлі заттар жатқан 

қораптан белгілі затты 

өздігінен алып, оған 

сипаттама береді.  

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, шығармашылық 

іс- 

әрекеті, таным іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті)  

  

  

«Жасырынған дыбысты 

тап» ойын-жаттығуы.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау.  

Балалар таңдаған дыбысты, 

суреттерге қарап, 

объектілердің атауларын 

атап, осы дыбыстың сөздегі 

орнын табу керек. Құрал-

жабдықтар. Дыбыстық 

суреткарточкалар.  

  

Қағаздан құрастыру 

жаттығулары. Оригами 

(шығармашылық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері.  

Шығармашылық ойлауды 

және қиялды дамыту. 

Балалардың қалаулары 

бойынша, тадалған 

бейненің сызбасына қарап, 

қағаздан құрастыру 

әдістерін қолданып, жазық 

материалды көлемді 

пішінге  

 



  келген кестеге қарап, 
сөздерді құрамына 

салып, педагог атаған 

дыбыстың орнын 

табады.  

  өзгерте білуді бекіту.  

  

  

Балалар 

мен жеке 

жұмыс  

«Игі істер қоржыны» 

Түрлі-түсті қағаздан 

дөңгелектерді немесе 

жүрекшелерді қиып алуға 

болады. Әр күннің 

соңында балаға  

«қоржынға» бүгін қанша 

игі істер жасаса, сонша 

дөңгелек салу 

ұсынылады. Бала 

қиналған жағдайда, оған 

көмектесу керек. Мұндай 

ойын баланы игі істер 

жасауға ынталандырады. 

(қарым-қатынас ісәрекеті, 

әлеуметтікэмоционалды 

дағдылар)  

«Туған жерімізге ағаш 

отырғызайық» 

тақырыбында салынған 

сурет бойынша әңгіме 

кұрастыру. Мақсат-

міндеттер. Негізгі ойды 

дұрыс жеткізе білу, 

монологты 

байланыстырып құра 

білу, әңгімені бірізді 

айту, шағын логикалық 

және хабарлау 

сипатындағы әңгімелерді 

құрастыру. Суретті 

бояңдар. (қарым-қатынас 

ісәрекеті, 

шығармашылық  

іс-әрекет)  

"Қоржыңды безендірейік" 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тіктөртбұрышты 

пішінді қағаздың, 

"қоржынның", 

бұрыштарына және 

ортасына симметриялық 

"қошқар мүйіз" оюын 

құрастыра білуге баулу. 

(шығармашылық іс-әрекет)  

«Жасырынған дыбысты 

тап» ойын-жаттығуы. 

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау (басы, ортасы, 

соңы). Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. 

Балалар таңдаған 

дыбысты, суреттерге 

қарап, объектілердің 

атауларын атап, осы 

дыбыстың сөздегі орнын 

табу керек.  

Құрал-жабдықтар. 

Дыбыстық 

суреткарточкалар.  

"Көктем" тақпағын жаттау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) Мақсат-

міндеттері. Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту. Тірі және өлі табиғат, 

табиғат құбылыстары 

(маусым) арасындағы себеп-

салдарлық байланыстарды 

бақылау және түсіну. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармала әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

  

Серуен 

ге дайын 

дық  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  



Серуен  «Қауіпсіздік».  

«Экология». Кеш 

мезгіліндегі күнді  

Ағынды су немесе 

шалшықтағы суды 

бақылау.  

«Қауіпсіздік». Арнайы 

көліктер. Жол полициясы 

көлігін бақылау.  

Күн мен жерді бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-әрекеті,  

«Қауіпсіздік». Сауысқанды 

бақылау.  

(экологиялық тәрбие, қарым- 

 



 бақылау.  

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. "Өлі 

табиғат" ұғымын бекіту, 

оған күннің жататынын 

анықтау; күн мен 

маусымдық табиғат 

құбылыстары арасындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды бақылау, 

түсіне білуді бекіту.  

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап бере 

білуді жетілдіру. Күннің 

көзіне тура қарамау 

туралы қауіпсіздік 

ережесін бекіту, 

фотопленканы, күн 

көзілдірігін пайдалануды 

ұсыну. Кешкі уақытта 

күннің көлемі, күндізгіге 

қарағанда, едәуір үлкен, 

түсі қызылға 

айналатынын байқату. 

Аспан көгін баурап алып, 

жайғасқан,  

Таңнан бері біздің ойға 

ұласқан,  

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекет, 

зерттеу ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. Өлі 

табиғат құбылыстары 

(су) туралы білімдерін 

тиянақтау. Тірі және өлі 

табиғат, табиғат 

құбылыстары (маусым, 

өсімдік, адам еңбегі) 

арасындағы 

себепсалдарлық 

байланыстарды байқату, 

түсіндіру. Судың 

жиынтық күйі туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған 

сұрақтарға толық жауап 

бере білуді жетілдіру. 

Педагог балалардан 

судың көктем мезгілінде 

көшеде не себептен көп 

бөлатынын сұрайды. Су 

тасу дегенді түсіндіру. 

Судың табиғатқа, 

өсімдіктер мен 

жанжануарға, адамға 

деген пайдасы және 

зияны жайында 

талқылау. Бүбішхан 

Тікебаева  

"Көктем"  

(зерттеу, танымдық, 

қарымқатынас, еңбек іс-

әрекеті) Мақсат-міндеттер: 

арнайы көлік құралдарының 

түрлерін (жол полициясы 

көлігін) ажырата білу 

қабілеттерін жетілдіру; 

әртүрлі мамандықтар: көлік 

жүргізушілер (және 

полиция қызметкері) еңбегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің мазмұны, 

сипаты және нәтижесінің 

маңызын, түсіну және 

бағалауға үйрету; жол 

қауіпсіздігі ережелерін 

бекіту; сөздік қорды 

молайту.  

Арнайы көлік түрлерін 

қайталау: «жедел жәрдем», 

өрт сөндіру, көше 

тазалайтын су себетін, жол 

полициясы көліктері. 

Арнайы көліктерде көк 

түсті шам жанып, 

кейбірінде қосымша сирена 

қосылып тұрады. 

https://www.youtube.com/wat 

ch?v=YXiluDnHpsI  

Жұмбақ  

Ала таяқ ұстаған, Жол 

тәртібін нұсқаған, 

өміріңді күзеткен,  

Ысқырықпен түзеткен.  

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. "Өлі 

табиғат" ұғымын бекіту, 

оған күннің, жердің (тас, 

құм, топырақтың) 

жататынын анықтау. Адам 

өмірі үшін судың, 

құмның, күн, ай 

сәулесінің, саздың, 

тастардың маңызын 

түсінуге мүмкіндіктер 

жасау. Сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға толық жауап 

бере білуді жетілдіру.  

Қарапайым экологиялық 

ұғымдарды қалыптастыру, 

адамның табиғаттың бір 

бөлігі екенін, күн мен 

ауаның адам байланысын, 

табиғатты сақтауда 

жауапкершілікті сезіне 

білуге баулу. Жер тәуелді 

күнпатшайымына,  

Адам, аң, құс қуанады 

күннің әрдайымына. 

Жер бетіндегі тіршілік 

мәңгі байланысты 

Оттай күннің әсерлі 

салмағына.  

Жасасын күннің ғажайып 

жарығы!  

қатынас, танымдық, зерттеу 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері.  

Қыстайтын құс сауысқанды 

танып, өзге құстардан 

ажырата білуді дамыту. 

Құстың тіршілік ерекшелігін 

байқауға үйрету. Құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. Сұрақтарды 

дұрыс қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша немесе 

толық жауап бере білуді 

жетілдіру. Құстарды қауіпсіз 

жерден бақылау туралы 

ескерту.  

Абдрахман Асылбек  

Сауысқанның сәлемі  

Талай жерді тауысқан, Талай 

жерге ауысқан  

Ала қанат Сауысқан ...  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(құстарды нан үгіндісімен 

қоректендіру.)  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Балаларды 

қыстайтын құстарды 

қоректендіруге ынталандыру, 

қамқорлыққа баулу. Құстарға  



 



 Күн қарайды оттай жылы 

жүзімен,  

Күн сайын ол қоштасады 

құзымен.  

  

«Жапалақ» 

қимылқозғалыс ойыны 

(ересек балаларға)  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. 

Қимылқозғалыс 

дағдыларын жетілдіру, 

жан-жаққа шашырап 

жүгіре білуді, белгі 

бойынша қозғалу, тоқтай 

білу (сондай-ақ, биіктікке 

секіріп тоқтау), қозғалмай 

тұра алу дағдыларын 

дамыту; кеңістікте 

бағдарлай білуге, 

шыдамдылыққа баулу.  

  

Өздік ойындар. (дене 

тәрбиесі, қарымқатынас 

іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттері. Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды (сондай-ақ,  

Анашымның күлкісіндей  

– шуақты, Көктем келді, 

сылдырлатып бұлақты. 

Құстар ән сап,шағалалар 

шарықтап,  

Бәйшешектер басып 

кет­ті қырат­ты.  

  

Ой-хой көктем, неткен 

сұлу, көрікті ең.  

Мыңғыраған малды 

көрдім өрістен. Жатқан 

мына кең даланың 

төсінде.  

Жан-жануар тіршілікпен 

келіскен.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». "Бәйге" қазақ 

халқының қимылды 

ойыны.  

(дене тәрбиесі, қазақ тілі)  

Мақсат-міндеттер. 

Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. Олардың 

жарыстар  

ұйымдастыруға деген  

(Жол полициясы)  

Балалардан жол полициясы 

көлігінің қандай жағдайда 

аса қажет екенін, себебін 

сұрау.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі жолдарды 

қоқыстан тазарту.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Бастаған 

ісін аяғына дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбексүйгіштікке, көпшіл 

болуға тәрбиелеу, бірігіп 

жұмыс істеуге үйрету.  

  

«Аққу-қаздар» 

қимылқозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта 

мен шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Әртүрлі жүгіру 

дағдыларын жетілдіру, белгі 

бойынша және ережелерге 

сай, ойынның ортақ 

мақсаты мен өз  

Жасасың Күн мен Жердің 

мәңгі татулығы! 

(Д.Ахметова)  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаске аймағына 

ағаштардан түскен ұсақ 

өсімдік қоқысты қорапқа 

жинау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға 

және құрметпен қарауға 

үйрету. Еңбек құралдарын 

қауіпсіз қолдануды 

қадағалау.  

  

"Әткеншек" 

қимылқозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру.  

жақындамай, қауіпсіздікті 

сақтауды қадағалау.  

  

"Қу түлкі" қимыл-қозғалыс 

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Балалардың жалтарып 

жүгіре білу қабілетін 

жетілдіру, шапшаңдыққа, 

зеректікке, жылдамдыққа 

баулу, дене белсенділігін 

арттыру. Ойын шартын, 

жетекші рөлді саналы 

орындауға, әділ болуға 

тәрбиелеу.  

  

"Допты ұста" қимылды ойын-

жаттығуы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Допты екі 

қолымен бір-біріне  

(арақашықтығы 1,5–2 метр) 

басынан асыра лақтыра 

білуді жетілдіру. Зеректіке, 

шапшаңдыққа, дәлдікке, 

ептілікке баулу.  

  

Өздік ойындар.  



(дене тәрбиесі, қарым- 

 



 ұлттық ойындарды) өз 

бетінше ұйымдастыруына 

жағдай жасау. Негізгі 

қимыл түрлерін жетілдіру, 

дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Балаларды 

айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға 

баулу.  

белсенділігін қолдау.  

Қимыл дағдыларын 

(жылдамдықпен жүгіру) 

жетілдіру, 

шыдамдылыққа, 

мақсатшылдыққа, 

достыққа тәрбиелеу.  

  

  

рөліне сәйкес ойнай білуге 

үйрету; ептілікті, 

жылдамдықты, икемділікті, 

күшті дамыту; достық 

сезімді, адалдықты 

тәрбиелеу.  

Сонымен қатар, бұл ойында  

«қасқырлар ұстаған 

қаздардың» саны 

есептеледі. Ең көп қаз 

ұстаған ойыншы келесі 

ойында қайтадан «қасқыр» 

болу құқығына ие болады.  

  

  

Балаларды шеңберде 

ойын ережесіне сай, бір 

адамдай белгі бойынша, 

шеңбер бойымен біресе 

бір жаққа, біресе екінші 

жаққа жүріп, содан кейін 

жылдамдықты қосып 

жүгіруге дағдыландыру; 

вестибуляр аппатарын 

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.  

Д. Ахметова "Әткеншек".  

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам жүгіріп, 

Шеңберді айналдырамыз.  

қатынас іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттері.  

Балалардың құрдастарымен 

қимылды ойындарды 

(сондай-ақ, ұлттық 

ойындарды) өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау. Негізгі қимыл 

түрлерін жетілдіру, дербес 

қимыл белсенділігін дамыту. 

Балаларды 

айналасындағыларға әрқашан 

әділ болуға баулу.  

Серуен 

нен 

оралу  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық шараларды жүргізуде 

балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету.  

Кешкі ас  Салт-дәстүр. Асату. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Табақтағы тамақты (ет) 

жеп болғаннан кейін 

ондағы қалғанетті қарттар 

жас балаларға асатады. 

Балалар ет асаймыз деп 

күтіп  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарымқатынас 

іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттері. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

«Суды, тамақты,  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

«Суды, тамақты, энергияны  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру. «Суды, 

тамақты,  

Салт-дәстүр. Асату. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, қарым-

қатынас ісәрекеті)  

Табақтағы тамақты (ет) жеп 

болғаннан кейін ондағы 

қалғанетті қарттар жас 

балаларға асатады. Балалар 

ет асаймыз деп күтіп тұрады.  



 

 тұрады.  энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау.  

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау.  

  

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау.  

 

Балалар дың 

дербес 

ісәрекеті 

(қимыл дық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел 

үстібаспа және 

басқа  

ойындар 

),  

бейнелеу 

ісәрекеті, кітап 

қарау және 

басқала ры)  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, қазақ тілі)  

Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту.  

Еркін ойындар.  

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша суреттерді 

қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, қазақ тілі)  

Балалардың 

тәжірибесіне сүйене 

отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, 

тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту.  

Еркін ойындар.  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі)  

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

Еркін ойындар.  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас іс-

әрекеті, қазақ тілі)  

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту.  

Еркін ойындар.  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі)  

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

  

Еркін ойындар.  



Балалар дың 

үйге  

"Ең әдемі гүлдер" 

жобасының нәтижесін  

Балалардың тазалығы 

туралы әңгімелесу.  

«Баланы ойлануға қалай 

үйретуге болады?» атты  

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен  

Мерекелік демалыс күндері 

баланың денсаулығын.  

қайтуы  қорытындылау.   тақырыпта ата-аналарға 

кеңес.  

әңгімелесу.  қауіпсіздігін қадағалау 

амалдары жайында 

кеңестер беру.  

  

  

  

  

 

  

  

                                                       ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  

Мектепке дейінгі ұйым: «Қазына» жекеменшік балабақшасы   

Топ: «Аққу» мектеп алды тобы  

 Балалардың жасы: 5 жастан  

Тәрбиеші:  Нұрсултан  Л.   Союнова Ж. 

 Жоспардың құрылу кезеңі: 26.03 - 27.03.2026ж.  

  

Апта күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Отан – отбасынан басталады.  

Туған жер – алтын бесік.  

                                                                                                     Туған жердей жер болмас,  

Туған елдей ел болмас. (мақал-мәтелдер)  

Балаларды 

қабылдау  

      Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы 

жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке 

пікірін, қызығушылығын анықтау.  



Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен  

      «Айына бір рет отбасы күнін өткізу».  

  

«Болашақ мамандық» танымдық жоба  

https://bilimkids.kz/steam/99?l=7  

«Баланың демалысын дұрыс ұйымдастыру».  

 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

   Ақпараттық тәжірибеге бағытталған танымдық 

жоба  

 



Балалардың 

ісәрекеті (ойын, 

танымдық, 

коммуникатив 

тік, 

шығармашы 

лық, 

эксперименталд 

ық, еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, дербес  

және басқалары)  

  

      «Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Асхана бойынша кезекшілік".  

(танымдық, еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға, бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке баулу. 

Қолды мұқият жуу, кезекшінің киімін кию, 

үстелге ыдысты дұрыс қою. Топта тазалық 

сақтауға, кезекшілік міндеттерін 

жауапкершілікпен атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, еңбек нәтижесіне құрметпен 

қарауға баулу.  

  

 «Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» 

"Ақ сүйек".  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Қазақ ұлттық ойындарды 

ойнату. Ынта мен шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік беру. Тапқырлықты 

дамыту, жүгіруге жаттықтыру.  

Қауіпсіздікті қадағалау.  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Ойыншықтар мен материалдардың 

тәртібі".  

(танымдық іс-әрекет, зерттеу, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың тәртіпке деген 

саналы ұмтылысын, әр заттың өз орны 

жайындағы түсініктерін нығайту, істі аяғына 

дейін жасауға тәрбиелеу. Заттардың қандай 

материалдардан жасалғанын өз бетінше 

анықтап, сапалары мен қасиеттерін біліп, күтім 

жасау, жинақтау әдісін таңдауға үйрету; 

жұмыс мазмұнын құра білу қабілетін 

жетілдіру.  

  

«Көзіңді жұм, қолыңмен анықта, сипаттамасын 

бер» жаттығуы.  

(танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. Балалардың айналасындағы 

заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық 

заттар және қоршаған орта заттарының 

қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың 

атауларын, олардың бөліктері мен 

бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, 

материалдардың белгілі және белгісіз 

қасиеттерін сөйлеуде қолдану.  

Ойынның мазмұны.  

Жүргізуші бір баланы шақырып, оған 

жасырынған заттардың қасиеттерін, затқа 

қарамай, анықтауға мүмкіндік беру.  

Ертеңгілік        Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен)  Жалпы дамыту жаттығулары (таяқшалармен)  

 



жаттығу     (дене тәрбиесі, музыка)  

1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша 

төменде.  

1 - таяқшаны екі қолдарымен көкірек тұсына 

қояды; 2 - таяқшаны жоғары көтереді; 3 - көкірек 

тұсына қояды ; 4 - бастапқы қалыпқа келу.  

Жаттығу 6-7 рет қайталанады.  

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде.  

1 - таяқшаны жоғары көтереді; 2 - таяқшаны түзу 

ұстап, оң аяққа иілу; 3 - таяқшаны жоғары 

көтереді; 4 - бастапқы қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, таяқшаны 

иыққа қою.  

(дене тәрбиесі, музыка)  

1. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, таяқша 

төменде.  

1 - таяқшаны екі қолдарымен көкірек тұсына 

қояды; 2 - таяқшаны жоғары көтереді; 3 - 

көкірек тұсына қояды ; 4 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығу 6-7 рет қайталанады.  

2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде.  

1 - таяқшаны жоғары көтереді; 2 - таяқшаны 

түзу ұстап, оң аяққа иілу; 3 - таяқшаны жоғары 

көтереді; 4 - бастапқы қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, 
таяқшаны иыққа қою.  

Таңғы ас        Гигиеналық дағдылар  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, 

қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен сүртіну. 

Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.  

Гигиеналық дағдылар  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, 

қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  

Ұйымдасты 

рылған 

ісәрекетті 

өткізуге  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.  

«Аналар мектебі»: қабылдау бөлмесін "Қазақ халқының өнері, мәдениеті" тақырыбына әшекейлеу, қолөнершілер көрмесін 

ұйымдастыру.  



 

дайындық  Балалар кітапханасы: қазақ халқының өнері, мәдениеті жайында суреттерді, фотосуреттерін, энциклопедияларды қарастыру; қазақ 

халық ертегілерін оқу, сахналау.  

"Күй күмбірі": "Гауһар тас" - халық әні (орындаған Еркін Шүкіманов) https://kitap.kz/music/1/erkin-shukimanovtyng-

oryndauyndagynder  

      
«Мейірімділік туралы ойлайық» жаттығуы. 

(әлеуметтік-эмоционалды дағдылар, 

қарымқатынас іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Балалардың түрлі 

әрекеттерінде бір-бірімен еркін диалог құруға 

мүмкіндік беру. Өз бетінше қарым-қатынас 

жасауға, әңгімелесуге, әңгімелесушінің сөзін 

мұқият тыңдауға, сұрақтарды дұрыс қоюға, оған 

қысқа және толық нақты жауап беруге баулу. 

Айналасындағыларға әрқашан әділ болуға, оларға 

қолдау көрсетуге, көмек беруге, жалған 

сөйлемеуге үйрету. Ұжымда тілектестік 

қарымқатынасқа тәрбиелеу.  

«Ойды жалғастыр» ойы-жаттығуы. Менің 

сүйікті ұлттық тағамым.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Монологты байланыстырып 

құра білу, әңгімені бірізді айту, шағын 

логикалық және хабарлау сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру қабілеттерін жетілдіру. 

Шығармашылықпен әңгімелеп беруді 

жетілдіру: ересектердің көмегімен әңгіменің 

жалғасын және соңын ойдан шығару, 

бақылаулар мен суреттер бойынша сипаттау 

және хабарлау әңгімелерін құрастыру. Негізгі 

ойды дұрыс жеткізе білу.  



Кестеге сәйкес  

ҰІӘ  

      1.Сауат ашу негіздері "[х] 

дыбысы ".  

Мақсат-міндеттер: [х] дыбысын тансстыру, сөздің 

мағынасына қызығушылыққа баулу. Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз дыбыстарды анықтау.  

2.Математика негіздері  

"Сарқытты тарату"  

Мақсат-міндеттер: балалардың шартты өлшемды 

заттырдың шамасын (қалыңдығын) салыстыруда 

пайдалануға үйретуді жалғастыру; геометриялық 

денелердің негізгі қасиеттері мен 

айырмашылығын бекіту.  

3. Көркем әдебиет  

"«Ақсақ құлан» күйінің шығуы туралы аңыз"  

Балаларды қазақ халқының «Ақсақ құлан» атты  

1. Қоршаған әлеммен таныстыру  

"Ағаштар, табиғат және адам"  

Мақсат-міндеттер: балалардың ағаштың 

табиғатқа және адамның тіршілігіне қосатын 

үлесі туралы түсініктерін жетілдіру; түрлі 

зияткерлік, тәжірибелік және шығармашылық 

әрекеттерге араластырып ағаштан жасалатын 

өнімдерді пайдалану біліктерін арттыру.  

2. Математика негіздері  

"Зымыранды ғарышқа ұшыру амалдарын 

игерейік"  

Мақсат-міндеттері. Балаларға алыс және 

жақын орналасқан объектілердің шынайы 

сипатын тануды, көлемін салыстыруды үйрету. 

Геометриялық пішіндер мен денелерді атауды 

және бір-бірінен ажырату дағдысын  

 



    аңызымен таныстыру; ертегінің негізгі идеясын, 

кейіпкерлердің әрекеттерін, кейбір 

мақалмәтелдердің мағынасын түсінуді үйрету; 

түбір сөздерден туынды сөздерді құрастыруға 

дағдыландыру; балалардың байланыстыра 

сөйлеу, ізденімпаздық қабілеттерін дамыту; 

ақылойын, қиялын жетілдіру; адамгершілікке, 

жауапкершілікке, мейірімділікке, тәрбиелеу; 

аңыздар әлеміне қызығушылықты дамыту.  

4.Қоршаған әлеммен таныстыру  

"Ағаштар, табиғат және адам"  

Мақсат-міндеттер: балалардың ағаштың табиғатқа 

және адамның тіршілігіне қосатын үлесі туралы 

түсініктерін жетілдіру; түрлі зияткерлік, 

тәжірибелік және шығармашылық әрекеттерге 

араластырып ағаштан жасалатын өнімдерді 

пайдалану біліктерін арттыру.  

5.Қазақ тілі  

Маман жоспарымен  

жаттықтыру; жиын саны және оның 

құрамындағы сандардың арасындағы қатынас 

орнатуды дамыту; қағаз бетін бағдарлай білу 

дағдысын бекіту; «он» саны көлеміндегі сандар 

қатары мен сандар құрамы туралы білімдері 

мен біліктерін дамыту.  

  

  

3.Дене тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

  

  

2-ші таңғы ас  Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас 

іс-әрекеті)  

Серуенге 

дайындық  
(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзінеөзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, 

аяқкиімді өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  

«Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты қарапайым 

ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, сыпайылыққа 

тәрбиелеу. Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін, өз өмірінің қауіпсіздігін сақтау ережелерін бекіту. BilimKids дамытушы 

мультфильмі Киюді үйрену  

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4  

Серуен        Жыл құстарын (ұзақ, тырна, қараторғай) бақылау.  Құстарға жасанды ұяларды (үйшіктерді)  



    (қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Жыл құстары туралы 

ұғымдарын; адамның табиғатты қорғау, сақтау 

керек екенін, құстар өміріндегі маңызы туралы 

түсініктерін тиянақтау. Құстар тірі тіршілік иесі 

екендігін бақылау және себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату: қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, ұшады, қозғалады); 

қоректенеді; жылы жақтан өлкеге қайтып келеді. 

Қамқорлыққа тәрбиелеу, көктемде құстар үшін 

қолдан жасанды ұяларды құру қажеттілігін 

түсіндіру.  

Жұмбақтар. Ұзақ 

тектес құс, 

Шiркей жеп.  

Ауыл маңынан  

Ұзап кетпес құс. (Қараторғай) 

Талдың басында, Жемi бар 

қасында.  

Там тұр саялы,  

Достарға аялы. (Құс ұясы)  

  

Тал басында ағаш үй, Терезесіз 

тамаша үй.  

Соны мекен етеді,  

Қыста алысқа кетеді. (Қара торғай)  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: 

учаске аймағына ағаштардан түскен ұсақ өсімдік 

қоқысты қорапқа жинау.  

ағаштарға орнатуды бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Жыл құстары туралы 

ұғымдарын; адамның табиғатты қорғау, сақтау 

керек екенін, құстар өміріндегі маңызы туралы 

түсініктерін тиянақтау. Қамқорлыққа 

тәрбиелеу, көктемде құстар үшін қолдан 

жасанды ұяларды құру қажеттілігін түсіндіру.  

Жұмбақ.  

"Шым тостаған".  

Далаға кім тастаған? (Құстың ұясы)  

  

Талдың басында, Жемі 

бар қасында.  

Там тұр саялы,  

Достарға аялы. (Құс ұясы)  

Бақылау. Тұмсығымен тістеген шөп, 

жүнжұрқаны ұясына алып келген 

қараторғайды бақылау. Үй алдында ән салуын, 

қанат қағысын, басын шұлғып тұмсығын 

кеңінен ашады. Құс үйшігінің жанында, 

балаларды өзін байсалды ұстай білуге 

тәрбиелеу.  

Гүлнар Науырша  

Жер-Ана да бусанып босанады, 

Бақыт әні билейді әр сананы.  

«Көктем келді» деп, биікке қанат қағып, Жыл 

құстары қуанып жар салады.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: 



(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Шамасы келетін, бірлескен  

құстарды қоректендіру.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Құстарға, табиғаттағы  

 



    еңбек әрекетіне қатысуға, жоспарланған нәтижеге 

жетуге, өзі мен құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға және құрметпен қарауға 

үйрету. Еңбек құралдарын қауіпсіз қолдануды 

қадағалау.  

  

«Ұлттық ойын – ұлт қазынасы».  

Қазақтың ұлттық қимыл-қозғалыс ойыны: «Киік»  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Балалардың қазақтың ұлттық 

қимыл-қозғалыс ойындарына деген 

қызығушылығы мен белсенділігін қолдау; 

физикалық қасиеттерін (жылдамдық, күш, 

ептілік, төзімділік, шапшаңдық) дамыту; 

қимылқозғалыс үйлесімділігін, ойын ережелерін 

нақты әрі саналы түрде сақтай білу дағдыларын 

қалыптастыру. Белгі-сөздерге тез әрекет етуге, 

шеңберден жылдам шығып кетуге немесе шеңбер 

ішінде ұстап алуға үйрету. Ұжымшылдыққа 

тәрбиелеу.  

Балалар санамақ арқылы бір баланы «киік» 

рөліне таңдайды. Қалған балалар қол ұстасып, 

қолдарын жоғары көтеріп (қақпа жасап), шеңбер 

бойымен жүреді. «Киік» шеңбердің ішінде 

тұрып, қалауы бойынша қозғалады. Киік 

жайылса, тұйық қой, Алысқа жапса, жүйрік қой.  

Киікті ойнаған бала өзін ұстатпай, шеңбердің 

ішінен жылдам «секіріп» өтіп кетуі керек.  

  

Қимылды ойын. «Көптерді қуып жет».  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Жарыс элементтері бар 

ойындарға баулу. Жарысуға үйрете отырып,  

тіршілік иелеріне күтім жасауға баулу. 

Қамқорлыққа тәрбиелеу. Қауіпсіздікті 

қадағалау.  

  

«Аққу-қаздар» қимыл-қозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға мүмкіндік беру. 

Әртүрлі жүгіру дағдыларын жетілдіру, белгі 

бойынша және ережелерге сай, ойынның ортақ 

мақсаты мен өз рөліне сәйкес ойнай білуге 

үйрету; ептілікті, жылдамдықты, икемділікті, 

күшті дамыту; достық сезімді, адалдықты 

тәрбиелеу.  

Сонымен қатар, бұл ойында «қасқырлар 

ұстаған қаздардың» саны есептеледі. Ең көп 

қаз ұстаған ойыншы келесі ойында қайтадан  

«қасқыр» болу құқығына ие болады.  

  

«Қармақ» қимыл-қозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. 20 сантиметр дейінгі 

биіктіктікке секіруді, бұлшық ет жүйесін, 

дербес қимыл белсенділігін жетілдіру. Дене 

шынықтыру мен спортқа қызығушылықты 

ояту және дене шынықтырумен айналысуға 

баулу. Зерекетікке, шапшаңдыққа баулу.  

Қауіпсіздікті қадағалау.  

Балалар шеңбер бойымен тұрады. Ортада 

тәрбиеші. Оның қолында «қармақ» (скакалка) 

қармақты төменнен айналдырады, ал балалар 

«қармаққа» түсіп қалмау үшін орында тұрып 

жоғары секіреді. Кімге қармақ тиіп кетсе, сол  



 

    ойынға деген қызығушылықтарын арттыру. 

Еңбексүйгіштікке баулу.  

  

Өз бетімен ойындар. Әр балаға өзіне ұнайтын 

ойынды ойнауға мүмкіншілік беру. (дене 

тәрбиесі)  

ойыннан шығады.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». Қазақ 

халқының ұлттық ойыны. «Бөрік-телпек»  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ұлттық ойындарды ойнату. 

Балалардың затты (доптар немес қапшықтар) 

алысқа лақтыра білу дағдыларын, күшін, 

ептілігін, дәлдігін жетілдіру; ережелерді 

орындай білу қабілетін бекіту.  

  

Өз бетімен ойындар. «Гараж».  

Балалардың құралдарды дұрыс пайдалана 

білуге үйрету. Ойын барысында «жол» салуға 

басшылық жасау. Танымал ойындарды өз 

қатарларымен ұйымдастыру қабілетін арттыру.  

Серуеннен оралу  (мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету.  



Түскі ас        Гигиеналық дағдылар  

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, 

қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен сүртіну. 

Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.  

Гигиеналық дағдылар  

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, 

қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена заттарын пайдаланудың  

 

    Көркем сөз  

Ыстық құймақ пісірдім, Тәрелкеме 

түсірдім.  

Дәмді болды құймағым, 

Құйып жедім қаймағын.  

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)        

қажеттілігін түсіну.  

Көркем сөз  

Нәйім-нәйім, бауырсақ,  

Қойға қарай жүгірсек,  

Қой ішінде көк ісек, 

Жақсы бала малсақ, Жаман 

бала үй күшік. Нәйім-

нәйім бауырсақ, 

Бауырсақты қуырсақ.  

Жақсы бала малсақ,  

Жаман бала ауылсақ. (І.Жансүгіров)  

(мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Күндізгі ұйқы        Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытады.  

  

Аудио тыңдау  

М.Беспаевтің «Әлди, әлди әні».  

(музыка)  

Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру. 

«Мамай батыр» ертегісін тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі ертегісі)  

https://bilimkids.kz/media/video/mamai-batyr  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

https://bilimkids.kz/media/video/mamai-batyr
https://bilimkids.kz/media/video/mamai-batyr
https://bilimkids.kz/media/video/mamai-batyr
https://bilimkids.kz/media/video/mamai-batyr


Ұйқыдан  

біртіндеп ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.  

Қайық жаттығуы (ішпен жату, қолдары иектің астында, жоғары тартылып, еңкею, тербелу). (дене тәрбиесі)  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім 

жасауға дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Балалардың  

дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

ойындар),      

  «Әділеттілік - адамгершілік».  

"Дұрыс па, бұрыс па?" жаттығуы.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Балаларды жалпы 

қабылданған нормалар мен ережелерді саналы 

түрде орындауға баулуды жалғастыру; әділетті 

ортада табысты даму амалдарымен таныстыру;  

«Болашақ мамандық» танымдық жоба 

https://bilimkids.kz/steam/99?l=7  

Ақпараттық тәжірибеге бағытталған танымдық 

жоба  

  

«Қаржылық сауаттылық». Сюжетті-рөлдік 

ойын.  

 



бейнелеу 

ісәрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары)  

   шыншылдыққа, қамқорлыққа, достыққа 

тәрбиелеу.  

Ережелердің балалардың жайлы, қауіпсіз, 

әділетті өмір сүруіне қажетті екенін түсіндіру; 

кейбір ережелер сақталмаған жағдайлардың 

балалардың қауіпсіз, жайлы, денсаулыққа 

пайдалы әрекет етуіне кедергі болатынына көз 

жеткізу, балалармен талқылау.  

Балалардың өміріндегі (жақында болған) немесе 

көркем шығармада болған оқиғаны талқылау; 

әділетті шешімге келу жаттығуы.  

Оқиға бойынша әділ шешім қабылдау үшін 

жағдайды балалар өздері таңдайды немесе 

педагог ұсынады.  

Әділетті шешім үшін балаларға таныс көркем 

шығармадан мысал келтіру (немесе жаңаны оқып 

беру), әйгілі мақал-мәтелді қолдану: балалардың 

әйгілі әнді бірігіп айту, бірігіп ойнау, көмекке 

мұқтажды қолдау, тағы басқа амалдарды 

өздігінен, бірігіп табуға жағдай жасау.  

  

Мүсіндеу техникасын жетілдіру жаттығуы. Қазақ 

халқының зергерлік бұйымдары.  

(шығармашылық іс-әрекет)  

Мақсат-міндеттер. Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін 

қолдану: құрылымдық (жеке бөліктерден) және 

мүсіндік (негізгі бөліктерді тұтас кесектен жасау). 

Затқа қарап мүсіндеуде ойыншықтарды, пішіні 

шағын мүсіндерді, халық шеберлерінің 

бұйымдарын қолдану. Зергерлік бұйымдарын  

(білезік, сырға, сақина, тұмар, шашбау) жасау, 

жұмыс барысында әртүрлі пішінді кескіштерді 

қолдану.  

"Супермаркет".  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық 

ісәрекеті, танымдық іс-әрекет) Мақсат-

міндеттер. Балаларға  

"Супермаркеттің" қызметі жайында түсіндіру; 

супермаркетте әртүрлі тауарлар сатылатыны 

жайында мәліметтер беру; сатушы мен сатып 

алушы рөлдеріндегі әрекеттерді игерту; 

жағымды қарым-қатынастарға, қоғамдық 

тәртіп ережелеріне тәрбиелеу.  

Айналасындағылармен өздігінен диалогті 

бастауға ынталандыру, әңгімелесу кезінде өзін 

мәдениетті ұстау, әдепті және сабырлы болу. 

Қаржылық сауаттылық негіздерін 

қалыптастыру. Балаларға "тауар", "баға", 

"табыс көзі" ұғымы жайында, табыстың 

негіздінде уақыт, білім мен қабілеттер, 

қойылған нәтижеге жету туралы түсіндіру; 

ойын шарты бойынша қызмет үшін жасалатын 

"төлем", қарапайым есеп (тең, кем, артық, көп, 

аз) әрекеттерін бекіту; ойындағы мамандықтар 

туралы түсініктер қалыптастыру; еңбекті және 

адамдардың еңбегін құрметтеуге баулу.  

Құралдар.  

Сөрелер, қораптар, ілмектер, киім, аяқкиім 

үлгілері, ыдыс-аяқтар, жиһаздар, азықтар, 

ойыншықтар; ойыншық смартфондар, төлем 

карточкалары, сөмкелер, тауарларға арбалар, 

қаражат қағаздары; есептеу машиналарының 

макеттері.  

  

Сөйлеуді дамыту  

"Б. Соқпақбаев «Ағаштар неге ашуланды?»" 

Мақсат-міндеттер: балаларға "Ағаштар неге  



Жұмысты ұқыпты орындау, заттарды жинау,  



 

    қауіпсіздік ережелерін сақтау.  ашуланды?" ертегісін оқып беру; сұрақ 

жауапқа монологтік және диологтік 

байланыстырып сөйлеуді қосып, мазмұнды 

сурет бойынша әңгімелеуді, схемаға сүйене 

отыра, заттарды салыстырырып әңгімелеуін 

дамыту.  

Балалармен 

жеке жұмыс  

      Ілияс Жансүгіров «Домбыра» өлеңін жаттау 

Көктем туралы тақпақтар жаттау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту. Балаларды қол жетімді 

көркем шығармала әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын дамыту. Тарт күйіңді, 

домбыра!  

Төгіл, төгіл тәтті күй,  

Тау суындай сылдыра,  

Желпін, желпін жел соқтыр! 

Тауда тұман тұрмасын, 

Көкте бұлт ыдыра!  

Тыңдамаған қоймасын, Ойды-

қырды қыдыра,  

Құлшына тарт, домбыра!  

"Өнер көзі - халықта" тақырыбында 

әңгімелесу.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері. Айналасындағылармен 

өздігінен диалогті бастауға ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият тыңдап, сұрақтарды 

дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық жауап беруге баулу.  

  

Үстел үсті ойыны "Лото". (Геометриялық 

пішіндер)  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері. Зат есімдер мен 

жалпылауыш сөздерді дұрыс қолдана білуді 

дамыту. Заттарды топтастыруды үйрету. 

Қоршаған ортадан геометриялық фигураларға 

ұқсас заттарды табу, олардың пішіндерін 

анықтауды жетілдіру. Балалардың зейінін 

дамыту. Байқампаздыққа баулу.  



Серуенге 

дайындық  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. 

Өзінеөзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, 

аяқкиімді өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  

«Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты қарапайым 

ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, сыпайылыққа  

 

 тәрбиелеу. Қоршаған ортада, табиғатта тәртіп ережелерін, өз өмірінің қауіпсіздігін сақтау ережелерін бекіту.  



Серуен        «Қауіпсіздік». «Өнегелі тәрбие». Автобусты 

бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер: көлік құралдарының түрлерін 

ажырата білу қабілеттерін дамыту; қоғамдық 

көлік – автобус туралы білімдерін кеңейтіп, 

тереңдету; жеке көлік (тасымалдайтын) оларды 

ажырата білу; әртүрлі мамандықтар: көлік 

жүргізушілер еңбегі туралы түсініктерін кеңейту, 

еңбектің мазмұны, сипаты және нәтижесінің 

маңызын, түсіну және бағалауға үйрету; жолда 

қауіпсіздік ережелерін сақтауға ынталандыру. 

Қоғамдық көлікте сыпайылық ережелерімен 

таныстыруды жалғастыру (үлкендерге орын беру, 

ақырын сөйлеу, ұстағыштарды ұстау).  

«Қаржылық сауаттылық»: автобуста жол ақысын 

төлеу тәртібі туралы, адамға жасалған қызмет 

үшін төлем жасау туралы түсінік беру.  

  

"Кім жылдам?" қимыл-қозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Балаларды жарыс элементтері 

бар ойындар мен эстафеталық ойындарға 

қатысуға баулу. Жүгіру кезінде жаттығу, 

жылдамдықты дамыту.  

  

«Құрсауға секір» ойын-жаттығуы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Балаларды тереңдікке секіру 

жаттығуларын орындауға, қос аяқпен құрсаудан 

құрсауға секіріп (арақашықтықтығы 40 

сантиметр), тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру;  

«Экологиялық тәрбие». Қарағашты бақылау. 

(экологиялық тәрбие, қарым-қатынас іс- 

әрекеті, танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың тірі табиғат 

түрі, қарағаш ағашы, туралы білімдерін 

тиянақтау; көктемде ағаштардың тіршілігі 

(бүршік ату) себептерін талқылау. Сұрақтарды 

дұрыс қоюға және қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық жауап бере білуді 

жетілдіру.  

Қауіпсіздік. Бақылау барысында қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға, табиғатта қарапайым 

тәртіп ережелерін, экологиялық білімдерін 

тиянақтау.  

Қарағашты неге солай атайды?  

Суық пен ыстықта ағаш неге солмайды?  

Қарағаштың діңдегі  

Әжемнің әжіміндей, 

Қарағаштың тамыры Тарайды 

өрімдей.  

Суық пен ыстыққа қарағашым-ай төзеді, 

Бұтақтарын жан-жаққа жайып өседі.  

"Шыда, шыда" - деседі ол жолаушыға,  

Көлеңкесін дарып, пана беріп сұраушыға. (Д.  

Ахметова)  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі жолдарды қоқыстан тазарту.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке 

баулу. Еңбексүйгіштікке, көпшіл болуға  



 

    аяқ бұлшықеттерін, вестибулярлық аппаратты, 

күш пен төзімділікті дамыту.  

Ойын соңында балалар жаттығулардың 

қаншалықты дәл орындалғанын, жеңістің әділ 

болған-болмағанын талқылап, талдау жасай 

алады.  

  

Өздік ойындар.  

(дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттері. Балалардың құрдастарымен қимылды 

ойындарды (сондай-ақ, ұлттық ойындарды) өз 

бетінше ұйымдастыруына жағдай жасау. Негізгі 

қимыл түрлерін жетілдіру, дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. Балаларды 

айналасындағыларға әрқашан әділ болуға баулу.  

  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: серуенге 

шығарылған ойын жабдықтарын жинау. 

(танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас, еңбек 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке баулу. 

Ойыншықтар мен заттар адамның еңбегі 

нәтижесінде пайда болатынын ескерту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

тәрбиелеу, бірігіп жұмыс істеуге үйрету.  

  

Басына қапшық қойып жарысу 

ойынэстафетасы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға баулу. Балаларды белгі 

бойынша қимыл-қозғалыс орындауға үйрету: 

басына қойылған қапшықты түсірмей жүру; 

вестибулярлық аппаратты, зейінді, жарысқа 

деген қызығушылық пен бәсекелестік сезімді 

дамыту.  

Бағандағы соңғы ойыншысы мәреге қарсылас 

команданың соңғы ойыншысынан бұрын 

жеткен топ жеңімпаз болып саналады.  

  

Өздік ойындар.  

(дене тәрбиесі, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. Балалардың  

құрдастарымен қимылды ойындарды 

(сондайақ, ұлттық ойындарды) өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай жасау. Негізгі қимыл 

түрлерін жетілдіру, дербес қимыл белсенділігін 

дамыту. Балаларды айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға баулу.  

Серуеннен оралу  (мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық 

шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету.  



 

Кешкі ас        Гигиеналық дағдылар  

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, 

қол-аяғын жуу, тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану, белге дейін дымқыл сүлгімен сүртіну. 

Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.  

Көркем сөз  

Ыстық құймақ пісірдім, Тәрелкеме 

түсірдім.  

Дәмді болды құймағым, Құйып 

жедім қаймағын.  

 (мәдени-гигиеналық дағдылар)        

Гигиеналық дағдылар  

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті тамақтану және 

асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын 

жетілдіру.  

Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, тістерін мұқият 

тазалау, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, 

қол орамалды пайдалану, белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  

Көркем сөз  

Нәйім-нәйім, бауырсақ,  

Қойға қарай жүгірсек,  

Қой ішінде көк ісек, 

Жақсы бала малсақ, Жаман 

бала үй күшік. Нәйім-

нәйім бауырсақ, 

Бауырсақты қуырсақ.  

Жақсы бала малсақ,  

Жаман бала ауылсақ. (І.Жансүгіров)  

(мәдени-гигиеналық дағдылар)  



Балалардың  

дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары)  

      Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) Міндеттер. 

Түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене отырып және олардың 

қалауын ескере отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау.  

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі) 

Міндеттер. Түрлі балалар әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін көрнекі  



    Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту.  

Шығармашылық дағдыларды дамытуға арналған 

ойындар.  

(шығармышылық іс-әрекет)  

Музыкалық аспаптармен ойындар.  

(шығармашылық іс-әрекет, музыка) Міндеттер. 

Балаларды шығармалардың эмоционалды 

мазмұнын, олардың сипатын, көңіл-күйін, 

динамикалық ерекшеліктерін ажырата білуге 

үйрету. Музыкалық шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту.  

Өнер бұрышында білім тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу.  

Міндеттер. Заттардың, ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым мағыналы  

байланыстарымен ондағы заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

материалдарды таңдау. Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа деген қызығушылығын 

дамыту.  

Шығармашылық дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар.  

(шығармышылық іс-әрекет)  

Музыкалық аспаптармен ойындар.  

(шығармашылық іс-әрекет, музыка) Міндеттер. 

Балаларды шығармалардың эмоционалды 

мазмұнын, олардың сипатын, көңіл-күйін, 

динамикалық ерекшеліктерін ажырата білуге 

үйрету. Музыкалық шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту.  

Өнер бұрышында білім тақырыбында сурет 

салу, жапсыру, мүсіндеу.  

Міндеттер. Заттардың, ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым мағыналы 

байланыстарымен ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік қатынастарды жеткізе 

білу.  

Еркін ойындар.  

Балалардың үйге 

қайтуы  

      «Айына бір рет отбасы күнін өткізу».  «Баланың демалысын дұрыс ұйымдастыру».  

  

  

  

  

  

  

  

  



                                                       ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

 Мектепке дейінгі ұйым: «Қазына» жекеменшік балабақшасы 

Топ: «Аққу» мектеп алды тобы  

 Балалардың жасы: 5 жастан  

Тәрбиеші:  Нұрсултан Л.  Союнова Ж. 

 Жоспардың құрылу кезеңі: 30.03 - 03.04.2026ж.  

  

Апта 

күндері  

Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Сәуір –  еңбекқорлық және кәсіби біліктілік айы  

«Асықпай жүріп, анық бас, еңбегің кетпес далаға». Абай Құнанбаев  

 

Балаларды 

қабылдау  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын,  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын,  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын,  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын,  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, сыртқы  

 

 сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, музыка)  

  

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. Білім 

тақырыбында әуенді 

қосып қарсы алу.  

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

  

  

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

Білім тақырыбында әуенді 

қосып қарсы алу.  

  

  

көрінісін тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен қарсы алу 

және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

  

  

  



Атааналармен 

немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Балаларды тәрбиелеуде 

қиын мәселелері бар 

атааналарға арналған 

кеңестер беру.  

Халықаралық Балалар 

кітабы күні:  

«Шын жүректен кітап 

сыйла».  

Челлендж, «Үздік 

мобильді кітапхана» 

байқауы.  

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 

әңгімелесу.  

Халықаралық Балалар 

кітабы күні:  

«Шын жүректен кітап 

сыйла».  

Челлендж, «Үздік 

мобильді кітапхана» 

байқауы.  

Балалардың 

балабақшадағы тамақтану 

және ұйықтау әдебі, оқу 

үлгерімі жайлы ақпарат 

беру.  

Халықаралық Балалар 

кітабы күні:  

«Шын жүректен кітап 

сыйла».  

Челлендж, «Үздік 

мобильді кітапхана» 

байқауы.  

Ата-аналардың 

сұрақтарына жауап беру. 

Халықаралық Балалар 

кітабы күні:  

«Шын жүректен кітап 

сыйла».  

Челлендж, «Үздік 

мобильді кітапхана» 

байқауы.  

Ата-аналарға "Балаға қандай 

ойыншықтар сатып алуға 

болады" тақырыбында 

кеңестер беру.  

Халықаралық Балалар кітабы 

күні:  

«Шын жүректен кітап сыйла». 

Челлендж, «Үздік мобильді 

кітапхана» байқауы.  

Балалар дың 

ісәрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуника 

тивтік,  

шығарма 

шылық, 

эксперимен 

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек:  

"Ұйымдастырылған 

ісәрекетке дайындық 

бойынша кезекшілік". 

(танымдық, еңбек 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға,  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Шешіну бөлмесінің 

шкафындағы тәртіп" 

(тәрбиешінің 

көмекшісімен бірге). 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жеке киім 

шкафтарында тәртіпті 

сақтауға үйрету: 

шкафты  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Асхана бойынша 

кезекшілік".  

(танымдық, еңбек 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Кітап 

бұрышындағы еңбек". 

(еңбек, танымдық,  

шығармашылық ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға жөндеуді қажет 

ететін кітаптарды 

таңдауға, оларды мұқият  

Ұлттық сезім күні  

  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Аквариум балықтарын 

қоректендіру" (еңбек, 

зерттеу іс-әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері. Топта 

кезекшілердің міндеттерін 

өз бетінше орындауға 

үйрету, табиғат 

бұрышындағы  

 



талдық, 

еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және  

басқалары)  

  

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Үлестірмелі материалдар 

мен жабдықтарды 

ұқыпты тарата білуді 

бекіту. Топта тазалық 

сақтауға, кезекшілік 

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге 

тиянақтылықпен жетуге, 

үлкендерді сыйлауға, 

еңбек нәтижесіне 

құрметпен қарауға баулу.  

  

«Менің Қазақстаным»  

Қазақстан  

Республикасының Гимн 

орындауы. (танымдық, 

шығармалышық 

ісәрекет)  

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың бойынша 

патриоттық сезімді 

тәрбиелеу; ән айту 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

  

  

киім мен аяқкиімнен 

босату, сөрелерді 

дымқыл шүберекпен 

сүрту және киімді 

орнына мұқият бүктеу. 

Еңбекқорлықты, тәртіпті 

көре білуді. Ұжымдағы 

тату-тәтті еңбек етуге 

үйрету.  

(еңбек іс-әрекеті)  

  

Дайын бейне пішінін 

бояу жаттығулары.  

(шығармашылық іс- 

әрекет)  

Мақсат-міндеттер. 

Суреттерді бояғанда бір 

бағытта солдан оңға 

қарай, жоғарыдан төмен 

қарай, қиғашынан 

жүргізу. Бояғанда, 

суреттің шетінен 

шықпауды жетілдіру. 

Қолдың ұсақ 

моторикасын, зейінді, 

түстерді ажырата білуді, 

бақылау сезімін 

жетілдіру.  

Табандылыққа 

тәрбиелеу.  

жауапкершілікке баулу. 

Қолды мұқият жуу, 

кезекшінің киімін кию, 

үстелге ыдысты дұрыс 

қою. Топта тазалық 

сақтауға, кезекшілік 

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, еңбек 

нәтижесіне құрметпен 

қарауға баулу.  

  

"Бір шаңырақ астында" 

өлеңін жаттау.  

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айтуға 

баулу.  

Тату-тәтті тұрамыз.  

Бірге ішеміз асты да, 

Бірге сайран құрамыз. 

Ортақ болып ісіміз, Еңбек 

десе тынбаймыз. Үлкен 

сыйлап кішіміз, Аға 

ақылын тыңдаймыз.  

Достықты үлгі санаған,  

Бір үйде біз тұрамыз,  

желімдеуге үйрету (желім 

мен қайшыны, 

майлықтарды пайдалану). 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтау. Шамасы келетін 

еңбек (кітаптарды 

қалпына келтіру) әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге 

баулу. Айналадағы заттар 

адамның еңбегімен 

жасалғанын түсіну және 

оларға ұқыпты қарау.  

  

«Қаржылық сауаттылық».  

«Мамандық» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды еңбектің 

нәтижелері мен адамның 

мамандығы арасында 

байланыс орнатуға үйрету. 

Балалардың әртүрлі 

мамандықтарға және 

олардың адам өміріндегі 

маңызын білуге 

қызығушылығын ояту. 

Материал: әртүрлі 

мамандықтар және 

мамандық иелері 

қолданатын құралдар мен  

тіршілік иелеріне күтім 

жасауға, кезекшілік 

міндеттерін жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге баулу; 

қамқорлыққа, саналылыққа 

тәрбиелеу.  

  

"Экологиялық тәрбие". Медиа   

Дамытушы мультфильмдер.  

Tigtag Junior  

"Ғажайып өсімдіктер".  

https://bilimkids.kz/kk/media/vi 

deo/gazaiyp-osimdikter  

(танымдық іс-әрекет, зерттеу  

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Өсімдіктердің тірі тіршілік 

иесі екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату: 

өсімдік жапырақтары, 

сабақтарының қозғалуы, 

гүлдердің күн шыққанда 

жапырақтарының ашылуы 

және кешке жабылуы, 

тамырдың суды сорып, сабағы 

арқылы су өткізіп, басқа 

бөліктерін қоректендіруі, 

өсімдіктердің өсуі үшін 

ылғалдың, жарықтың, жылу 

мен тыңайтқыштың қажеттігі 

олардың жылуды, суықты, 

күнді немесе бұлтты ауа- 



 

    

  

 Қалған ата-бабадан, Бірлік 

асыл мұрамыз!  

Н.Айтов  

заттар бейнеленген 

карточкалар.  

райын сезуі.  

  

  



Ертеңгілік 

жаттығу  

Жалпы дамыту 

жаттығулары  

(таяқшалармен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, таяқша 

төменде.  

1 - таяқшаны екі 

қолдарымен көкірек 

тұсына қояды; 2 - 

таяқшаны жоғары  

көтереді; 3 - көкірек 

тұсына қояды ; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6-7 рет 

қайталанады.  

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде.  

1 - таяқшаны жоғары 

көтереді; 2 - таяқшаны 

түзу ұстап, оң аяққа иілу; 

3 - таяқшаны жоғары 

көтереді; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, таяқшаны 

иыққа қою.  

Жалпы дамыту 

жаттығулары  

(таяқшалармен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, таяқша 

төменде.  

1 - таяқшаны екі 

қолдарымен көкірек 

тұсына қояды; 2 - 

таяқшаны жоғары  

көтереді; 3 - көкірек 

тұсына қояды ; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6-7 рет 

қайталанады.  

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде.  

1 - таяқшаны жоғары 

көтереді; 2 - таяқшаны 

түзу ұстап, оң аяққа иілу; 

3 - таяқшаны жоғары 

көтереді; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, таяқшаны 

иыққа қою.  

Жалпы дамыту 

жаттығулары  

(таяқшалармен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 1. 

Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, таяқша 

төменде.  

1 - таяқшаны екі 

қолдарымен көкірек 

тұсына қояды; 2 - 

таяқшаны жоғары  

көтереді; 3 - көкірек 

тұсына қояды ; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6-7 рет 

қайталанады.  

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде.  

1 - таяқшаны жоғары 

көтереді; 2 - таяқшаны 

түзу ұстап, оң аяққа иілу; 3 

- таяқшаны жоғары 

көтереді; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, таяқшаны 

иыққа қою.  

Жалпы дамыту 

жаттығулары  

(таяқшалармен)  

(дене тәрбиесі, музыка) 

1. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, таяқша 

төменде.  

1 - таяқшаны екі 

қолдарымен көкірек 

тұсына қояды; 2 - 

таяқшаны жоғары  

көтереді; 3 - көкірек 

тұсына қояды ; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6-7 рет 

қайталанады.  

2. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ алшақ, құрсау 

төменде.  

1 - таяқшаны жоғары 

көтереді; 2 - таяқшаны 

түзу ұстап, оң аяққа иілу; 3 

- таяқшаны жоғары 

көтереді; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы 

жаттығуды сол жаққа 

қайталау. Жаттығу 6 рет 

қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене 

тік, аяқ бірге, таяқшаны 

иыққа қою.  

Жалпы дамыту жаттығулары  

(таяқшалармен)  

(дене тәрбиесі, музыка)  

1. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, таяқша төменде. 1 - 

таяқшаны екі қолдарымен 

көкірек тұсына қояды; 2 - 

таяқшаны жоғары көтереді; 3 - 

көкірек тұсына қояды ; 4 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 6-7 рет қайталанады. 

2. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, құрсау төменде. 1 - 

таяқшаны жоғары көтереді; 2 - 

таяқшаны түзу ұстап, оң аяққа 

иілу; 3 - таяқшаны жоғары 

көтереді; 4 - бастапқы 

қалыпқа келу. Осы жаттығуды 

сол жаққа қайталау. Жаттығу 

6 рет қайталанады.  

3. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ бірге, таяқшаны иыққа 

қою.  

1 - отырып, бас пен арқаны тік 

ұстау; 2 - бастапқы қалыпқа 

келу. Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады.  

4. Бастапқы қалып: дене тік, 

аяқ алшақ, таяқша төменде. 1 - 

таяқшаны жоғары көтеру; 2  

- таяқша ұстаған қолымен оңға 

 



 1 - отырып, бас пен 

арқаны тік ұстау; 2 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады.  

1 - отырып, бас пен 

арқаны тік ұстау; 2 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады.  

1 - отырып, бас пен 

арқаны тік ұстау; 2 - 

бастапқы қалыпқа келу. 

Жаттығу 5-6 рет 

қайталанады.  

1 - отырып, бас пен арқаны 

тік ұстау; 2 - бастапқы 

қалыпқа келу. Жаттығу 5-6 

рет қайталанады.  

(солға) иілу; 3 - таяқшаны 

жоғары ұстап, тіктелу; 4 - 

бастапқы қалып. Жаттығу 6-8 

рет қайталанады.  

  

Таңғы ас  Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  

Салт-дәстүр. Қонақасы 

Танысын, танымасын 

үйге келген кісіге әр 

қазақ отбасы кәделі 

тағамдардан қонақасы 

береді. Бұл қазақ 

қонақжайлылығын 

танытатын үлкен дәстүр. 

Салт бойынша әр кісінің 

түскен үйінде лайықты 

қонақасы жейтін хақы 

бар.  

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар)  

Бата беру  

Рахмет дәміңе,  

Ризалық берсін бәріңе.  

Аман болсын басыңыз, 

Жүзге жетсін жасыңыз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, көркем сөз)  

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді тұтыну» 

- табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру.  

Біздерде бар қасықтар  

Сиқырлы екен құралдар.  

Қолға қасық аламыз. Дәмді 

астан 

аламыз.(мәденигигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет)  

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, энергияны 

үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыру.  

Көркем сөз  

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін.  

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып  

жүремін.(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет)  

Ұйымдасты 

рылған 

ісәрекетті 

өткізуге  

дайындық  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.  

«Әкелер мектебі»: қабылдау бөлмесін "Ғарыш" тақырыбына әшекейлеу, балалардың ғарыш туралы суреттер көрмесін ұйымдастыру. 

Балалар кітапханасы: ғарышқа ұшу жайында суреттерді, энциклопедияларды қарастыру; ғарышкерлер тақтасын жасау; өлеңдер мен 

әңгімелерді оқу.  

"Күй күмбірі": "Ел жаңа" - Төлеген Момбеков (орындаған Біләл Ысқақов) https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler  



«Мейірімділік ағашы»  

Ойынның мақсат- 

"Менің көңіл-күйім 

қандай?" жаттығуы.  

«Менің достарым».  

«Досымның  

«Эмоцияларды 

жаттықтырамыз»  

"Ағаштан не жасайды?"  

Мақсат-міндеттер: ұлттық  

 

 міндеттер: «игі істер» 

туралы түсінік 

қалыптастыру, зейін, есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту.  

Педагог балалардың 

назарын ватман парағына 

салынған «мейірімділік 

ағашына» аударады және 

олардан игі істер туралы 

айтып беруді сұрайды. 

Қатысушылар айтқан 

сөздеріне қарай ағашқа 

жемістің суретін салады. 

Ойын балалар өздерінің 

игі істерін айтып 

болғанға дейін 

жалғасады. Ойынның 

соңында ағаштың 

суретін қабырғаға іліп 

қоюға болады және оған 

арасында жаңа жемістер 

қосуға болады.  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

(әлеуметтік- 

эмоционалды дағдылар, 

қарым-қатынас ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың өз 

көңілкүйлерін сипаттай 

білу қабілетін дамыту. 

Негізгі ойды дұрыс 

жеткізе білуді, 

монологты 

байланыстырып құра 

білуді жетілдіру.  

Интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді дамыту. 

Өз іс-әрекеттері мен 

басқа адамдардың 

ісәрекеттерін бағалай 

білуге, өзінің ісәрекетіне 

басқалар пікірін 

білдірген жағдайда ол 

пікірді дұрыс қабылдауға 

үйрету. Эмпатиялық 

қасиеттерді дамыту, 

салауатты 

қарымқатынастар 

ортасын құру.  

артықшылығы» 

тақырыбына пікір алмасу. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды адамгершілік 

құндылықтарға, өз 

ісәрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-әрекеттерін 

бағалай білуге 

ынталандыру. Баланың 

басқа құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден: 

ғаламтордан, 

теледидардан, 

жақындарының  

әңгімесінен алған 

ақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне 

мүмкіндік беру. 

Айналасында болып 

жатқан оқиғаларға өзінің 

көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде 

мақалмәтелдерді 

қолдануға баулу.  

Мақсат-міндеттер:  

елгезектікке, көңіл-күйді 

көре білуге, өз 

эмоцияларын басқаруға 

тәрбиелеу.  

Тәрбиеші балалардан: - 

күзгі бұлт сияқты 

түнеруді; ашулы 

адамды;  

зұлым сиқыршыны;  

- күлімдеген күннің 

көзін; қу түлкіні; 

қуанышты баланы;  

- балмұздағын 

тартып алған ызалы 

баланы; көпірдегі екі 

қойды; итеріп  

жіберген адамды; - 

орманда адасып кетіп 

қорыққан баланы; 

қасқырды көрген қоянды;  

иттен қорыққан 

мысықты; - жұмыстан 

кейін шаршаған 

әкесін; ауыр жүк 

көтерген адамды; 

үлкен  

бұтақты сүйреп бара 

жатқан құмырсқаны; 

салт-дәстүр, әдет-ғұрып 

жайында қарапайым түсінік 

беру; ата-бабаларымыздың 

кейінгі ұрпаққа мирас еткен 

асыл мұрасын қадірлеп, 

қастерлеуге, қасиетін түсінуге 

баулу.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті)  



(әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар)  

Кестеге 

сәйкес ҰІӘ  

1. Сауат ашу негіздері 

"[һ] дыбысын 

таныстыру".  

1.Математика негіздері. 

"Зымыранды ғарышқа 

ұшыру амалдарын  

1.Сурет салу  

"Қысқы ойындарды 

ойнаған балалар" 

Балаларды қысқы  

1.Сауат ашу негіздері 

"[ф] дыбысын таныстыру".  
1. Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Қазақ халқының ұлттық  



 Мақсат-міндеттер: [һ] 

дыбысын таныстыру, 

сөздің мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

2.Дене тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

3. Көркем әдебиет  

"Әдібай Табылдының  

«Тіл алмаудың кесірі» 

атты әңгімесін 

мазмұндау" Балаларды 

Әдібай Табылдының 

«Тіл алмаудың кесірі» 

атты әңгімесімен 

таныстыру; әңгімені 

жоспар бойынша 

мазмұнындау дағдысын 

жетілдіру; бас 

кейіпкердің қасиеттерін 

көркемдік құралдар, 

мимика, ым-ишара 

арқылы жеткізу 

дағдысын дамыту; зейін, 

еске сақтау, ойлау 

қабілеттерін және сөйлеу 

тілінің грамматикалық 

құрылымын жетілдіру; 

қос сөздермен 

таныстыру; өзін-өзі  

игерейік (Бекіту)" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

геометриялық фигуралар 

мен денелерді дұрыс 

атап, оларды ажырата 

білуге жаттықтыру. 

Күрделі формадағы 

заттарды өз бетінше 

зерттеуге мүмкіндік беру, 

қоршаған ортадан 

геометриялық 

фигураларға ұқсас 

заттарды табу, олардың 

пішіндерін анықтау. 

Алыс және жақын 

жердегі заттардың 

шынайы табиғатын 

тануға ынталандыру. 

Жиын мен оның құрамы 

арасында қатынасын 

анықтау білігін дамыту; 

қағаз парағының бетін 

бағдарлау дағдыларын 

бекіту.  

2.Сөйлеуді дамыту  

"Б. Соқпақбаев «Ағаштар 

неге ашуланды?» 

пысықтау Мақсат-

міндеттер: балаларға 

"Ағаштар неге 

ашуланды?" ертегісін 

оқып беру; сұрақ 

жауапқа монологтік  

ойындарды ойнап жүрген 

балалар мен тағы басқа 

бейнелерге толған қысқы 

аула сюжетін салуға 

үйрету; шанада отырған 

баланың, күшіктің, аққала 

бейнелерін салуда дене 

үйлесімділіктерін сақтауға 

баулу; қарындашпен сурет 

салуда түрлі түстер мен 

реңктерін пайдалануға 

машықтау; қысқы 

ойынсауық түрлері 

жөніндегі түсініктерді 

пысықтау; көзбен 

мөлшерлеу қабілетін, ой-

қиялын дамыту; 

табандылыққа тәрбиелеу.  

2.Сауат ашу негіздері "Х 

және Һ дыбыстары".  

Мақсат-міндеттер: 

балалардың Х және Һ 

дыбыстары жайында 

білімдерін тиянақтау, 

сөздің мағынасына 

қызығушылыққа баулу. 

Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

3. Сөйлеуді  дамыту 

"Таңғажайып гүлдер" 

Мақсат-міндеттер: 

ғажайып гүлдер туралы 

білімдерін кеңейтіп,  

Мақсат-міндеттер: Ф 

дыбысын таныстыра 

отырып, сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

2.Математика негіздері 

"Ғарыш әлемі"  

Мақсат-міндеттер: 

Сөйлеуде белгілі бір 

заттың өзіне немесе басқа 

затқа қатысты орнын 

көрсете білуге үйрету. 

Қғаз бетінде байдарлай 

отырып, "алыс", "жақын" 

ұғымдарын қалыптастыру; 

сөзерді түсініп, оған 

қарама-қарсы мағыналы 

сөздер табуға 

жаттықтыру. Балаларды 

ғарыш әлемі жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру.  3.Көркем 

әдебиет  

"Ыбырай Алтынсариннің 

«Таза бұлақ» әңгімесін 

оқу"  

Балаларды Ыбырай 

Алтынсариннің «Таза 

бұлақ» атты 

шығармасымен 

таныстыру; балаларға 

түбір сөздер мен туынды 
сөздердің мағыналық  

аспаптары"  

Балаларды қазақ халқының 

ұлттық аспаптарымен 

таныстыруды жалғастыру; 

аспаптарың атауларын 

пысықтау; ұлттық 

аспаптардың әуендерін 

тыңдату, оларды бір-бірінен 

ажыратуды үйрету; еске 

сақтауды, сөздік қорды 

байыту, сөйлеу тілін дамыту; 

қазақ халқының ұлттық 

өнеріне көзқарастарын 

кеңейту өз дәстүрін 

қастерлеуге тәрбиелеу; 

шығармашылығын дамыту. 2. 

Математика негіздері "Үй 

жануарларының өрістегі 

жолдарын салыстырайық" 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

қосу және алу 

операцияларына байланысты 

қарапайым есептерді 

шығаруға дағдыландыру, 

шартты өлшем туралы 

түсініктерін кеңейту.  

Балаларға заттардың көлемін 

салыстырғанда шартты 

өлшемді пайдалануды үйрету, 

сызғыштың сипаттамасымен 

таныстыру; қоршаған 

объектілерді топтастыру, қосу, 

алу және теңестіру амалдарын 

есепте көрсетуге талпындыру;  

 



 басқаруға, өз ісіне, 

денсаулығына жауапты 

қарауға, табандылық пен 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу.  

  

4. Музыка  

Маман жоспарымен  

  

  

  

  

  

және диологтік 

байланыстырып сөйлеуді 

қосып, мазмұнды сурет 

бойынша әңгімелеуді, 

схемаға сүйене отыра, 

заттарды салыстырырып 

әңгімелеуін дамыту.  

  

4.Дене тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

2. Қазақ тілі  

Маман жоспарымен  

гүлдердің ерекшеліктерін 

түсіндіру.  

4. Музыка  

Маман жоспарымен  

  

  

  

  

байланысын көрсету; есім 

сөздерге «-дай» жұрнағын 

жалғау арқылы сын есім 

жасауды үйрету; өз 

ойларын еркін жеткізуге 

баулу; ойларын дәлелдеу 

білігін дамыту; еске 

сақтау, ойлау қабілеттерін 

және сөйлеу тілінің 

грамматикалық 

құрылымын жетілдіру; 

ұғымталдыққа, табиғатты 

аялауға тәрбиелеу, кітапқа 

құштарлықтарын қолдау. 

4.Қоршаған әлеммен 

таныстыру "Шоқ 

жұлдыздар" Балаларға 

астрономия ғылымы 

туралы түсініктер беру, 

оны ғарыш ғылымы 

ретінде таныстыру; 

ғарыш, ғарышкерлер, 

планеталар, жұлдыздар, 

Күн жүйесі деген 

ұғымдарды түсіндіру; Күн 

жүйесінің 8 планетасын 

атауды, олардың арасынан 

Жер планетасын табуды 

үйрету; жеке болждамды 

дәлелдеу және өз бетінше 

қорытынды жасау 

қабілеттерін 

қалыптастыру; зейін, еске 

сақтау, ойлау, елестету  

бүтіннің құрамын түсіндіру 

(бөліктен бүтін үлкен, ал бөлік 

бүтіннен кішкентай), осы 

бөлікті сандар құрамында 

қолдануға жаттықтыру.  

  

3.Дене тәрбиесі  

Маман жоспарымен  

  

  

  

  

 



    қабілеттерін дамыту; 

зияткерлікке, 

шығармашылыққа баулу.  

5. Қазақ тілі  

Маман жоспарымен  

 

2-ші таңғы  

ас  

Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Серуенге 

дайындық  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  



Серуен  «Экологиялық тәрбие». 

Қарағашты бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекет, 

зерттеу ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тірі табиғат 

түрі, қарағаш ағашы, 

туралы білімдерін 

тиянақтау; көктемде 

ағаштардың тіршілігі 

(бүршік ату) себептерін 

талқылау; өсімдіктерді 

(ағаш және бұтақтар) 

жіктей білуді бекіту.  

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап бере  

«Экологиялық тәрбие».  

Теректі бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекет, 

зерттеу ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тірі табиғат 

түрі, терек ағашы, 

туралы білімдерін 

тиянақтау; терек 

ағашына тән белгілерді 

атауға ынталандыру; 

көктемгі маусымда 

ағаштардың тіршілігі 

(бүршік ату) себептерін 

талқылау; өсімдіктерді 

(ағаш және бұтақтар) 

жіктей білуді бекіту. 

Қауіпсіздік. Бақылау  

Торғай, көгершін 

құстарын бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Қыстап 

қалатын құстар туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Сөйлегенде 

мақалмәтелдерді 

қолдануға баулу. Тақпақ.  

Ұшып, қонып жүр 

торғай, Жем іздейді. 

Серігіне табасын 

жегізбейді,  

Құттай дәнді қиядан көзі 

шалып,  

Байғұс сірә көрмейді 

өгіздерді.  

Бақылау. Құстардың  

Бұлттарды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас, танымдық  

іс-әрекет, зерттеу 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. "Өлі 

табиғат" (бұлт) ұғымын 

бекіту. Балаларға бұлтты 

бақылауды үйрету: 

олардың өте әдемі, бірегей 

негізді, күмбез тәрізді 

аппақ көлемнен түрлі 

болатынын баяндау. 

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап бере білуді 

жетілдіру. Байқағыш болу 

қабілетін, ой-қиялын 

дамыту.  

Ақылбек Шаяхмет  

Жыл құстарын бақылау. Ұзақ 

(экологиялық тәрбие, 

қарымқатынас, танымдық, 

зерттеу іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Жыл 

құстары туралы ұғымдарын; 

адамның табиғатты қорғау, 

сақтау керек екенін, құстар 

өміріндегі маңызы туралы 

түсініктерін тиянақтау. Құстар 

тірі тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себепсалдарлық 

байланыстарды ажырату: 

қозғалады (жүреді, жүгіреді, 

секіреді, ұшады, қозғалады); 

қоректенеді; жылы жақтан 

өлкеге қайтып келеді. 
Қамқорлыққа тәрбиелеу, 

көктемде құстар үшін қолдан 

жасанды ұяларды құру 

қажеттілігін түсіндіру.  

 



 білуді жетілдіру. 

Қауіпсіздік. Бақылау 

барысында қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға, 

табиғатта қарапайым 

тәртіп ережелерін, 

экологиялық білімдерін 

тиянақтау, өсімдіктерге 

күтім жасауға баулу. 

Қарағашты неге солай 

атайды?  

Суық пен ыстықта ағаш 

неге солмайды? 

Қарағаштың діңдегі  

Әжемнің әжіміндей, 

Қарағаштың тамыры 

Тарайды өрімдей. Суық 

пен ыстыққа 

қарағашым-ай төзеді, 

Бұтақтарын жан-жаққа 

жайып өседі.  

"Шыда, шыда" - деседі ол 

жолаушыға,  

Көлеңкесін дарып, пана 

беріп сұраушыға. (Д. 

Ахметова)  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». "Бәйге" қазақ 

халқының қимылды 

ойыны.  

(дене тәрбиесі, қазақ тілі)  

барысында қауіпсіздік 

ережелерін сақтауға 

үйрету. Қоршаған ортада 

және табиғатта 

қарапайым тәртіп 

ережелерін сақтау, 

қарапайым экологиялық 

білімдерін қалыптастыру, 

өсімдіктерге күтім 

жасауға баулу.  

Гүлнар Науырша  

"Көк терек"  

Көк терек гүлденсейші, 

гүлденсейші, Өзгелердей 

сен әсем түрге енсейші. 

Терезеден қараймын 

талдарыңа,  

Бүр жарды ғой барлығы 

жан-жағыңда. Қайда 

сенің бұтағың, 

жапырағың,  

Арайланып жайнайды 

атырабың.  

Бәрі-бәрі гүлдеді шешек 

атып,  

Сондай сәтте сен неге 

тоқырадың.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары:  

көлеміне, түрі-түсіне, 

шығарған дыбыстарына 

қарай, аттарын айыра 

білуге, қимыл іс-әрекетіне 

назар аудару, қимылдарын 

салыстыру. Торғай 

секіреді, ал көгершін 

жүреді.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін 

аяғына дейін жеткізуге, 

тазалық сақтауға, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын қауіпсіз 

қолдануды қадағалау.  

  

«Ұлттық ойын – ұлт 

қазынасы».  

Қазақтың ұлттық 

қимылқозғалыс ойыны: 

«Киік»  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері.  

"Бұлттар"  

Ақша бұлттар, ақша 

бұлттар,  

Бойларыңда пәк шабыт 

бар.  

Даналық па, шалалық па?  

–  

Нөсер, бірақ, қара 

бұлттар...  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаскедегі жолдарды 

қоқыстан тазарту.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбексүйгіштікке, көпшіл 

болуға тәрбиелеу, бірігіп 

жұмыс істеуге үйрету.  

  

«Аққу-қаздар» 

қимылқозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта 

мен шығармашылық 

таныта отырып, таныс 

қимылды ойындарды өз 

бетінше ұйымдастыруға 

мүмкіндік беру. Әртүрлі  

Жұмбақтар  

Тал басында ағаш үй, Терезесіз 

тамаша үй.  

Соны мекен етеді,  

Қыста алысқа кетеді. (Қара 

торғай)  

  

Сирағы ұқсас қамысқа,  

Мойыны имек сорайған, 

Қауқиған кім алыста  

Қарақшыдай қарайған?  

(Тырна)  

  

Екі айыр құйрығы, Қияқ 

мұрт қанаты,  

Ұшқырлардың жүйргі.  

(Қарлығаш)  

  

Жылы жақтан ұшып келген 

қонақтар,  

Бұл бұтақтарға қонған ...  

(ұзақтар).  

  

Сабырхан Асанов  

Құстар сайрай бастады... 

Құстар сайрай бастады, 

Көктем қайта келе ме? 

Жайраң қағып жас талы, Ел 

көңілін бөле ме?!  

Аспан нұрға боялды,  

Жұлдыздарын түн қамдап. 

Ұйқысынан оянды,  



Мақсат-міндеттер.  Балалардың қазақтың  Қысы бойы тынған бақ.  

  



 Ұлттық қимылды 

ойындарды ойнату. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. Олардың 

жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау.  

Қимыл дағдыларын 

(жылдамдықпен жүгіру) 

жетілдіру, 

шыдамдылыққа, 

мақсатшылдыққа, 

достыққа тәрбиелеу.  

  

Өз бетімен ойындар.  

«Ғарышкер».  

(шығармашылық іс- 

әрекет)  

Балалар құрылыс 

ойынында зымыран 

құруға үйрету, жағдай 

жасау, керек заттар мен 

ыңғайлы орын дайындау. 

Ойында татулық 

қарымқатынасын 

тәрбиелеу.  

учаскедегі жолдарды 

қоқыстан тазарту.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбексүйгіштікке, 

көпшіл болуға тәрбиелеу, 

бірігіп жұмыс істеуге 

үйрету.  

  

«Жіпті көтеру» қимылды 

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға 

баулу. Жіпті бекітіп, 

белгі бойынша жүгіріп 

келу. Кім бірінші болып 

мәреге келіп, жіпті 

бірінші болып тартып 

алса, сол жеңімпаз.  

Баланың шапшаңдығы 

мен ептілігін дамыту.  

  

Өз бетімен ойындар.  

Құммен ойын. 

Алдын ала келісім 

арқылы өзара  

ұлттық қимыл-қозғалыс 

ойындарына деген 

қызығушылығы мен  

белсенділігін қолдау; 

физикалық қасиеттерін 

(жылдамдық, күш, ептілік, 

төзімділік, шапшаңдық) 

дамыту; қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін, ойын 

ережелерін нақты әрі 

саналы түрде сақтай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. Балалар 

санамақ арқылы бір 

баланы «киік» рөліне 

таңдайды. Қалған балалар 

қол ұстасып, қолдарын 

жоғары көтеріп (қақпа 

жасап), шеңбер бойымен 

жүреді. «Киік» шеңбердің 

ішінде тұрып, қалауы 

бойынша қозғалады. Киік 

жайылса, тұйық қой, 

Алысқа жапса, жүйрік 

қой.  

Киікті ойнаған бала өзін 

ұстатпай, шеңбердің 

ішінен жылдам «секіріп» 

өтіп кетуі керек.  

  

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: қозғалыстарды 

дамыту. (дене тәрбиесі)  

жүгіру дағдыларын 

жетілдіру, белгі бойынша 

және ережелерге сай, 

ойынның ортақ мақсаты 

мен өз рөліне сәйкес 

ойнай білуге үйрету; 

ептілікті, жылдамдықты, 

икемділікті, күшті дамыту; 

достық сезімді, адалдықты 

тәрбиелеу. Сонымен 

қатар, бұл ойында 

«қасқырлар ұстаған 

қаздардың» саны 

есептеледі. Ең көп қаз 

ұстаған ойыншы келесі 

ойында қайтадан «қасқыр» 

болу құқығына ие болады.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ 

халқының ұлттық ойыны.  

«Бөрік-телпек»  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ұлттық 

ойындарды ойнату. 

Балалардың затты (доптар 

немес қапшықтар) алысқа 

лақтыра білу дағдыларын, 

күшін, ептілігін, дәлдігін 

жетілдіру; ережелерді 

орындай білу қабілетін 

бекіту.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым еңбек 

тапсырмалары: құстарды 

қоректендіру.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Құстарға, 

табиғаттағы тіршілік иелеріне 

күтім жасауға баулу.  

Қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Қауіпсіздікті қадағалау.  

  

«Жапалақ» қимыл-қозғалыс 

ойыны (ересек балаларға)  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Қимыл-қозғалыс 

дағдыларын жетілдіру, 

жанжаққа шашырап жүгіре 

білуді, белгі бойынша қозғалу, 

тоқтай білу (сондай-ақ, 

биіктікке секіріп тоқтау), 

қозғалмай тұра алу 

дағдыларын дамыту; 

кеңістікте бағдарлай білуге, 

шыдамдылыққа баулу.  

  

Өзіндік еркін ойын әрекеттері:  

допты бір-біріне төменнен 



лақтыру. (дене тәрбиесі) 

Мақсат-міндеттер.  



 

  жұмыстарды бөлісу, 

бірбірінің жұмысын 

үйлестіру және біріккен 

жігермен нәтижеге 

жетуге үйрету.  

Мақсат-міндеттер. 

Құрсауды еркін бағытта 

домалату дағдыларын 

жетілдіру.  

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері: математикалық 

жаттығу. (дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Жұп 

және тақ сандардың 

есебін бекіту.  

Қимылдарды үйлестіруді 

дамыту.  

  

  

Серуеннен 

оралу  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық шараларды жүргізуде 

балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемді пайдалану». Жуынуда судың мөлшерін ұқыпты, үнемді пайдалануға дағдыландыру, өз әрекеттерін қадағалауға үйрету.  

Түскі ас  Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарымқатынас 

іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттер: Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін 

қолдану дағдыларын 

жетілдіру. Жеке гигиена 

ережелерін орындауда 

өзін-өзі бақылауды 

дамыту:   

  

Салт-дәстүр. Қонақасы 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарымқатынас 

іс-әрекеті)  

Танысын, танымасын 

үйге келген кісіге әр 

қазақ отбасы кәделі 

тағамдардан қонақасы 

береді. Бұл қазақ 

қонақжайлылығын 

танытатын үлкен дәстүр. 

Салт бойынша әр кісінің 

түскен үйінде лайықты 

қонақасы жейтін хақы 

бар.  

Бата беру  

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Рахмет дәміңе,  

Ризалық берсін бәріңе.  

Аман болсын басыңыз,  

Жүзге жетсін жасыңыз.  

Гигиеналық дағдылар 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, қарым-қатынас  

іс-әрекеті)  

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді тұтыну» 

- табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру. Біздерде 

бар қасықтар  

Сиқырлы екен құралдар.  

Қолға қасық аламыз.  

Дәмді астан аламыз.  

Гигиеналық дағдылар  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. «Суды, 

тамақты, энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру.  

Көркем сөз  

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. Ішер 

кезде асты мен,  

Қолды жуып жүремін.  



Күндізгі 

ұйқы  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды  

Киімдерін ұқыпты орындыққа 

іліп қоюды үйренеді.  

Балалар тыныш ұйықтауы  

 

 үйретуді жалғастыру. 

«Ақша иісі» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі  

ертегісі)  

https://bilimkids.kz/media/ 

video/aqsa-iisi  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

үйретуді жалғастыру. 

«Ат пен есек» ертегісін 

оқып беру.  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

үйрету.  

Аудио Қ. Абдильдинаның 

әні «Айым болып тудың 

ба».  

(музыка)  

үйретуді жалғастыру. 

«Түлкі мен қоян» 

ертегісін оқып беру. 

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

үшін баяу музыка тыңдатады.  

(музыка)  

Ұйқыдан  

біртіндеп ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.  

Қайық жаттығуы (ішпен жату, қолдары иектің астында, жоғары тартылып, еңкею, тербелу). (дене тәрбиесі)  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім жасауға 

дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; 

этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)  

https://bilimkids.kz/media/video/aqsa-iisi
https://bilimkids.kz/media/video/aqsa-iisi
https://bilimkids.kz/media/video/aqsa-iisi
https://bilimkids.kz/media/video/aqsa-iisi
https://bilimkids.kz/media/video/aqsa-iisi
https://bilimkids.kz/media/video/aqsa-iisi


Балалар дың 

дербес іс-

әрекеті  

(қимылдық 

, ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел 

үстібаспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

"Сөйлемнен гүл 

шоқтарын тоқу" сюжетті-

рөлдік ойыны.  

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тақырыптық 

тұрғыдан біріккен 

сөйлемдер дайындауға 

жаттықтыру, сөйлеу 

зейініне тәрбиелеу. 

Барысы. Тәрбиеші 

сөйлемді айтады. 

Балалар соңғы сөзді 

атайды және онымен 

жаңа сөйлем ойлап 

табады. Мысалы, Мақсат 

кітап оқып жатыр. Кітап  

«Тыныс алуды реттеу» 

дамытушы жаттығуы. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды санау 

ырғағына сай тыныс 

алуға жаттықтыру; 

тыныс алу жүйесін 

нығайту, байсалдылыққа 

тәрбиелеу.  

Ойын шарты. Педагог 

жаттығуды санау 

арқылы өткізеді. Содан 

кейін жиі немесе сирек 

(терең тыныс алу) 

тыныс алу 

жаттығуларын  

"Бір шаңырақ астында" 

өлеңін жаттау.  

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қол жетімді 

көркем шығармалар мен 

фольклорға, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

Өлеңді жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айтуға 

баулу.  

Тату-тәтті тұрамыз.  

Бірге ішеміз асты да, 

Бірге сайран құрамыз.  

Ортақ болып ісіміз,  

«Допты мәреге 

домалатып апар, жылдам 

лақтыр» қимылды ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Допты 

бір қатарға қойылған 

заттардың арасымен 

домалату, допты 

қабырғаға лақтыру және 

екі қолымен қағып алу 

дағдыларын жетілдіру. 

Қимыл ептілігі мен 

жылдамдығын дамыту. 

Ойын ережесін сақтап 

ойнату.  

Мәре сызығынан 5-7 м  

«Қимылым нені білдіреді?» 

дамытушы ойыны.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. диалогтік 

сөйлеуді жетілдіру. Қоршаған 

әлемнің заттары, 

құбылыстары жайында 

ұғымдарын тиянақтау. 

Балалардың ойлау, елестету, 

қиял қабілеттерін, логикасын, 

тапқырлығын дамыту.  

Ойын шарты.  

Жүргізуші ойынды әртүрлі 

нұсқамен ойната алады. 1-

нұсқа. Педагог балаларға  

 



 үстел үстінде. (қарым-

қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекет)  

  

"Ғажайып дорба" 

дидактикалық ойыны. 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың заттар 

туралы ұғымдарын 

тиянақтау. Сөздік қорын 

тұрмыстық заттарды 

білдіретін зат 

есімдермен, заттардың 

қасиеттері мен сапасын 

сипаттайтын сын 

есімдермен байыту. 

Байланыстыра сөйлеуде, 

ойыншықтарды, 

заттарды сипаттауда 

заттар мен нысандардың 

ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді дұрыс 

таңдау, сын есімдер мен 

үстеулерді қолдануға 

дағдыландыру. 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өз бетінше  

ұйымдастыруға болады. 

Жаттығу барысында 

балаларға таныс санамақ, 

тақпақ немесе әнді 

айтқызуға болады. 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу 

ісәрекеті)  

  

"Қандай? Не істейді?" 

ойын-жаттығуы.  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері.  

Сөйлегенде синонимдер 

қолдану, белгілі бір затқа 

белгілерді, әрекеттерді 

және берілген әрекетке 

заттарды таңдай білу. 

Сөздік қорды молайту. – 

Көктем қандай? Не 

істейді?  

– Көктем әсем, көктем 

ажарлы, көктем жылы, 

көктем көрікті, т.б. – 

Көктем жылытады, 

көктем көркейтеді, 

көктем жаңғыртады, т.б.  

  

Еңбек десе тынбаймыз. 

Үлкен сыйлап кішіміз, Аға 

ақылын тыңдаймыз.  

Достықты үлгі санаған, 

Бір үйде біз тұрамыз, 

Қалған ата-бабадан, Бірлік 

асыл мұрамыз!  

Н.Айтов  

  

"Жаман - жақсы" 

дидактикалық ойыны. 

(танымдық, қарымқатынас 

іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттер. Балаларды 

адамгершілік 

құндылықтарға, өз 

ісәрекеттері мен басқа 

адамдардың іс-әрекеттерін 

бағалай білуге баулу. 

Ненің "дұрыс" немесе 

"дұрыс емес", "жақсы" 

немесе "жаман" екенін 

түсінуге және ажырата 

білуге үйрету. Баланың 

басқа құрдастарымен және 

ересектермен түрлі 

дереккөздерден: 

ғаламтордан, 

теледидардан, 

жақындарының  

әңгімесінен алған 

ақпараттарымен, 

әсерлерімен бөлісуіне 

жерде қатар сызық 

сызылады. Бірінші 

ойыншы белгі бойынша 

допты сызыққа дейін 

домалатып апарады. 

Допты сызыққа тигізіп, 

қолына қайта алып, екінші 

ойыншыға кеуде алдынан 

лақтырады, өзі саптың 

артына барып тұрады.  

Ойын осылай жалғасады.  

  

Шығармашылық жүмыс.  

«Туған жерімізді 

гүлдендірейік». 

(шығармашылық іс- 

әрекет)  

Мақсат-міндеттер. 

Сюжеттік композициялар 

жасау, оларды сәнді 

бөлшектермен толықтыру, 

жеке және топпен бірлесіп 

жасау, онда міндеттерді 

келісіп атқару. Сюжеттік 

жапсыруда заттардың 

өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі 

заттардың бөліктерінің 

пішінін, олардың 

құрылымын, 

пропорцияларын беру. 

Балалар ағаштар, 

талшыбықтар, гүлдер, 

шөптер. т.б суреттерін  

жұмбақтарды қимыл арқылы 

көрсетеді. Балалар көрсетілген 

затты, жан-жануарларды, 

құбылысты көрсетеді.  

2-нұсқа. Белсенді балалар 

ортаға шығып, қимылдарды 

кезекпен көрсетеді. 3-нұсқа. 

Шеңберде немесе қатармен 

отырған (тұрған) әр бала 

кезек бойынша қимылдарды 

көрсетеді. Барлық балалар 

ойланып, жұмбақтың 

шешімін табуға тырысады.  

  

Театрлық қойылым.  

"Жыл басына таласқан 

хайуанаттар" ертегісі. (қарым-

қатынас іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сахналық 

қойылымдарға қатысуға баулу, 

онда рөлді, сюжетті таңдауда 

бастамашылық пен дербестік 

танытуға ынталандыру, белгілі 

образды сомдауда 

эксперимент жасауға, 

түрлендіруге мүмкіндік беру. 

Әйгілі ертегінің мазмұнын 

балалардың естеріне түсіру, 

есте сақтау, ой, қиял, 

эмоциялық, пантомимикалық, 

қатынастық қабілеттерін  



мүмкіндік беру.  

 



 анықтау және талдай 

білуді, олардың 

сапалары мен 

қасиеттерін сипаттай 

білуді дамыту. Ойлау, 

зейін, түйсік қабілеттерін 

дамыту.  

  

  

 Айналасында болып 

жатқан оқиғаларға өзінің 

көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде 

мақалмәтелдерді 

қолдануға баулу. Ой өрісін 

кеңейту, тіл мәдениетін 

жетілдіру. Болашаққа 

сенімділікке, адалдыққа 

тәрбиелеу.  

салып, қиып алып 

ватманга жапсырады.  

  

  

  

дамыту.  

  

  

Балалармен 

жеке жұмыс  

Санамақты жаттау 

жаттығуы.  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Тыңдалған шығарманың 

мазмұнын қайталап 

айтуға, санамақтарды 

жатқа айтуға, оларды 

есте сақтауға баулу. 

Шешендікке, санамақ 

айту өнеріне баулу.  

«Бес саусақ».  

Оң қолымда бес саусақ, 

Сол қолымда бес саусақ. 

Оларды атап шақырар, 

Әрқайсысының аты бар.  

Бас бармақ,  

Балаң үйрек,  

Ортаң терек, 

Шылдыр шүмек, 

Кішкене бөбек.  

"Дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршыға ұқсайтын 

заттарды тап" 

дидактикалық ойыны. 

(танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 

Пішіндерді қайталау, 

түстерді қабылдауын 

және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту.  

  

Қағаздан құрастыру 

жаттығулары. Оригами 

(шығармашылық іс- 

әрекет)  

Мақсат-міндеттері.  

Шығармашылық 

ойлауды және қиялды 

дамыту. Балалардың 

қалаулары бойынша, 

тадалған бейненің 

сызбасына қарап, 

қағаздан құрастыру 

әдістерін қолданып,  

«Төрт жақты лото».  

(танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. 1-ден 

10-ға дейін санау, не 

бейнеленгенін, түсін, неше 

бірліктен тұратынын, 

саусақпен санап көрсету, 

балалардың ой-өрісін 

кеңейту, зейінді болуға 

тәрбиелеу.  

Бала аталған санды сурет 

арқылы, санның неше 

бірліктен тұратынын 

айтады және бәрін бірге 

кұрастырады.  

  

  

«Мысық» артикуляциялық 

жаттығу.  

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Мақсат-міндеттері. 

Артикуляциялық 

жаттығулар жасау. Тілдік 

және артикуляциялық 

аппаратты, тыныс алуды 

дамыту, қазақ тіліне тән 

дыбыстарды, осы 

дыбыстардан тұратын 

сөздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру. 

Фонематикалық естуді 

дамыту. Шешендікке, сөз 

өнеріне баулу. Орындалу 

әдісі:  

күлімсіреу, үстіңгі және 

астыңғы тістердің арасын 

қосып, тілдің ұшын 

алдымен үстіңгі тістерге, 

содан кейін төменгі  

Тыныс алу жаттығулары 

(мұрын және ауыз арқылы 

тыныс алуды ажырату).  

(дене тәрбиесі, қарым-қатынас 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер.  

Артикуляциялық жаттығулар 

жасау. Тілдік және 

артикуляциялық аппаратты, 

тыныс алуды дамыту, қазақ 

тіліне тән дыбыстарды, осы 

дыбыстардан тұратын сөздерді 

дұрыс айтуға дағдыландыру. 

Фонематикалық естуді 

дамыту.  

Терең тыныстап демаламыз 

(ауаны ішке тартамыз, сыртқа 

шығарамыз).  

Терең тыныс алу, (ф) дыбысын 

айту.  

Терең тыныс алу, ауаны 

мұрыннан шығару.  

Терең тыныс алу, ма-мо-му-ми 



 

  жазық материалды 

көлемді пішінге өзгерте 

білуді бекіту.  

  

 тістерге тигізу. 3-4 рет 

қайталанады.  

  

буынын айту.  

«Қарды ұшыру» - мұрынмен 

терең тыныс алып, қолғаптағы 

қарды ұшыру.  

Серуенге 

дайындық  
(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

«Өнегелі тәрбие». Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Өзіне-өзі 

қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; киімді, бас киімі, аяқ-киімді 

өздігінен реттілікпен, ұқыпты киюді қадағалауға, топтастары көмегін сұрауға баулу.  



Серуен  «Экологиялық тәрбие». 

Қарағайды бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекет, 

зерттеу ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тірі табиғат 

түрі, туған өлке өсімдігі, 

қарағай ағашы, туралы 

білімдерін тиянақтау. 

Сұрақтарды дұрыс қоюға 

және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап бере 

білуді жетілдіру.  

Қарағайдың жыл бойы 

қылқандарын 

тастамайтынын, жасыл 

түсті болатынын байқату. 

Қарағайдың адамның 

ағзасына, тазаның таза 

болуына  

«Қауіпсіздік». Қарғаны 

бақылау.  

(экологиялық тәрбие, 

қарым-қатынас, 

танымдық, зерттеу 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Қыстайтын құс қарғаны 

танып, өзге құстардан 

ажырата білуді дамыту. 

Құстың тіршілік 

ерекшелігін байқауға 

үйрету. Құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. Сұрақтарды 

дұрыс қоюға және 

қойылған сұрақтарға 

қысқаша немесе толық 

жауап бере білуді 

жетілдіру. Құстарды 

қауіпсіз жерден бақылау 

туралы ескерту.  

"Қарға"  

Қарға, қарға, қарғалар,  

Жаяу жүргіншілер жолын 

бақылау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. Жолда 

қауіпсіздік ережелерін 

бекіту. Жаяу жүргіншілер 

мен велосипедшілердің 

қозғалыс ережелерін, жол 

белгілерін (жүру бөлігі, 

жаяу жүргіншілер өткелі, 

тротуар, велосипед) 

қайталау. Бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес жолдан 

өтуді ескерту. "Балалар", 

"Трамвай аялдамасы",  

"Автобус аялдамасы", 

"Жаяу жүргіншілер жолы", 

"Велосипедке арналған 

жол" жол белгілері 

туралы, жолдың жаяу 

жүргінші бөлігі туралы 

білімдерін  

Көктемде қайың 

ағаштарын бақылау. 

(қарым-қатынас іс-әрекет, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет) Мақсат-

міндеттер. Өсімдіктердің 

тірі тіршілік иесі екендігін 

бақылау және 

себепсалдарлық 

байланыстарды ажырата 

білуді жетілдіру. Туған 

өлкенің өсімдіктері 

(ағаштар), аққайың 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Қоршаған ортада, 

табиғатта тәртіп 

ережелерін бекіту, 

экологиялық білім 

негіздерін қалыптастыру. 

Марфуға Айтқожина "Ақ 

қайыңдар"  

Ақ қайыңдар алқаптарды 

алқымдап,  

Кешкі арай жатыр шынды  

Қоғамдық көлікті бақылау. 

(экологиялық тәрбие, 

қарымқатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) Мақсат-міндеттері. 

Қоғамдық көліктер туралы 

білімдерін бекіту, жол 

ережелерін білуге 

ынталандыру.  

Қоғамдық орындардағы 

мінезқұлық ережелері туралы 

түсініктерді кеңейту. 

Қоғамдық көліктегі 

мінезқұлық мәдениеті 

дағдыларын қалыптастыру.  

Сыпайылыққа, ересектің 

еңбегін бағалауға тәрбиелеу.  

Автобус –  

Көлік түрі не деген!  

Іші – салон,  

Зауілім үйдей 

Жарық, кең.  

Терезесі –  

Көшелердің айнасы,  

Ауысатын суреттердің  

 



 жағымды әсер ететінін 

ескерту; экологиялық 

білім негіздерін қалау.  

Мүбәрәк Жаманбалинов  

"Қарағай"  

Жаз жасылға оранған 

Қыс та ән қосқан дауылға  

Бір қарағай орманнан 

Әкелінді ауылға.  

Тақтай етіп тілді де, 

Жонды ұста сүргілеп.  

Төрімде енді тұр міне  

Шкаф болып сырлы көк 

Достарынан бақытты, 

Өкіліндей орманның. 

Құшағына алыпты  

Көсемдердің томдарын.  

  

«Кім батыл?» қимылды 

жаттығуы.  

(дене тәрбиесі) Мақсат-

міндеттері. Оң және сол 

аяқты алмастыра 

отырып, арқаннан, 

сызықтан секіруге 

үйрету.  

Балалардың күш-жігерін, 

тепе-теңдікті сақтай 

білуді дамыту, бұлшық 

ет жүйесін күшейту. 

Қауіпсіздікті қадағалау.  

  

Қар үстінде жорғалар. 

Боран соқса, қор болар, 

Бұтаға келіп қорғалар.  

Қысып кетсе сары аяз, 

Көзден жасы сорғалар. 

Қар үстінде жем көрсе, 

Қапелімде қолға алар.  

Екі шоқып бір қарар,  

Деп «жолымды аңғарар».  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

үлескені тазалау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, тазалық 

сақтауға, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Еңбек құралдарын 

қауіпсіз қолдануды 

қадағалау.  

  

«Қармақ» 

қимылқозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі) Мақсат-

міндеттер. 20 сантиметр 

дейінгі биіктіктікке 

секіруді,  

пысықтау. Жұмбақтар 

Көліктің қаншасын 

жанынан өткізген, 

Іргеден басталып, алысқа 

жеткізген. (Жол)  

  

Жоқ ізінде бас та, ауыз да, 

құлақ та,  

Бақырайған үш көзі бар  

бірақ та. (Бағдаршам)  

  

Табамын деп төтені, 

Қиып өтпе көшені. Түсін 

мұны қатем деп, Түсін 

мұны қатер деп.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ 

халқының ұлттық ойыны.  

«Бөрік-телпек»  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Ұлттық 

ойындарды ойнату. 

Балалардың затты (доптар 

немес қапшықтар) алысқа 

лақтыра білу дағдыларын, 

күшін, ептілігін, дәлдігін 

жетілдіру; ережелерді 

орындай білу қабілетін 

бекіту.  

  

 «Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: серуенге  

алтындап.  

Самал желмен желпінеді 

тау тұтас,  

Бой жазып бір таза ауада 

салқындап.  

  

«Өнегелі тәрбие». Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары: 

учаске аймағына 

ағаштардан түскен ұсақ 

өсімдік қоқысты қорапқа 

жинау.  

(еңбек іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттер. 

Шамасы келетін, 

бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге, өзі мен 

құрдастарының еңбегінің 

нәтижелерін бағалауға 

және құрметпен қарауға 

үйрету. Еңбек құралдарын 

қауіпсіз қолдануды 

қадағалау.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». "Бәйге" қазақ 

халқының қимылды 

ойыны.  

(дене тәрбиесі, қазақ тілі) 

Мақсат-міндеттер. Ұлттық 

қимылды ойындарды  

Көрмесі.  

Қайда барам десеңдер,  

Тек мініңдер, Аялап-ақ 

апарады Кемеңгер.  

Апарады бір бағытпен 

Тербетіп.  

Тек шарты бар орындайтын, 

Міндетті.  

Сыпайы болу және Адамды 

құрметтеу – Барлыққа тең 

ереже бұл  

Қажетті. (Д. Ахметова)  

  

"Әткеншек" қимыл-қозғалыс 

ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ынта мен 

шығармашылық таныта 

отырып, таныс қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруға мүмкіндік 

беру. Балаларды шеңберде 

ойын ережесіне сай, бір 

адамдай белгі бойынша, 

шеңбер бойымен біресе бір 

жаққа, біресе екінші жаққа 

жүріп, содан кейін 

жылдамдықты қосып 

жүгіруге дағдыландыру; 

вестибуляр аппатарын 

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. Д. 

Ахметова "Әткеншек".  



Өздік ойындар.  Ақырын-ақырын итеріп,  

 



 (дене тәрбиесі, 

қарымқатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды (сондай-ақ, 

ұлттық ойындарды) өз 

бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау. Негізгі қимыл 

түрлерін жетілдіру, 

дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Балаларды 

айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға 

баулу.  

  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек 

тапсырмалары: серуенге 

шығарылған ойын 

жабдықтарын жинау. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас, еңбек 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Ойыншықтар мен заттар 

адамның еңбегі 

нәтижесінде пайда 

болатынын ескерту,  

бұлшық ет жүйесін, 

дербес қимыл 

белсенділігін жетілдіру. 

Дене шынықтыру мен 

спортқа 

қызығушылықты ояту 

және дене 

шынықтырумен 

айналысуға баулу. 

Зерекетікке, 

шапшаңдыққа баулу.  

Қауіпсіздікті қадағалау. 

Балалар шеңбер бойымен 

тұрады. Ортада 

тәрбиеші. Оның қолында 

«қармақ» (скакалка) 

қармақты төменнен 

айналдырады, ал балалар 

«қармаққа» түсіп қалмау 

үшін орында тұрып 

жоғары секіреді. Кімге 

қармақ тиіп кетсе, сол 

ойыннан шығады.  

  

Өздік ойындар. (дене 

тәрбиесі, 

қарымқатынас іс-

әрекеті)  

  

шығарылған ойын 

жабдықтарын жинау. 

(танымдық іс-әрекет, 

қарым-қатынас, еңбек 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге, дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. 

Ойыншықтар мен заттар 

адамның еңбегі 

нәтижесінде пайда 

болатынын ескерту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

  

Өздік ойындар. (дене 

тәрбиесі, қарымқатынас 

іс-әрекеті) Мақсат-

міндеттері. Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды (сондай-ақ, 

ұлттық ойындарды) өз 

бетінше ұйымдастыруына 

жағдай жасау. Негізгі 

қимыл түрлерін жетілдіру, 

дербес қимыл 

белсенділігін дамыту. 

Балаларды 

айналасындағыларға 

әрқашан әділ болуға 

баулу.  

ойнату. Балаларды жарыс 

элементтері бар ойындар 

мен эстафеталық 

ойындарға қатысуға баулу. 

Олардың жарыстар 

ұйымдастыруға деген 

белсенділігін қолдау.  

Қимыл дағдыларын 

(жылдамдықпен жүгіру) 

жетілдіру, 

шыдамдылыққа, 

мақсатшылдыққа, 

достыққа тәрбиелеу.  

  

  

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам жүгіріп, 

Шеңберді айналдырамыз.  

  

"Допты ұста" қимылды 

ойынжаттығуы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттер. Допты екі 

қолымен бір-біріне  

(арақашықтығы 1,5–2 метр) 

басынан асыра лақтыра білуді 

жетілдіру. Зеректіке, 

шапшаңдыққа, дәлдікке, 

ептілікке баулу.  

  

Өздік ойындар.  

(дене тәрбиесі, қарым-қатынас 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері.  

Балалардың құрдастарымен 

қимылды ойындарды 

(сондайақ, ұлттық ойындарды) 

өз бетінше ұйымдастыруына 

жағдай жасау. Негізгі қимыл 

түрлерін жетілдіру, дербес 

қимыл белсенділігін дамыту. 

Балаларды  

айналасындағыларға әрқашан 

әділ болуға баулу.  

 



 ұқыптылыққа тәрбиелеу.      

Серуеннен 

оралу  

(мәдени-гигеналық дағдылар, танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Балаларды жалпы қабылданған нормалар мен ережелерді саналы түрде орындауға баулуды жалғастыру. Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, бетті, қолды жуу, тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол орамалды 

пайдалану. Осы шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну. Гигиеналық шараларды жүргізуде 

балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.  

Кешкі ас  Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер: 

Мәдениетті тамақтану 

және асхана құралдарын 

еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

Жеке гигиена ережелерін 

орындауда өзін-өзі 

бақылауды дамыту: 

дененің тазалығын 

бақылау, қол-аяғын жуу, 

тістерін мұқият тазалау, 

тамақтанғаннан кейін 

ауызды шаю, қол 

орамалды пайдалану, 

белге дейін дымқыл 

сүлгімен сүртіну. Осы 

шараларды жүргізудің 

және жеке гигиена 

заттарын пайдаланудың 

қажеттілігін түсіну.  

Салт-дәстүр. Қонақасы 

Танысын, танымасын 

үйге келген кісіге әр 

қазақ отбасы кәделі 

тағамдардан қонақасы 

береді. Бұл қазақ 

қонақжайлылығын 

танытатын үлкен дәстүр. 

Салт бойынша әр кісінің 

түскен үйінде лайықты 

қонақасы жейтін хақы 

бар.  

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар)  

Бата беру  

Рахмет дәміңе,  

Ризалық берсін бәріңе.  

Аман болсын басыңыз, 

Жүзге жетсін жасыңыз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар)  

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. 

«Суды, тамақты, 

энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. 

Біздерде бар қасықтар  

Сиқырлы екен құралдар.  

Қолға қасық аламыз. 

Дәмді астан аламыз. 

(мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет)  

Гигиеналық дағдылар 

Міндеттер. Мәдениетті 

тамақтану және асхана 

құралдарын еркін қолдану 

дағдыларын жетілдіру. «Суды, 

тамақты, энергияны үнемді 

тұтыну» - табиғи ресурстарға 

ұқыпты қарауды 

қалыптастыру.  

Көркем сөз  

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. Ішер 

кезде асты мен,  

Қолды жуып жүремін.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет)  



Балалар 

дың дербес 

іс-әрекеті  

(қимылдық 

, ұлттық, 

сюжетті- 

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау.  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау.  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, сипаттау; 

ертегілерді есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

 



рөлдік, 

үстел 

үстібаспа 

және басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, 

кітап қарау 

және 

басқалары)  

қайталау.  

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-қатынас  

іс-әрекеті, қазақ тілі)  

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

Музыкалық аспаптармен 
ойындар. (музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата  

қайталау.  

Міндеттер. Түрлі 

балалар әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр 

әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-қатынас  

іс-әрекеті, қазақ тілі)  

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

Музыкалық аспаптармен 
ойындар. (музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі)  

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. (музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

қазақ тілі)  

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. (музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ халқының 

мәдениетімен, 

салтдәстүрлерімен таныстыру 

арқылы ауызекі сөйлеуді 

дамыту. Балалардың 

тәжірибесіне сүйене отырып 

және олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен және 

құрдастарымен келесі 

талқылаумен тәуелсіз 

қабылдау үшін көрнекі 

материалдарды таңдау. 

Балаларды қол жетімді көркем 

шығармалар мен фольклорға, 

театр әлеміне баулу, кітапқа 

деген қызығушылығын 

дамыту. (қарым-қатынас 

ісәрекеті, қазақ тілі)  

Шығармашылық дағдыларды 

дамытуға арналған ойындар. 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. (музыка) Міндеттер. 

Балаларды шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл-

күйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. Өнер 

бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу,  



 білуге үйрету.  

Музыкалық шығармаға 

көзқарасын білдіру, оның 

сипаты, мазмұны туралы 

айту.  

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық 

ісәрекет, бейнелеу 

ісәрекеті)  

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

білуге үйрету.  

Музыкалық шығармаға 

көзқарасын білдіру, оның 

сипаты, мазмұны туралы 

айту.  

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық 

ісәрекет, бейнелеу 

ісәрекеті)  

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен 

ондағы заттардың 

арасындағы кеңістіктік 

қатынастарды жеткізе 

білу.  

Еркін ойындар.  

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық ісәрекет, 

бейнелеу ісәрекеті)  

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық ісәрекет, 

бейнелеу ісәрекеті)  

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

жапсыру, мүсіндеу.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті)  

Міндеттер. Заттардың, ертегі 

кейіпкерлерінің бейнесін өзіне 

тән ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы байланыстарымен 

ондағы заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

Балалар 

дың үйге 

қайтуы  

Балаларды тәрбиелеуде 

қиын мәселелері бар 

атааналарға арналған 

кеңестер беру.  

Балалардың тазалығы 

туралы ата-аналармен 

әңгімелесу.    

Балалардың 

балабақшадағы тамақтану 

және ұйықтау әдебі, оқу 

үлгерімі жайлы ақпарат 

беру.   

Ата-аналардың 

сұрақтарына жауап беру.   

Ата-аналарға "Балаға қандай 

ойыншықтар сатып алуға 

болады" тақырыбында 

кеңестер беру.  

 


