
 
                                         

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ  

                  Мектепке дейінгі ұйым: «Қазына» жекеменшік балабақшасы           

  Топ: "Аққу" мектепалды тобы                                                                                                                                                              

  Балалардың жасы: 5 жастағы балалар  

Тәрбиеші:  Нұрсултан Л.   Союнова Ж. 

  Қандай кезеңге жасалды: 06.10 - 10.10.2025ж.  

Апта күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Отан – біздің ең үлкен анамыз.  

Әркім Отанына көрсеткен қызметіне жылу дәметпеуі тиіс.  

Ол – оның азаматтық борышы. (Мұхтар Шаханов)  

Балаларды 

қабылдау  
Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы 

жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.  

«Күй күмбірі»  

Күйді қосып, балаларды қарсы алу. (музыка)  

Ата-аналармен 

немесе 

баланың басқа 

заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, 

кеңес беру  

Әңгімелесу. "Баланы 

еңбекке тәрбиелеу".  

Ата-аналарға кеңес.  

"Бала ұрыншақ болса".  

"Отбасы - тәрбиенің 

бастауы" тақырыбында 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға "Балаңызға 

ертегі оқисыз ба?" 

тақырыбында сауалнама 

жүргізу.  

"Балабақшадағы 

жетістіктеріміз" 

тақырыбындағы көрме 

ұйымдастыру.  



Балалардың 

ісәрекеті 

(ойын, 

танымдық, 

коммуникативт 

ік,  

шығармашылы 

қ,  

экспериментал 

дық, еңбек, 

қимыл, 

бейнелеу, 

дербес және  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек:  

"Ұйымдастырылған 

ісәрекетке арналған 

жабдықтар мен 

материалдарды 

дайындаймыз".  

Мақсат-міндеттері. Өзіне 

тапсырылған іске 

жауапкершілік сезінуге 

тәрбиелеу, балаларды 

білім беру қызметіне 

арналған материалдар  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Бөлме өсімдіктерін 

суару".  

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес күтім 

жасау әдістерін білу: оларды 

суару, түбін қопсыту, 

жапырақтың шаңын сүрту; 

ылғалды сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге 

төзімді өсімдіктерді  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Аквариум балықтарын 

қоректендіру". (еңбек, 

зерттеу іс-әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері.  

Табиғат бұрышындағы 

тіршілік иелеріне күтім 

жасауға, кезекшілік 

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге баулу;  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Ойыншықтар мен 

материалдардың тәртібі".  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тәртіпке деген 

саналы ұмтылысын, әр 

заттың өз орны 

жайындағы түсініктерін 

нығайту, істі аяғына дейін 

жасауға тәрбиелеу. 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын өз бетінше  

"Ұлттық сезім" күні  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Кітап бұрышындағы 

еңбек". (кітаптарды 

қалпына келтіру, 

орнына қою, тізу). 

(еңбек іс-әрекеті, 

қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Заттардың қандай 

материалдардан 

жасалғанын, сапалары  

 



басқалары)  мен жабдықтарды 

ұқыпты ұстауға үйрету.  

  

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын үйрету. Су 

және өсімдіктермен жұмыс 

кезінде дәлдікті, өз 

ісәрекеттеріне сенімділікті 

арттыру, қамқорлыққа 

тәрбиелеу.  

  

қамқорлыққа, 

саналылыққа тәрбиелеу.  

  

  

анықтап, сапалары мен 

қасиеттерін біліп, күтім 

жасау, жинақтау әдісін 

таңдауға үйрету; жұмыс 

мазмұнын құра білу 

қабілетін жетілдіру. 

(танымдық іс-әрекет,  

зерттеу, еңбек іс-әрекеті)  

   

  

мен қасиеттерін 

сипаттап, жөндеуді 

қажет ететін кітаптарды 

ретке келтіруге 

ынталандыру (желім мен 

қайшыны дұрыс 

пайдалану, майлықтарды 

пайдалану); 

ұқыптылыққа, тазалыққа, 

тәртіптілікке, өзі мен 

құрдастарының 

еңбегінің,  

шығармашылық  

әрекеттерінің 

нәтижелерін бағалауға 

және құрметпен қарауға 

тәрбиелеу.  

Ертеңгілік 

жаттығу  

Картотека №5  Картотека №7  Картотека №8  Картотека №6  Картотека №9  



Таңғы ас  Гигиеналық дағдылар  

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. Көркемсөз  

Күні бойы қызыққа, 

Батамыз да қаламыз.  

Қиынсынып қашпаймыз,  

Шынығамыз ертемен,  

Көңілді әуен сазымен, 

Жаттығуды бастаймыз. 

Микробтар қаскүнем, Көрмесем 

де білемін.  

Ішер кезде асты мен,  

 

 Қолды жуып жүремін.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Ұйымдастыры 

лған іс-әрекетті 

өткізуге 

дайындық  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.  

«Аналар мектебі»: қабылдау бөлмесін "Күз сыйы" тақырыбына әшекейлеу.  

Балалар кітапханасы "Күз сыйы": күз туралы, адамның күз мезгіліндегі еңбегі туралы суреттерді көрсету, әңгімелер мен өлеңдердің оқу ( 

А. Құнанбаев, М. Төрежанов, М. Мақатаев), Қадыр Мырза Әли “Жеміс”.  

"Күй күмбірі": "Қосбасар - Мүкей" (Мұрат Абылғазин) https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler  

«Өнегелі»: Отбасы және отбасылық құндылықтар. Тақырыбы: «Менің отбасым». Мақсаты: отбасы, отбасылық дәстүрлер мен 

құндылықтар туралы сөйлесу.  

Кезекшілік: қоғамға пайдасын тигізуге, өз ісіне адал болуға баулу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру; дербестік пен 

жауапкершілікке баулу. (танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  



  "Күз сыйы" тақырыбына 

әңгімелесу. (танымдық 

іс-әрекет)  

Жемістердің суреттерімен 

дидактикалық ойындар 

ойнау, сөздерді буынға 

бөлу.  

(танымдық іс-әрекет)  

Көгөністердің пайдасы 

туралы әңгімелесу. 

(танымдық іс-әрекет)  

"Суретті құрастыр" 

дидактикалық ойыны.  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымындағы 

туған жерлері туралы 

білімдерін бекіту, Отанына 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу.  

Барысы.  

Педагог балалармен бірге 

қаланың көрікті жерлерін 

бейнелейтін суреттерді 

қарастырады. Педагог 

балаларға ойын ережелерін 

түсіндіреді, тұтас суретті 

бөлшектерден қалай 

құрастыруға болатыны 

туралы бұрыннан белгілі 

ережені есктеріне түсіреді.  

Ойыншылардың санына  

сәйкес суреттерді таратады.  

Балаларда эмоционалды 

жағымды көңіл күй мен 

ұйымдастырылған 

ісәрекетіне 

мотивациялық 

дайындықты 

қалыптастыру, балаларға 

бір-бірімен сәлемдесуге 

мүмкіндік беру, ұжымда 

достыққа тәрбиелеу.  

Күн шуағын жинаймын. 

Достарыма сыйлаймын. 

Күн жылуын аямасын, 

Шуағымен аяласын. 

Достық деген бәйтеректі 

Барлық бала саяласын. 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

  

Кестеге сәйкес  

ҰІӘ  

Сауат ашу негіздері 

"[а] дыбысы"  
Математика негіздері  

"Қазақстанымды не үшін  

Сурет салу (мүсіндеу 

жапсыру, құрастыру)  

Сауат ашу негіздері  

"[н] дыбысын таныстыру"  

Математика негіздері  

"Мен өз Отаным –  

 



 Мақсат-міндеттері. 

Балаларға [а] дыбысын 

таныстыру; сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты дыбысты 

анықтауға үйрету; сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу.  

Дене тәрбиесі  

"Достарыңа көмектес".  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды түрлі 

қарқында жүру; заттарды 

аттап жүгіру; заттардың 

арасымен  

(арақашықтығы 4 м) 

екі аяқпен секіруді 

пысықтау. Көркем 

әдебиет  

"Нұрлан Құмардың 

«Тәттi алма» әңгімесімен 

танысу"  

Балаларды Нұрлан 

Құмардың «Тәттi алма» 

әңгімесімен таныстырып, 

көркем шығарманы 

мұқият тыңдап, мазмұны 

бойынша толық жауап 

беруге дағдыландыру; 

әңгіме жанрының 

сүйемін?"  

Міндеттері. Балалардың 

сандар қатарымен 

таныстыруды жалғастыру, 

тура және кері санауды 

үйрету.  

  

   

  

Дене тәрбиесі  

"Достарыңа көмектес" 

пысықтау.  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды түрлі қарқында 

жүру; заттарды аттап жүгіру; 

екі аяқты қосып заттардың 

арасымен (арақашықтығы 4 

м) секіру дағдысын 

пысықтау.  

  

Тіл дамыту  

"Жемістер мен көгөністер". 

Мақсат-міндеттері. Күз 

мезгілінің байлықтарын 

түсіндіру.  

"Күзгі жапырақтар" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың күз туралы 

білімдерін кеңейту, күзгі 

жапырақтар туралы 

мәлімет беру.  

  

– Қағаз бетінде 

түрлі-түсті 

жапырақтарды сала 

білуге, қылқаламмен, 

гуашь немесе 

акварельмен дұрыс 

жұмыс істеуге үйрету;    

– Түрлі түсті қағаз, 

ермексаз, мата, табиғи 

материалдар (жапырақ, 

бұтақ, т.б.) арқылы күзгі 

жапырақтарды 

құрастыруға 

машықтандыру;   – 

Саусақ маторикасын, 

көзбен көру, салыстыру, 

қию, жапсыру 

дағдыларын жетілдіру;   – 

Табиғатты қорғауға, 

еңбекқорлыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Мақсат-міндеттері: [н] 

дыбысы бар сөздерді 

буынға бөліп, дыбыстық 

талдау жасауға үйретуді 

пысықтау.  

Математика негіздері 

"Астанаға саяхаттап 

барамыз"  

Балаларға кеңістікті 

тараптарға бөлуді, ондағы 

орналасқан заттардың оң 

және сол жақта болуын 

ажыратуды үйрету. 

Заттарды сандық мөлшері 

бойынша салыстыру 

қабілеттерін жаттықтыру; 

сандардың орналасу 

тәртібін меңгерту; қағаз 

бетінде кеңістікті бағдарлау 

дағдысын қалыптастыру; 

зейіндерін тұрақтандыру, 

логикалық ойлау, көру 

қабілеттерін, қиялдарын 

дамыту; ұқыптылыққа, 

ізденімпаздыққа, 

отансүйгіштікке тәрбиелеу.  

Көркем әдебиет "Қадыр 

Мырза Әлидің  

“Жеміс” өлеңін жаттау"  

Қазақстанды не үшін 

жақсы көремін? (Бекіту)" 

Балаларды сандар 

қатарымен таныстыруды 

жалғастыру, оларға тура 

және кері санауды 

үйрету. Өзіне және басқа 

объектіге қатысты оң 

және сол жақты ажырату 

біліктерін дамыту; 

әртүрлі орналасқан 

объектілердің жиынын 

көзбен қайта санау 

білігін, объектілер тобын 

ең кіші тең бөліктерге 

бөлу біліктерін 

пысықтау; зейін, 

логикалық ойлауды 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу, Отанға 

сүйіспеншілік таныту 

сезімін қалыптастыру.  

Дене тәрбиесі  

"Бір орында екі аяқпен 

секіру".  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бір орында екі 

аяқты қосып, тұрған 

жерін айналып секіруді 

үйрету; сапқа өз 



ерекшеліктерін, 

көркемдік құралдарын 

байқату; мақал- 

Сауат ашу негіздері  

"[а] дыбысын қайталау"  

Міндеттері. Балаларға [а] 

дыбысын қайталату; 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты дыбысты 

анықтауға үйрету;  

Балаларды Қадыр Мырза 

Әлидің «Жеміс» өлеңімен 

таныстыра отырып, 

мазмұнын мәнерлеп жатқа 

айтуға дағдыландыру;  

еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; еңкіс 

тақтайдың үстімен 

жүрелеп жүруге  



 

 мәтелдердің мәнін 

түсінуге көмектесу, кез 

келген сәйкес 

жағдайларда қолдануға 

үйрету; ауыл 

шаруашылығы еңбегін, 

адамның барлық еңбек 

түрін құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

Музыка  

"Менің балапандарым 

қайда?"  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың музыканы 

бар ықыластарымен 

тыңдай білу қабілетін 

арттыру; әнді тыңдап, 

мажорлық және 

минорлық сипаттағы 

әндерді ажыратуды 

үйрету.  

  

 сөздерді буындарға бөлуге 

жаттықтыру; сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу.  

Тіл дамыту "Жемістер 

мен көгөністер" 

пысықтау. Мақсат-

міндеттері. Күз 

мезгілінің байлығын 

түсіндіруді пысықтау.  

Музыка  

"Бауырсақ"  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды күйді тыңдай 

отырып, оның сырсипатын 

ажырата білу қабілетін 

арттыру; әнді айтуда 

дыбыс ұзақтығы туралы 

ұғымын қалыптастыру.  

  

  

  

шығарманы мәнерлеп оқу 

техникасын 

қалыптастыруды 

жалғастыру; тұрақты сөз 

тіркестерінің үлгілерін 

таныстыру; тыныс алу 

жүйесін, дыбыстық сөйлеу 

мәдениетін жетілдіру; 

ойқиялды жетілдіру; адам 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру "Күз 

мезгіліндегі 

маусымдық өзгерістер".  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың табиғаттағы 

жыл мезгілдеріндегі 

маусымдық өзгерістер 

туралы ұғымдарын 

жетілдіру; табиғаттағы ауа 

райының жай-күйін 

бақылауды және табиғат 

күнтізбесіндегі бақылау 

нәтижелерін атап өтуді 

үйрету.  

дағдыландыру; ептілікке 

тәрбиелеу.  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Қияр қалай өсіп 

шығады?".  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

көгөністердің өсіп 

шығуы туралы 

түсініктерін жетілдіру; 

бақшада жұмыс істеу 

түрлерімен таныстыру; 

қиярды өз қолымен өсіру 

іс-тәжірибелерін жасау 

арқылы қияр туралы 

ұғымдарын толықтыру; 

танымдық үрдістерін 

дамыту; бір-бірін мұқият 

тыңдап, қойылған 

сұраққа нақты және 

толық жауап бере білуге 

тәрбиелеу; 

еңбексүйгіштікке баулу.  

2-ші таңғы ас  Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар)  



Серуенге 

дайындық  

Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын дамыту: өздігінен, жүйелі түрде киімін шешіп (киіп), шкафтағы орнына 

орналастыра білуді қадағалау; киінуде құрдастарына көмекке келе білуді дамыту; жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу; гигиена 

ережелерін сақтау дағдыларын қалыптастыру: ережені, тазалықты, әдептілікті сақтау. (өзіне-өзі қызмет көрсету, мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет)  

BilimKids дамытушы мультфильмі  

Киюді үйрену  

 

 https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4  

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты 

қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, 

сыпайылыққа тәрбиелеу.  

Серуен  Картотека№10  Картотека№11  Картотека№12  Картотека№13  Картотека№14  

Серуеннен 

оралу  

Серуеннен оралу кезінде  

BilimKids дамытушы мультфильмін қосу  

Жуыну әні (мәдени-гигиеналық дағдылар) https://bilimkids.kz/media/video/umyvaemsya-vmeste   

Түскі ас  Гигиеналық дағдылар  

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. Көркемсөз  

Үсті-басым ұқыпты, Таза 

жүрем әрдайым. 

Жолатпаймын кірді мен, 

Тазалықты таңдаймын!  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас іс-әрекеті)  

https://bilimkids.kz/media/video/umyvaemsya-vmeste
https://bilimkids.kz/media/video/umyvaemsya-vmeste
https://bilimkids.kz/media/video/umyvaemsya-vmeste
https://bilimkids.kz/media/video/umyvaemsya-vmeste


Күндізгі ұйқы  Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Аю мен маса» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі  

ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/ 

video/ayu-men-masa 

(көркем әдебиет)  

Әуен ырғағына 

қызығушылық танытады.  

Баяу әуенмен ұйықтату.  

(музыка)  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Ғашық болған бай» 

ертегісін тыңдату. 

(BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/v 

ideo/gasyq-bolgan-bai  

(көркем әдебиет)  

Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады. 

"Күн астындағы Күнекей 

қыз" ертегісін оқып беру.  

(көркем әдебиет)  

Ертегінің желісіне 

қызығушылық 

танытады. "Оқтауы бар 

түлкі" ертегісін оқып 

беру. (көркем әдебиет)  

Ұйқыдан 

біртіндеп  

Майтабандылықтың 

алдын алу мақсатында  

Балаларды сипап ояту.  

Шашты тарау дененің  

Баяу ойналатын музыка 

қосылады, оған балалар  

Балаларды көңілдендіру. 

Көркемсөз  

Төсек-орынды ретке 

келтіру: көрпе- 

 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары  

денсаулық жолымен 

жүргізу.  

Алған білімдерін бекіту 

және мәдени-гигиеналық 

дағдыларды орындау. 

"Мөлдір су" ойын 

жаттығуы.  

Ұйқымнан тұрайын,  

Бетімді жуайын, 

Осылайыша сақтайын, 

Тазалықты лайым.  

(дене тәрбиесі)  

сауығуына да ықпал етеді. 

Содан кейін толық жуыну: 

қолды шынтаққа дейін, бет, 

құлақ, мойын.  

Майтабандықтың алдын 

алуға арналған жаттығулар, 

денені тік ұстауға тәрбиелеу. 

Жаяу жүру: қабырғалы жол 

балалардың аяқтарын 

керемет уқалайды, аяқтың 

бұлшық еттерін нығайтады, 

денені тұтастай қорғайды.  

  

біртіндеп оянады. 

Біртіндеп көтерілу 

(музыка ақырын 

ойнайды). Көркемсөз  

Қарсы ал ерте күн көзің, 

Төсегіңді жина өзің. 

Саусағыңды сормағын, 

Олақ, салақ болмағын. 

Әдеп қыл ісіңді, Тазалап 

жүр тісіңді. Қарағанда 

айнаға,  

Ұқыпты болсын киімің.  

(дене тәрбиесі)  

Ұйқымыздан тұрайық, 

Көзімізді ашайық.  

Бізді күтіп тұрмайды, 

Жылдам алға басайық!  

(дене тәрбиесі)  

жастықтың тысын 

ауыстыру.  

Көркемсөз  

Түс мезгілі, түс мезгілі. 

Балапандар ұйқыға 

кірісті.  

Балапандар көреді түсті, 

Ғажайып сиқырлы 

әлемді.  

Балалар ұйқыдан 

оянады. (дене 
тәрбиесі)  

https://bilimkids.kz/media/video/ayu-men-masa
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  «Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім жасауға 

дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. Салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру: 

дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су сияқты факторлар туралы түсініктерді кеңейту.  

Сауықтыру-шынықтыру шараларын өз бетінше жүргізуге дағдыландыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

"Сауықтыру жолағымен жүру".  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; 

этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Балалардың 

дербес ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар),  

Дидактикалық ойын. "Не 

артық?" (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық 

ісәрекет)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың заттар мен 

құбылыстар 

классификациясы 

жөніндегі білімдерін 

бекіту; аналитикалық  

Қазақ тілі  

"Жыл мезгілдері. Алтын күз.  

О, Ө дыбыстары  

(артикуляциясы, тіл ұстарту, 

сөздердегі дыбыстардың 

орнын табу) мен әріптері 

(атау, жазу негіздері).". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

[-о], [-ө] дыбыстарын, О о 

және Ө ө  

«Қаржылық сауаттылық». 
«Дүкен» дидактикалық 

ойыны. (қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық 

ісәрекет, еңбек іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларда өзіне деген 

сенімділікті 

қалыптастыруға баулу, 

айналасындағы  

Қазақ тілі  

"Күз сыйлары".  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды көгөністер 

туралы өлеңмен таныстыру; 

«күзгі егін» ұғымын 

дамытуды жалғастыру; 

көгөністер мен жемістер, 

геометриялық фигуралар 

туралы білімдерін  

Дамытушы жаттығу. 

"Қанша затты көрсең, 

сондай санды көрсет". 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, зерттеу 

ісәрекеті, 

шығармашылық  

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың әркелкі 

орналасқан заттарды  

 



бейнелеу 

ісәрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары)  

және синтетикалық 

қабілеттерін, елестету, 

зейін қабілеттерін 

дамыту.  

Құралдар. Бірнеше 

заттар топтамалары 

немесе олардың заттық 

сурет-карточкалары. 

Жүргізуші бір топтамаға 

және оған жатпайтын 

заттарды атайды 

(көрсетеді), ойыншылар 

артық затты атау керек. 

Заттардың жалпы саны 

төртеу болады.  

Қаржылық сауапттылық.  

  

әріптерін таныстыру; [-о], [ө] 

дыбыстарының нақты 

артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, анық естуге, 

ажыратуға ынталандыру, 

буындарда, сөздерде дұрыс 

айтуға дағдыландыру; [-о], 

[ө] дыбыстарын сөздің кез 

келген жерінен (сөз басында, 

ортасында, аяғында) табуды 

үйрету; ойын тиянақты 

жеткізуге баулу, 

байланыстыра сөйлеуге 

тәрбиелеу. Жазуға қолдарын 

жаттықтыру. Мейірімділікке,  

 үлкенге ізет, кішіге құрмет  

көрсетуге тәрбиелеу. Күзгі 

табиғатты сипаттап, күз 

айларын атауды үйрету. 

Табиғатты аялауға, сүюге, 

қорғауға тәрбиелеу.  

адамдармен қарымқатынас 

жасауға ынталандыру. 

Еңбекті құрметтеуге 

тәрбиелеу. Материал: 

дүкенге арналған 

атрибуттар: ақша, 

тауарлардың бағалары, 

чектер, көгөністер мен 

жемістердің муляждары, 

ойыншықтар.  

  

нақтылау; мәтіндегі 

көгөністердің атауларын 

нақты айтқызу, көгөністер 

туралы өлеңді мәнерлеп 

оқуға дағдыландыру; 

зияткерлік картамен жұмыс 

істеу кезінде қазақ тілінде 

көгөністер мен жемістер 

туралы қарапайым 

сөйлемдер құрастыруды 

үйрету.  

  

  

  

көзбен қарап, санап алу 

қабілетін арттыру, жиын 

санын карточка арқылы 

көрсетуге ынталандыру; 

қабылдау, зейін 

қабілеттерін, ой 

шапшаңдығын дамыту.  

Құралдар. Түрлі 

заттардың 

топтамалары кез 

келген жиындарда 

салынған көрнекілік 

карточкалары; 

үлестірмелі сандар.  

  



Балалармен 

жеке жұмыс  
Айыммен Күз мезгіліне 

тән ерекшеліктер туралы 

әңгімелесу. Бала тілін 

жаттықтыру. Әртүрлі 

өлеңдер мен 

тақпақтарды айтқызу. 

Рамазан Тышқанбаев 

"Жаңбыр".  

Бұлттар,  

Тұрмай ауа бер, 

Жаңбыр бол да, 

Жауа бер.  

  

Ғанимен 

Дидактикалық ойын. 

«Не артық?»  

Әр баланың алдына жемістер 

мен көгөністер араласқан 

суреттер беріледі. Артығын 

тауып, атауын дауыстап 

айтуды ұсынады. Жемістер 

мен көгөністерді ажыратады. 

Мысалы, алма, анар, лимон, 

орамжапырақ. Мұнда, 

орамжапырақ артық. 

Орамжапырақ көгөніс,  

Амирмен  

Артикуляциялық жаттығу. 

Аюдың тапсырмасы 

артикуляциялық жаттығу 

жасау.  

1) Ян - ян - секеңдеген ақ 

қоян,  

Ю - ю - ю - қорбаңдаған 

аю.  

Кі - кі - кі – бұл айлакер 

түлкі,  

Қыр - қыр - қыр - бұл 

көкжал қасқыр.  

Әдемімен «Дәл осындай 

пішінді тап» ойынын ойнау.  

Мақсат-міндеттерІ. 

Геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін бекіту, 

пішіндерді атау, 

ажырату, салыстыруға 

жаттықтыру. Ойынның 

құралжабдықтары. Бала 

санына сәйкес құлыптың 

суреттері, геометриялық 

пішіндер.  

Ойынның мазмұны.  

Амина тілін 

жаттықтыру. Әртүрлі 

өлеңдер мен 

тақпақтарды айтқызу. 

Ескен Елубаев "Күзде". 

Қайтқан құсты көрдің 

бе, Қаптай ұшқан 

әуелеп?  

Күткен күзім келдің бе,  

Сыңсып бағың мәуелеп?  

  

Қамба толды астыққа, 

Алғыс саған, алтын күз!  

Бір уыс дән шаштық та,  

 



 Жазыққа бар, 

Тауға бар. Бақшаға 

бар, Бауға бар.  

Белес-белес белге бар,  

Сусап жатқан шөлге бар.  

  

Әр тамшыңды үлессін,  

Шалғын қаулап Гүл 

өссін!  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекеті, зерттеу 

ісәрекеті)  

қалғаны жемістер.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, зерттеу 

іс-әрекеті)  

2) Ыр - ыр - ыр - 

ырылдайды қасқыр,  

Р а- ра - ра - бал жинайды 

ара,  

Мір - мір - мір - қап-қара 

көмір.  

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Алдарындағы сиқырлы 

құлыпты ашуды ұсыну. 

Құлыптың кілттері де 

сиқырлы, геометриялық 

пішіндерден құралған 

екенін айту. Әр бала 

құлыпқа сай келетін кілтті 

алып, құлыпты ашады. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, 

зерттеу іс-әрекеті)  

Арба қауын алдық біз! 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Серуенге 

дайындық  
Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты 

қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, 

сыпайылыққа тәрбиелеу.  

Серуен  Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық, дербес әрекет)  

Серуеннен 
оралу  

Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (танымдық іс-әрекет, зерттеу 
ісәрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  



Кешкі ас  Гигиеналық дағдылар  

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. Көркемсөз  

Үсті-басым ұқыпты,  

Таза жүрем әрдайым. Жолатпаймын 

кірді мен, Тазалықты таңдаймын!  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас іс-әрекеті)  



Балалардың 

дербес ісәрекеті  

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үсті-

баспа және 

басқа 

ойындар), 

бейнелеу 

ісәрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары)  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді 

есте жаңғырту, 

кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау.  

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту.  

  

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Аспазхана". (қарым-қатынас 

іс-әрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу іс-әрекеті, 

еңбек іс-әрекеті, 

шығармашылық іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың аспазханада 

жұмыс істейтін мамандар: 

аспаз, даяшы, кассир, 

гардероб қызметкері туралы 

білімдерін тиянақтау; 

қоғамдық орындарда 

әдептілік, тамақтанудағы 

әдеп ережелерін меңгерту 

және оны ұстануға 

ынталандыру; сыпайылық 

негізінде 

қарымқатынастарды құруға, 

еңбекті қадірлеуге тәрбиелеу.  

   

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға 

арналған ойындар. 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. (музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу. 

(шығармашылық ісәрекет, 

бейнелеу ісәрекеті)  

  

Дамытушы жаттығу. 

"Қанша және қандай 

айырмашылықтары бар?" 

Мақсат-міндеттері.  оған 

ұқсас екінші суретті 

көруді ұсынады. Балалар 

екінші суретте, біріншіге 

қарағанда не өзгергенін 

айтады,   

  

Сюжетті-рөлдік ойын.  

"Азық-түлік" дүкені. 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу 

ісәрекеті, еңбек іс-

әрекеті,  

шығармашылық 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "Азық- 

түлік" дүкені, 

сатушының қызметі 

жөніндегі ұғымдарын 

тиянақтау; сатушы мен 

сатып алушы  

рөлдеріндегі әрекеттерді 

игерту; жағымды 

қарымқатынастарға, 

қоғамдық тәртіп 

ережелеріне тәрбиелеу.  

Қаржылық сауаттылық 

негіздерін қалау.  

Сатушы мамандығы, 

еңбегі туралы 

түсініктерін кеңейту, 

еңбектің мазмұны, 

сипаты және нәтижесінің 

маңызын, түсіну және 



бағалау.  



Балалардың 

үйге қайтуы  

Әңгімелесу. "Баланы 

еңбекке тәрбиелеу".  

Ата-аналарға кеңес.  

"Бала ұрыншақ болса".  

"Отбасы - тәрбиенің 

бастауы" тақырыбында 

әңгімелесу.  

Ата-аналарға "Балаңызға 

ертегі оқисыз ба?" 

тақырыбында сауалнама 

жүргізу.  

"Балабақшадағы 

жетістіктеріміз" 

тақырыбындағы көрме 

ұйымдастыру.  

  

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ   

          Мектепке дейінгі ұйым: «Қазына» жекеменшік балабақшасы                                            

            Топ: "Аққу" мектепалды тобы  

             Балалардың жасы: 5 жастағы балалар  

          Тәрбиеші :   Нұрсултан Л.   Союнова  Ж. 

          Қандай кезеңге жасалды: 13.10 - 17.10.2025ж.  

Апта күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Тәуелсіздіктің жүгі ауыр. (Дінмұхамед Қонаев)  



Балаларды 

қабылдау  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

Білім тақырыбында әуенді 

қосып қарсы алу.  

Сәлемдесу  

Сәлем бердім досыма!  

Аман болсын әрқашан! 

Асығамын қашанда! 

Жайдарлы мінезді 

апайыма.  

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

BilimKids дамытушы 

мультфильмді қосып қарсы 

алу.  

Қайдасың?  

https://bilimkids.kz/media/vid 

eo/qaidasyn  

(қарым-қатынас іс-әрекеті,  

музыка)  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

Білім тақырыбында әуенді 

қосып қарсы алу. 

Сәлемдесу  

Сәлем, күнім!  

Сәлем, жер!  

Сәлем, досым!  

Сәлем, ел!  

"Сәлем" деймін әрқашан, 

Арайлы, балабақшам! 

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Таңғы сүзгі: 

балалардың терісін, 

дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. «Күй күмбірі»  

Күйді қосып, балаларды 

қарсы алу. (музыка)  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, 

сыртқы көрінісін 

тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен 

қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. 

Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау.  

BilimKids дамытушы 

мультфильмді қосып 

қарсы алу.  

Қайдасың?  

https://bilimkids.kz/media/ 

video/qaidasyn  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, музыка)  

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ұйымдастрылған 
ісәрекетке әр баланың 

дайындығы және оған 

керекті заттар туралы 

әңгімелесу.  

"Баланы еңбекке 
тәрбиелеу" 

тақырыбына 

әңгімелесу.  

Ата-аналарды мазалап 
жүрген сұрақтарға жауап 

беру.  

Баланың балабақшаға 
бейімделу ерекшеліктері 

https://bilimkids.kz/correct 

ion_work/6192  

Баланың балабақшаға 
бейімделу ерекшеліктері 

https://bilimkids.kz/correct 

ion_work/6192  

 

https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/media/video/qaidasyn
https://bilimkids.kz/correction_work/6192
https://bilimkids.kz/correction_work/6192
https://bilimkids.kz/correction_work/6192
https://bilimkids.kz/correction_work/6192
https://bilimkids.kz/correction_work/6192
https://bilimkids.kz/correction_work/6192
https://bilimkids.kz/correction_work/6192
https://bilimkids.kz/correction_work/6192


Балалардың 

ісәрекеті  

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталды 

қ, еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес  

және басқалары)  

  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Өсімдіктерді 

құнарландыру".  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өсімдіктердің 

қоректік заттарды 

топырақтан алатынын, 

біртіндеп топырақтың 

құнары таусылатынын 

түсіндіру. Балалардың 

біліміне сүйеніп, 

өсімдіктердің топырағын 

құнарландыру қажеттілігі 

туралы айту, нақты 

ісәрекетпен көрсету. 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас  

іс-әрекеті)  

  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Сөрелер үстін сүрту ". 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін 

жеткізуге баулу; сумен 

жұмыс істегенде келесі 

ережелерді сақтауды 

үйрету: жеңді түру, 

шүберекті сулау және 

құрғатып сығу, 

кірлегенде сумен шаю, 

таза күйінде кептіруге 

ілу; ұқыптылыққа, 

тазалыққа тәрбиелеу  

  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Бөлме 

өсімдіктерін суару".  

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес 

күтім жасау әдістерін білу: 

оларды суару, түбін 

қопсыту, жапырақтың 

шаңын сүрту; ылғалды 

сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге 

төзімді өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын үйрету. 

Су және өсімдіктермен 

жұмыс кезінде дәлдікті, өз 

іс-әрекеттеріне 

сенімділікті арттыру, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

(еңбек, таным, зерттеу 

ісәрекеттері)  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Аквариум балықтарын 

қоректендіру". (еңбек, 

зерттеу іс-әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері.  

Табиғат бұрышындағы 

тіршілік иелеріне күтім 

жасауға, кезекшілік 

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге баулу; 

қамқорлыққа, 

саналылыққа тәрбиелеу.  

  

"Ұлттық сезім" күні 

Еңбек: 

"Ойыншықтар мен 

материалдардың 

тәртібі".  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тәртіпке 

деген саналы 

ұмтылысын, әр заттың өз 

орны жайындағы  

түсініктерін нығайту, істі 

аяғына дейін жасауға 

тәрбиелеу. Заттардың 

қандай материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтап, сапалары мен 

қасиеттерін біліп, күтім 

жасау, жинақтау әдісін 

таңдауға үйрету; жұмыс 

мазмұнын құра білу 

қабілетін жетілдіру. 
(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу, еңбек іс-әрекеті)  

Ертеңгілік 

жаттығу  

Картотека №1  Картотека №8  Картотека №12  Картотека №9  Картотека №3  



Таңғы ас  Гигиеналық дағдылар  

Мақсат-міндеттері. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетті 

өткізуге  

дайындық  

«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.  

«Аналар мектебі»: қабылдау бөлмесін "Нан сыйы" тақырыбына әшекейлеу.  

Балалар кітапханасы: нанның дастарханға келу үдерісі жайында суреттерді қарастыру; өлеңдер мен әңгімелерді оқу Г. Андерсен 

"Нанды басқан қыз", А. Сарбөпин "Бір қап бидай", А. Осеева "Тәтті тоқаш", тағы басқа.  

 

 "Күй күмбірі": "Шалқыма - Сүгір" (орындайған Жаңғали Жүзбай) https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri  

«Өнегелі»: Саламатты өмір салты. Тақырыбы: «Деніміздің саулығын қалай сақтаймыз?» Мақсаты: саламатты өмір салтын насихаттау. 

Кезекшілік: қоғамға пайдасын тигізуге , өз ісіне адал болуға баулу, өз күші мен мүмкіндіктеріне деген сенімділікті арттыру; дербестік 

пен жауапкершілікке баулу. (танымдық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  



Кестеге сәйкес  

ҰІӘ  

Сауат ашу негіздері  

"[н] дыбысын қайталау" 

Мақсат-міндеттері: [н] 

дыбысы бар сөздерді 

буынға бөліп, дыбыстық 

талдау жасауға үйретуді 

пысықтау.  

Дене тәрбиесі  

"Пәрменмен секірейік".  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды түрлі қарқында 

жүру; педагогтің 

белгісімен тоқтау, 

қозғалыс бағытын өзгертіп 

жүру; допты қабырғаға 

ұрып, қос қолмен қағып 

алуды үйрету.  

Көркем әдебиет  

Күләш Ахметова «Алтын 

дән» (өлең)  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды «Алтын дән» 

өлеңімен таныстыру; 

әдеби шығарманының 

мазмұнын, 

себепсалдарлық 

байланыстарды түсініп, 

жанрларды (ертегі, әңгіме, 

өлең) ажыратуға 

ынталандыру;  

Математика негіздері 

"Нанның артығы болмайды"  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың он саны 

көлемінде тура және кері 

санай білу қабілетін 

арттыру; ұзындығы бес 

түрлі жолдардың 

ұзындығын, бір-біріне 

беттестіру, бір-бірінің 

тұсына қою және логикалық 

ойлау амалдары арқылы 

салыстыру дағдыларын 

жетілдіру. Логикалық 

есептерде өтілген 

сандардың жиындарын екі 

ең кіші элементтерден 

немесе бірліктерден 

құрылатыны туралы 

түсініктерін пысықтау; 

қағаз бетін бағдарлау 

қабілетін ұштау.  

  

   

  

  

Дене тәрбиесі  

"Салт аттылар"  

Мақсат-міндеттері.  

Сурет салу (мүсіндеу 

жапсыру, құрастыру) 

"Нан - дастарқан 

байлығы".  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға шаршыны 

шеңбер етіп қию, 

тіктөртбұрыштардан 

жолақ қию арқылы 

нанның суретін тәрелкеге 

жапсыруды үйрету. 

Суретте нан түрлерін 

(бауырсақ, нан, шелпек, 

тоқаш т.б.) бейнелеуді 

үйрету;    

– Балалардың бояумен 

жұмыс жасау дағдысын, 

қиялы мен  

шығармашылық қабілетін 

дамыту;    

Гуашпен сурет салу 

дағдысын жетілдіруді 

жалғастыру.  

 Қағаз, картон, ермексаз, 

мата сияқты 

материалдарды 

пайдалана отырып, нан 

түрлерін құрастыруға 

үйрету;   – Қолдың ұсақ 

Сауат ашу негіздері "[р] 

дыбысын қайталау". 

Мақсат-міндеттері. [Р] 

дыбысын жеке, буында, 

сөзде, сөз тіркесінде, 

сөйлемде анық айтуға 

машықтандыру. 

Математика негіздері 

"Нанның артығы 

болмайды (Бекіту)" 

Мақсат-міндеттері. Он 

көлемінде тура және кері 

санау дағдыларын 

бекіту. Заттар тобын, 

санын қабаттастыру, 

беттестіру, сонымен 

бірге ұзындығы әртүрлі 

бес жолақты 

салыстырғанда 

логикалық ойлауды 

қолдану арқылы 

салыстыру біліктерін 

жетілдіру; ең кіші екі 

элемент сандарының 

құрамы бойынша 

тапсырмаларды 

орындауға ынталандыру; 

қағаз бетін бағдарлау 

білігін бекіту; нанның 

қадірін түсінуге,  

  

   

  

Математика негіздері  

"Нан өнімдерінің сөресі" 

Балалардың жылдам 

санай білу қабілетін 

арттыру; цифрларды 

тануды және ажыратуды 

жетілдіру. Нанды 

дайындау жолы жайлы 

түсініктерін пысықтау; 

қағаз бетінде бағдарлай 

білу қабілеттерін ұштау; 

зейін, қабылдау, көру, 

еске сақтау қабілеттерін 

дамыту; нанның 

құндылығын түсінуге, 

адамгершілікке, 

жаңашырлыққа, 

тиянақтылыққа 

тәрбиелеу. Дене 

тәрбиесі "Қатар 

орналасқан таяқтардан 

екі аяқпен аттап секіру" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға екі аяқпен 

бірге, бар пәрменімен 

секіруді, аяқтың ұшымен  



бұлшықеттерін дамыту,  



 



 балалардың еңбекке 

қызығушылығын 

қалыптастыру және оның 

нәтижелерін қадірлеуді 

үйрету.   

Музыка  

"Күй тыңдайық, балақай!" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың күйді тыңдай 

отырып, оның сырсипатын 

ажырата білу қабілетін 

арттыру.  

  

Балаларда заттарды аттап 

өту; заттардың арасымен екі 

аяқты қосып  

(арақашықтығы 4 м) секіру.  

Тіл дамыту  

"Нан қайдан келеді?" 

Мақсат-міндеттері. Нан 

адамның күш қуаты деген 

мағынаны түсіндіре 

отырып, "Нан қайдан 

келеді?" ертегісін оқып 

беріп, нанның қайдан 

шығатынын балаларға айту; 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша немесе 

толық жауап беруге баулу; 

шапшаңдық пен 

тапқырлықты дамыту.  

ұқыптылық пен еңбекке  

баулу;    

Сауат ашу негіздері "[р] 

дыбысын таныстыру".  

Мақсат-міндеттері. 

Айтылу ерекшелігіне 

байланысты [р] 

дыбысының дауыссыз 

дыбыс екенін 

балалардың өздеріне 

анықтату. Тіл дамыту  

"Нан қайдан келеді?" 

Мақсат-міндеттері. Нан - 

адамның күш-қуаты деген 

ұғымды түсіндіру, "Нан 

қайдан келеді?" ертегісін 

оқып беру, нанның қайдан 

келетінін түсіндіру; 

балалардың ойлау және 

шапшаң болу қабілеттерін 

дамыту. Музыка  

"Көкек".  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың көкек туралы 

әуенді қабылдауға 

қабілетін арттыру; күйді 

тыңдауда дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру.   

адамның еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет  

А. Сарбөпин «Бір қап 

бидай».  

Мақсат-міндеттері. 

Әңгімені оқу, 

мазмұндауды үйрету. 

Шығарма мазмұнын  

сюжеттің бірізділігін 

сақтай отырып, 

эмоциямен, қисынды 

қайталап айтып беруге 

үйрету. Балалардың 

әңгіме желісі арқылы 

еске сақтау қабілеті мен 

сөздік қорын, зейінін 

дамыту.  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Нан - адамның 

күшқуаты"  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға "нан - адамның 

күш-қуаты" ұғымын 

түсіндіру; нанның 

дастарқанға қандай 

еңбекпен келетінін 

туралы білімдерін жүйеге 

түсуді, қол мен аяқ 

қозғалысының 

үйлесімділігін сақтауды 

үйрету.  

  

Қоршаған әлеммен  

таныстыру  

"Алтын күз" Мақсат-

міндеттер: табиғи 

нысандар мен 

құбылыстарды бақылау 

білігі мен дағдыларын 

қалыптастыру; табиғат 

құбылыстарындағы 

себеп-салдарлық 

байланыстарды анықтай 

білу.  



  

  

  

келтіру; балалардың 

ойлау және зияткерлік 

қабілеттерін дамыту. 

Нанға ұқыпты қарауға,  



 

   

 

бидайды өсіруге және 

өндіруге қатысатын 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу.  

 

2-ші таңғы ас  Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Серуенге 

дайындық  

Мақсат-міндеттері:  

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру;  

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру;  

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу; - ауа 

райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу;  

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты 

қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, 

сыпайылыққа тәрбиелеу.  

Серуен  Картотека №6  Картотека №12  Картотека №5  Картотека №18   Картотека №15  

Серуеннен оралу  Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер:  

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу;  

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау;  

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау;  

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою;  

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру.  

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту.  

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  



Түскі ас  Гигиеналық дағдылар  

Мақсат-міндеттері. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Күндізгі ұйқы  «Бір үзім нан» ертегісін 

оқып беріп, барлық 

баланы ұйықтату. (тіл 

дамыту және көркем  

«Айна» ертегісін оқып беру, 

балаларды ұйықтату. (тіл 

дамыту және көркем 

әдебиет)  

Релаксацияға арналған 

жаттығу: "Менің көзім". 

Мақсат-міндеттері.  

Тыныш ұйқыға қолайлы  

Балалардың тыныш 

ұйықтауына жайлы 

жағдай жасау. Киімдерін 

ұқыпты  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру.  

 

 әдебиет)   жағдай жасау.  орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйрету.  

Аудио  

Қ. Абдильдинаның әні  

«Айым болып тудың ба»  

(музыка)  

«Бақыт құсы» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі 

ертегісі)  

(тіл дамыту және көркем 

әдебиет)  

https://bilimkids.kz/media/ 

video/ba-yt-sy  

https://bilimkids.kz/media/video/ba-yt-sy
https://bilimkids.kz/media/video/ba-yt-sy
https://bilimkids.kz/media/video/ba-yt-sy
https://bilimkids.kz/media/video/ba-yt-sy
https://bilimkids.kz/media/video/ba-yt-sy
https://bilimkids.kz/media/video/ba-yt-sy
https://bilimkids.kz/media/video/ba-yt-sy
https://bilimkids.kz/media/video/ba-yt-sy


Ұйқыдан  

біртіндеп 

ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

Велосипед жаттығуы. Аяқты кезек-кезек сермеу, аяқ пен қолды жоғары көтеру.  

Майтабанды болдырмау үшін денсаулық жолымен жүру.  

Алған білімдерін бекіту және мәдени-гигиеналық дағдыларды жүзеге асыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене 

тәрбиесі)  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім жасауға 

дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. Салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру: 

дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су сияқты факторлар туралы түсініктерді кеңейту.  

Сауықтыру-шынықтыру шараларын өз бетінше жүргізуге дағдыландыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

"Сауықтыру жолағымен жүру".  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; 

этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Балалардың  

дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үстібаспа 

және басқа 

ойындар), 

бейнелеу ісәрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары)  

«Қаржылық сауаттылық».  

«Қымбат-арзан» 

дидактикалық ойыны. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, еңбек 

іс-әрекеті)  

Мақсат-міндеттері: 

балаларға азық-түлік 

түрлері туралы түсінік 

беру; тауарды талдауға, 

арзан заттан қымбат затқа 

қарай (немесе керісінше)  

Қазақ тілі  

"Ұ, Ү дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ұстарту, сөздердегі 

дыбыстардың орнын табу) 

мен әріптері (атау, жазу 

негіздері)."  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды [ұ], [ү] 

дыбыстарымен, Ұ ұ және Ү 

ү әріптерімен таныстыру. Ұ 

және Ү әріптерін ауада  

Сюжетті-рөлдік ойын. 

"Аспазхана". 

(қарымқатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті, еңбек 

іс-әрекеті,  

шығармашылық ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың аспазханада 

жұмыс істейтін мамандар:  

аспаз, даяшы, кассир,  

Қазақ тілі  

"Біз дән егеміз". Ұн 

өнімдері. Ыдыс.  

Мақсат-міндеттері. Нан, 

ұн өнімдері туралы 

толық түсінік беру; нан 

туралы өлеңмен 

таныстыру; нанға 

құрметпен қарау 

керектігін мысалдармен 

түсіндіру; нан туралы 

идеялар мен мақал- 

 Сюжетті-рөлдік ойын.  

"Ыдыс-аяқ" дүкені. 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу 

ісәрекеті, еңбек іс-

әрекеті,  

шығармашылық 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

"Ыдыс-аяқ" дүкені, 

ыдыс-аяқты сатушы 

маманның қызметінің  

 



 ретімен орналастыра 

отырып, арифметикалық 

әрекеттерді қолдануға 

үйрету. Материал: 

азықтүлік өнімдері, 

монеталар бейнеленген 

карточкалар.  

Барысы: 1- нұсқа. 

Балаларға карточкалар 

ұсынылады, олар 

азықтүлік өнімдерін өсу 

ретімен арзаннан 

қымбатқа қарай және 

керісінше орналастыруы 

қажет.  

2-нұсқа. Балаларға 

азықтүлік өнімдері 

бейнеленген карточкалар 

беріледі, бағаны 

азықтүлікпен 

сәйкестендіру қажет.  

  

жазып көрсету, [ұ], [ү] 

дыбыстарының нақты 

артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, естуді, 

ажыратуды үйрету, 

буындарда, сөздерде дұрыс 

айтуға дағдыландыру. Ұ 

және Ү дыбыстарының 

сөздің кез келген жерінен 

(сөз басында, ортасында, 

аяғында) тауып көрсете 

білуге үйрету, [ұ], [ү] 

дыбыстары кездесетін 

сөйлем ойлатып, сөзге 

мысал келтіріп, сол сөздерді 

қатыстырып, сөйлем 

құрастыру арқылы сөздік 

қорларын толықтыру, ойын 

тиянақты жеткізе білуге 

баулу, байланыстыра 

сөйлеуге тәрбиелеу. 

Төзімділікке, ұқыпты, 

әдемі, таза жазуға 

дағдыланады.  

  

гардероб қызметкері 

туралы білімдерін 

тиянақтау; қоғамдық 

орындардағы әдептілік, 

тамақтану әдебі 

ережелерін меңгерту, 

оларды ұстануға 

ынталандыру; сыпайылық 

негізінде 

қарымқатынастарды 

құруға, еңбекті қадірлеуге 

тәрбиелеу.  

Қаржылық сауаттылық  

негіздерін қалау. Аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері 

мамандықтары, еңбегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту, еңбектің 

мазмұны, сипаты және 

нәтижесінің маңызын, 

түсіну және бағалау. 

Құралдар. Аспазхана 

жиһаздары (үстелдер мен 

орындықтар), аспазхана 

қызметкерлерінің (аспаз, 

даяшы, кассир, гардероб 

қызметкері) киім үлгілері 

мен құралдары.  

мәтелдерді нақтылау; 

балаларға суреттер 

бойынша сөз тіркестерін 

құрастыру негізінде 

өлеңнің мазмұнын еске 

сақтауға дағдыландыру; 

қонақтарға сыпайы түрде 

қоңырау шалу үлгілерін 

айту, «Нанға құрмет» 

тақырыбы бойынша 

үйлесімді сөйлеуді, 

түбірлі сөздердің 

байланысын түсіну 

қабілеттерін дамыту; 

сыпайылыққа, нанды 

құрметтеуге, адам 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу.  

  

ерекшелігі жөніндегі 

ұғымдарын тиянақтау; 

сатушы мен сатып 

алушы рөлдеріндегі 

әрекеттерді игерту.  

Қаржылық сауаттылық 

негіздерін қалау. 

Балаларды ойын 

барысындағы 

диалогтарда «қанша?»,  

«барлығы қанша?»,  

«қанша болды?», 

«қаншасы қалды?» 

сұрақтарына жауап 

беруге ынталандыру; 10 

көлеміндегі сандарды 

салыстыру, саны кем 

затқа бір зат қосу арқылы 

теңсіздіктен теңдік 

немесе саны көп заттан 

біреуін алып тастау 

арқылы теңдіктен 

теңсіздік шығару; 

сатушы мамандығы, 

еңбегі туралы 

түсініктерін кеңейту, 

еңбектің мазмұны, 

сипаты және нәтижесінің 

маңызын, түсіну және 

бағалау; қоғамдық тәртіп 

ережелеріне тәрбиелеу. 

Құралдар. Сөрелер, 



Балаларға "даяшы", 

"мәзір", "тағам" сияқты 

жаңа сөздерді айтқызу 

керек, балалар сол 

сөздерді пайдалануы тиіс.  

ойыншық ыдыс-аяқтар, 

ыдыстарды орауға  



 

   Педагог ойын барысын өзі 

реттеп жатады, балаларды 

белсендіру ету үшін 

қосымша сұрақтар қойып 

жатады.  

Соңында педагог 

балалармен бірге 

қорытынды жасайды: 

адамдардың әдемі және 

дәмді тағамдардан дәм 

татулары үшін, аспазхана 

қызметкерлері көп еңбек 

етеді; "рақмет" және 

"өтінемін" сөздерін 

қолдану, үстел басында 

шуламау, тамақты дұрыс 

шайнау, құралдарды 

дұрыс пайдалану әр 

адамның қоғамдық 

жердегі ережелерді 

орындаудағы негізгі 

міндеті болып саналады.  

 қажетті қағаздар, 

қораптар, себеттер, 

сөмкелер, ойыншық 

смартфондар, төлем 

карточкалары, қаражат 

қағаздары. Қаржы 

және тауар алмасу 

нәтижесін, "пайда" 

ұғымын талқылауды 

ұсыну.  

  



Балалармен жеке 

жұмыс  

Ақниетпен "Мамандықты 

ата" дидактикалық ойыны.  

Мақсат-міндеттері. 

Бидайды өсіру және одан 

нан өндірумен 

айналысатын мамандық 

түрлері туралы 

түсініктерін кеңейту, 

сөздік қорын кеңейту.  

Барысы.  

Педагог сөйлемді 

бастайды, балалар  

Аяламен "Ұннан не 

жасалады?" дидактикалық 

ойыны.  

Мақсат-міндеттері. 

Танымдық  

қызығушылықты, ойлауды, 

көрнекі зейінді дамыту. 

Барысы. Балалар ұннан 

жасалатын тағамдарды ғана 

атайды.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет,  

Амирге Жаңылтпаштар 

айтқызу.  

Атам бақ аралады, 

Ағам тал аралады. Асан 

көл жағалады, Асыл ат 

тағалады.  

  

Шырағым шұбат іш, 

Шұбатты сұрап іш. 

Шұбатты ішпесең, 

Бітпейді бұла күш.  

(қарым-қатынас іс- 

Аль-Ишамен "Нан 

өнімдерін кім көбірек 

атайды?" дидактикалық 

ойыны.  

Мақсат-міндеттері. 

Танымдық 

қызығушылықты, еске 

сақтау қабілетін дамыту, 

сөздік қорын байыту. 

Барысы. Шеңберде 

тұрған балалар әртүрлі 

нан өнімдерін атайды;  

Каусар  Санамақтар.  

Бірім -бір,  

Екім - екі,  

Үшім - үш,  

Төртім - төрт,  

Бесім - бес,  

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалды қалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырма тауық!  

 



 аяқтайды (мысалы: 

комбайнмен жұмыс  

істейді, ... комбайнер және 

тағы басқа.)  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті)  

зерттеу іс-әрекеті)  әрекеті)  

Дидактикалық ойын.  

«Шектес сандарды ата».  

(математика негіздері) 

Мақсат-міндеттері. сандар 

қатары туралы түсініктерін 

тиянақтау, ойлау 

қабілеттерін дамыту.  

Ойын ережесі: бұл ойын 

үшін бірнеше бөліктен 

жасалған карточка болу 

керек. Торкөзге жазылған 

сандар, ал бір торкөзге сан 

жазылмайды. Балалар сол 

жоқ санды тауып алып 

атау керек. Ойын бірнеше 

рет қайталанады.  

осындай заттардың 

көпшілігін атаған 

жеңімпаз болады. 

(қарым-қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекет, 

зерттеу ісәрекеті)  

Олпық-солпық,  

Сен кір, сен шық!  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Серуенге 

дайындық  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға қатысты 

қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; зеректікке, 

сыпайылыққа тәрбиелеу.  

Серуен  Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық, дербес әренкет)  

Серуеннен оралу  Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (танымдық іс-әрекет, зерттеу 

ісәрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  



Кешкі ас  Гигиеналық дағдылар  

Мақсат-міндеттері. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң 

қоқысты сұрыптау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Балалардың  

дербес іс-әрекеті  

Кітап бұрышында: өткен 

тақырыптар бойынша  

Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға  

"Не қандай болады?" 

дидактикалық ойыны.  

"Менің көңіл-күйім 

қандай?" жаттығуы.  

Көркем сөзді мәнерлеп 

оқу жаттығуы. (қарым- 



(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үстібаспа 

және басқа 

ойындар), 

бейнелеу ісәрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары)  

суреттерді қарау, 

сипаттау; ертегілерді есте 

жаңғырту, кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

Міндеттер. Түрлі балалар 

әрекетінде қазақ 

халқының мәдениетімен, 

салт-дәстүрлерімен 

таныстыру арқылы 

ауызекі сөйлеуді дамыту. 

Балалардың тәжірибесіне 

сүйене отырып және 

олардың қалауын ескере 

отырып, тәрбиешімен 

және құрдастарымен 

келесі талқылаумен 

тәуелсіз қабылдау үшін 

көрнекі материалдарды 

таңдау. Балаларды қол 

жетімді көркем 

шығармалар мен 

фольклорға, театр әлеміне 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту. 

(қарым-қатынас іс-әрекеті,  

қазақ тілі)  

  

арналған ойындар. 

Музыкалық аспаптармен 

ойындар. (музыка) 

Міндеттер. Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңілкүйін, динамикалық 

ерекшеліктерін ажырата 

білуге үйрету. Музыкалық 

шығармаға көзқарасын 

білдіру, оның сипаты, 

мазмұны туралы айту. 

Өнер бұрышында білім 

тақырыбында сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу.  

(шығармашылық іс-әрекет, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

Міндеттер. Заттардың, 

ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесін өзіне тән 

ерекшеліктерімен салу, 

сюжеттерде қарапайым 

мағыналы 

байланыстарымен ондағы 

заттардың арасындағы 

кеңістіктік қатынастарды 

жеткізе білу.  

Еркін ойындар.  

(танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттері. 

Заттарды түсі, пішіні, 

сапасы, материалы 

бойынша жіктеуді 

үйрету; салыстыру, 

анықтамаға сәйкес 

элементтерді таңдау. 

Педагог:  

- Жасыл түстің не екенін 

айтайық. Қияр, 

қолтырауын, жапырақ, 

алма, көйлек, ағаш ... Кең 

- өзен, жол, таспа, көше ... 

тағы басқа. Ең көп сөзді 

атаған бала жеңімпаз 

болады, әр дұрыс 

айтылған сөз үшін бала 

таңбалауыш алады.  

Үстел үсті ойыны.  

"Сиқырлы сандар".  

(танымдық іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сандар туралы 

білімдерін бекіту. Балалар 

сандар мозаикасын 

құрайды.  

(қарым-қатынас, зерттеу 

іс-әрекеті)  

Балалардың өз 

көңілкүйлерін сипаттай 

білу қабілетін дамыту; 

салауатты өмір салтына 

деген қажеттілігін 

қалыптастыру; 

эмпатиялық қасиеттерді 

дамыту, салауатты 

қарым-қатынастар 

ортасын құру.  

Балалардың көңіл күйін 

құрдастары арасына 

келген кезде сұрату. 

Жаттығудың тағы бір 

нұсқасы. Белгілі 

мультфильмнің 

(шығарманың) желісін, 

көргеннен (оқылғаннан) 

кейін алған әсерлерін 

талқылау.  

  

қатынас, 

шығармашылық 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Әдеби шығарманы 

эмоционалды 

қабылдауына ықпал ету. 

Өлеңді жатқа немесе 

мәнерлеп, 

интонациямен айтуға 

ынталандыру. Х. 

Тағаров «Алтын күз» 

Дәнге толып қызыл 

қырман,  

Қырман басы қызыл 

думан.  

Мөлдіретіп жүзімдерін, 

Келді алтын күзім менің. 

Молшылық күз – береке 

күз, Береке күз – мереке 

күз.  

  



  



Балалардың үйге 

қайтуы  

Кеңес.  

"Баланың бос уақытын 

тиімді пайдалану".  

Ата-аналарға 

тәрбиеленушілердің 

денсаулық жағдайы туралы 

ақпарат беру.  

"Отбасымен 

серуенге шығу" 

тақырыбында көрме 

ұйымдастыру.  

Ата-аналарға 

арналған жеке 

әңгімелер. Көзге 

арналған түзету 

гимнастикасы.  

Ата-аналарға арналған 

ұсыныс.  

"Балаңыз сырқаттанып  

қалса ..."  

  

                                                ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ      

Мектепке дейінгі ұйым: «Қазына» жекеменшік балабақшасы                                         

Топ: "Аққу" мектепалды тобы   

Балалардың жасы: 5 жастағы балалар 

Тәрбиеші:  Нұрсултан Л   Союнова Ж.  

Қандай кезеңге жасалды: 20.10 - 24.10.2025ж.  

Апта күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Атаңның баласы болма, адамның баласы бол. (Абай Құнанбайұлы)  

Балаларды 

қабылдау  

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Білім тақырыбында әуенді қосып 

қарсы алу.  

Сәлемдесу  

Аспанда күн ыстық.  

Жерде бізге кім ыстық? 

Әке мен шешеміз Бәрінен 

тым ыстық! Жасасын 

туыстық,  

Достық пен тыныштық.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  



Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

Ұйымдастрылған 

ісәрекетке әр баланың 

дайындығы және оған 

керекті заттар туралы 

әңгімелесу.  

Баланы ауа райына 

байланысты киіндіру 

керектігін ата-аналарға 

ескерту.   

      

5 жастағы баланың тілін 

қалай дамытуға болады?  

https://bilimkids.kz/correcti 

on_work/6221  

5 жастағы баланың тілін 

қалай дамытуға болады? 

https://bilimkids.kz/correct 

ion_work/6221  

"Баланың сұрағына 

ашуланбай жауап бере 

аласыз ба?" 

тақырыбында әңгімелесу, 

сауалнама жүргізу, кеңес 

беру.  

Балалардың 

ісәрекеті  

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталды 

қ, еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес 

және басқалары)  

«Өнегелі тәрбие» 

Еңбек: "Бөлме 

өсімдіктерін суару".  

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктерге 

қажеттіліктеріне сәйкес 

күтім жасау әдістерін 

білу: оларды суару, түбін 

қопсыту, жапырақтың  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Аквариум балықтарын 

қоректендіру". (еңбек, 

зерттеу іс-әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері.  

Табиғат бұрышындағы 

тіршілік иелеріне күтім 

жасауға, кезекшілік  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: ағаштардың өсуіне 

қажетті жағдайлар туралы 

білімдерін бекіту, ағаштың 

айналасындағы 

саңылаудың себебін 

түсінуге, еңбекке 

жауапкершілікпен қарауға 

баулу.  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Ойыншықтар мен 

материалдардың 

тәртібі".  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тәртіпке 

деген саналы 

ұмтылысын, әр заттың өз 

орны жайындағы  

«Өнегелі тәрбие» Еңбек: 

"Сөрелер үстін сүрту ". 

(еңбек іс-әрекеті, қарым-

қатынас ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Шамасы келетін еңбек 

әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына  

 

https://bilimkids.kz/correction_work/6221
https://bilimkids.kz/correction_work/6221
https://bilimkids.kz/correction_work/6221
https://bilimkids.kz/correction_work/6221
https://bilimkids.kz/correction_work/6221
https://bilimkids.kz/correction_work/6221
https://bilimkids.kz/correction_work/6221


  шаңын сүрту; ылғалды 

сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге 

төзімді өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын 

үйрету. Су және 

өсімдіктермен жұмыс 

кезінде дәлдікті, өз 

ісәрекеттеріне 

сенімділікті арттыру, 

қамқорлыққа тәрбиелеу.  

(еңбек, таным, зерттеу  

іс-әрекеттері)  

міндеттерін 

жауапкершілікпен 

атқаруға, жоспарланған 

нәтижеге жетуге баулу; 

қамқорлыққа, 

саналылыққа тәрбиелеу. 

"Құстардың ұшуы" 

қимыл-қозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікті бағдарлау 

қабілетін дамыту.  

  

Кезекшілік: табиғат 

бұрышы, ас бөлмесі, оқу 

құралдары бойынша 

міндетін соңына дейін 

атқаруға машықтандыру; 

жауапкершілікке 

тәрбиелеу.  

  

  

түсініктерін нығайту, 

істі аяғына дейін жасауға 

тәрбиелеу. Заттардың 

қандай материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтап, сапалары мен 

қасиеттерін біліп, күтім 

жасау, жинақтау әдісін 

таңдауға үйрету; жұмыс 

мазмұнын құра білу 

қабілетін жетілдіру. 

(танымдық іс-әрекет,  

зерттеу, еңбек іс-әрекеті)  

  

дейін жеткізуге баулу; 

сумен жұмыс істегенде 

келесі ережелерді 

сақтауды үйрету: жеңді 

түру, шүберекті сулау 

және құрғатып сығу, 

кірлегенде сумен шаю, 

таза күйінде кептіруге 

ілу; ұқыптылыққа,  

тазалыққа тәрбиелеу  

  



Ертеңгілік 

жаттығу  

1. "Қанат қағып қарлығаштай" жаттығуы.  

Бастапқы қалып: аяқты сәл алшақ қойып, қолдарын төмен түсіріп тұрады.  

1 - "Қолымызды созайық". Қолды алдыға созып айқастыру.  

2 - "Қанатымызбен серпін алайық". Қолды артына созып айқастыру.  

3 - "Биікке қанат қағайық" деп жоғары көтеріп айқастыру.  

4 - "Ақырын жерге қонайық" деп алдыға еңкейіп, қолдың білезігін сілкілеу (3 рет).  

  

2. "Сағат тіліндей қозғалайық".  

Бастапқы қалып: аяқты сәл алшақ қойып, қолдарын төмен түсіріп тұрады. "Қозғалып сағат тіліндей". Төмен қарай еңкею.  

"Қанат қағайық оң жаққа" сөзімен денені оң жаққа, "Қанат қағайық сол жаққа" сөздерімен сол жаққа, содан кейін "Қанат қағайық 

тоқтамай" деп денені кезек-кезек үздіксіз қозғау. Әр жаққа 2 реттен қозғап, жаттығуды орындау.  

  

3. "Билетейік аяқты" жаттығуы.  

Бастапқы қалып: аяқты сәл алшақ қойып, қолдарын төмен түсіріп тұрады. "Билетейік аяқты" сөзімен екі аяқты кезек алға қою. Әр 

жаққа жаттығуды 2 рет орындау.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)  

Таңғы ас  Гигиеналық дағдылар  

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

 

 «Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған 

соң қоқысты сұрыптау.  

Көркемсөз  

Қуанады анашым, Таза 

оның баласы. 

Маңдайымнан сипайды, 

Саусағының саласы.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас іс-әрекеті)  



Ұйымдастырылға 

н іс-әрекетті 

өткізуге  

дайындық  

Жыл құстары 

тақырыбында әңгімелесу. 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу іс-

әрекет)  

«Қаржылық 

сауаттылық». "Жұмыс 

және еңбек" тақырыбына 

әңгімелесу. 

(қарымқатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) Балаларға еңбек 

ету арқылы қаржы табу 

немесе қандай да бір 

нәрсеге қол жеткізудің 

маңызды екенін көрсету. 

Оларға ересектердің 

мамандықтарын 

таныстырып, өздерінің 

кішкентай 

жұмыстарымен де 

(ойыншықтарын жинау, 

көмек көрсету) еңбек ете 

алатындарына сендірту.  

Құстар туралы 

мақалмәтелдер жаттау.  

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Қастек Баянбаев  

«Тырналар». 

(қарымқатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) Қысқа 

өлеңдерді есте сақтауға 

ынталандыру. Аспанда 

самғайды Тырналар 

тізіліп. Біреуі 

қалмайды Қатардан 

үзіліп.  

Сақтайды сапарда  

Бірлікті кім мұндай?!  

Бұзылмас қатары  

Кәдімгі шынжырдай.  

BilimKids дамытушы 

мультфильмі "Ай 

атаулары" 

https://cdn.onlinebalabaqs 

ha.kz/inside2020/storage/ 

media/videos/video_file/2 

0/ay-ataulary.mp4  

Кестеге сәйкес  

ҰІӘ  

Сауат ашу негіздері 

"[н], [р] дыбыстары". 

Мақсат-міндеттері. 

Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін,  

Математика негіздері 

"Үйірімге қосылған 

құстар санын санайық" 

Мақсат-міндеттері.  

Балалардың ұғымында  

«бес» саны туралы  

Сурет салу (мүсіндеу 

жапсыру, құрастыру) 

"Бидай алқабы".  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "квиллинг" 

құрастыру әдісімен  

Сауат ашу негіздері "[о] 

дыбысын қайталау".  

Мақсат-міндеттері.  

Құрамында [О] дыбысы 

бар сөздерді талдау.  

Математика негіздері  

  

    

Математика негіздері 

"Бір үйірдегі құстардың 

санын санайық (Бекіту)"  

 



 дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау. 

Дауыссыз [н], [р] 

дыбыстары жайында 

ұғымдарын тиянақтау. 

толықтыру. Дене 

тәрбиесі 

"Үйлесімділікті 

сақтаймыз"  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға 

гимнастикалық орындық 

астынан еңбектеуді; 

воланды ракеткамен 

белгілі бір жаққа 

бағыттай отырып қағып 

лақтыруды үйрету. 

Көркем әдебиет "Абай 

Құнанбаевтың  

«Күз» өлеңін оқу" 

Балаларды Абай 

Құнанбаевтың «Күз» 

өлеңімен таныстыру; 

автор сипаттайтын күз 

мезгіліндегі оқиғалардың 

ерекшеліктерін 

көркемдік құралдар 

арқылы байқай білу 

қабілетін қалыптастыру; 

көркемдік құралдарды 

түсінік қалыптастыру, 

оның таңбасын тану, 

дұрыс атау іскерлігін 

жетілдіру; «бес» жиын 

санын құрайтын екі ең 

кіші элемент түрлері 

жайлы түсінігін дамыту; 

«төрт» пен «бес» 

сандарының көрнекілік 

негізінде беттестіру және 

тұсына қою тәсілдерінің 

пайда болуын көрсете 

білу қабілетін дамыту; 

жыл құстарының 

тіршілігі табиғаттың 

заңдылықтарына 

байланысы, адам 

тіршілігінің құстарға 

әсері туралы 

экологиялық білімдерін 

жетілдіру; байқампаздық 

пен ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

  

  

   

  

  

Дене тәрбиесі  

"Басына қапшық қойып, 

таныстыру; қағаз 

жолақшаларын орау 

техникасына үйрету.  

 Жапсыру кезеңі:      – 

Балалар өз қағаздарына 

көк түсті фонға сарғыш 

қағаздан қиылған бидай 

масақтарын жапсырады.      

– Қаласа, күн, бұлт, 

трактор секілді қосымша 

элементтерді де 

бейнелеуге болады. – Ақ 

қағаз, гуашь немесе 

акварель бояулары, 

қылқалам, су, сүрткіш 

мата.  

 Сурет салу үлгісімен:      

–  алдымен аспанды көк 

түспен, жерді жасыл-сары 

түспен бояу жолдарын 

көрсетеді.    

– Қылқаламмен 

тігінен сызықтар сыза 

отырып бидай масақтарын 

салуды көрсетеді.  

  

 Балалардың өздік 

жұмысы:    

"Құстар жылы жаққа 

ұшуға дайындалып 

жатыр"  

Балалардың ұғымындағы 

«бес» саны мен цифры 

туралы түсініктерін 

кеңейту, беске дейін 

жылдам санау дағысын 

қалыптастыру. Құстарды 

қыстап қалу немесе 

жылы жаққа ұшып 

кетуіне байланысты 

топтастыруды бекіту; бес 

санының құрамы 

жайында түсініктер беру; 

ой-өрістерін, еске сақтау, 

көру қабілеттерін 

дамыту; құстарға 

қамқорлық танытуға, 

ізденімпаздыққа, 

ұқыптылыққа, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу.  

Көркем әдебиет  

«Орман дәрігері» 

ертегісі.  

Мақсат-міндеттері. 

Ертегіні оқып беру, 

ертегі кейіпкерлерінің 

Мақсат-міндеттері.  

Балалардың ұғымында 

«бес» саны туралы 

түсініктерді бекіту, осы 

санды екі ең аз 

элементтерден құрау 

білігін дамыту. «Төрт» 

және «бес» сандарының 

шығу тегін көрнекі 

түрде әртүрлі 

тәсілдермен көрсету 

білігін дамыту; жыл 

құстарының тіршілігі 

туралы білімді 

жетілдіру; 

байқампаздық, 

зияткерлік қабілеттерін 

тәрбиелеу. Дене 

тәрбиесі "Добым, 

добым, домалақ"  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға шашырап 

жүруді; кедергілерден 

өтіп жүгіруді; доғаның 

астымен еңбектеуді 

(биіктігі 50 см) үйрету.  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Жыл құстарының ұшу 



қолдануды дамыту; күз 

туралы, адамдар мен 

жануарлар өміріндегі  

бір жақ жанымен жүру" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға басына 

қапшық қойып, арқан  

– Әр бала өз 

қиялымен бидай алқабын 

салады. Күн, бұлт, құстар 

секілді қосымша 

элементтер қосуына 

болады.  

жағымды-жағымсыз  

қасиеттерін көре білуге 

баулу. Ертегіні тыңдауды 

үйрету. Қоршаған 

әлеммен  

бағыттары". Мақсат-

міндеттері. Балалардың 

ұшатын және қыстайтын 

құстар туралы 

түсініктерін  



 



 өзгерістер туралы 

түсініктерді бекіту; 

ақынның 

шығармашылығына  

сүйіспеншілікті арттыру; 

туған жерді сүюге 

тәрбиелеу.  

Музыка  

"Күзгі вальс".  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың халық әнін 

тыңдауға ықыласын 

арттыру; әннің 

сырсипатын түсініп, 

эмоцияларымен көрсете 

білуге дағдыландыру; 

әуеннің ауыспалы 

сипатын беруге және 

табиғат құбылысын 

музыкамен 

байланыстыруды үйрету.  

үстімен бір жақ жанымен 

жүруді үйрету және 

допты тура домалату 

дағдысын жетілдіру.  

  

Тіл дамыту  

«Сауысқан мен көкек» 

ертегісі.  

Мақсат-міндеттері. Жыл 

құстары туралы 

білімдерін кеңейтіп, 

жылы жаққа ұшып 

кететін құстардың 

түрлері, олардың 

ерекшеліктері туралы 

мәлімет беру, "Сауысқан 

және көкек" ертегісін 

оқу және талқылау.  

Көрнекіліктер мен 

құралжабдықтар:  

– Түрлі-түсті қағаз (сары, 

жасыл, көк), желім, 

қайшы, қылқалам, дайын 

үлгілер, таза ақ парақ. – 

Балалар өз қиялына 

қарай масақ санын, 

бағытын, қосымша 

элементтерді (күн, бұлт, 

көбелек) қосып жасайды. 

Сауат ашу негіздері  

"[о] дыбысын таныстыру". 

Мақсат-міндеттері. [о] 

дыбысымен таныстыру, 

айтылу ерекшелігіне қарай 

[о] дыбысының дауысты 

дыбыс екенін, жуан 

естілетінін өздеріне 

анықтатқызу.  

Тіл дамыту  

«Сауысқан мен көкек» 

ертегісі" (пысықтау). 

Мақсат-міндеттері. Жыл 

құстары туралы білімдерін 

кеңейту, жылы жаққа 

ұшып кететін құстардың 

түрлері, олардың 

ерекшеліктері туралы 

мәлімет беру, "Сауысқан 

таныстыру  

"Бидай астығы" Мақсат-

міндеттер: балаларда 

дәнді дақылдарды өсіру 

туралы түсініктерді 

тиянақтау; нан және оны 

дайындау туралы білімді 

байыту; білім 

құмарлығын, зерттеу 

қызметіне ұмтылысын 

дамыту.  

жетілдіру; құстардың 

қимылдарын бақылау, 

көргенін бойындағы 

біліммен  

байланыстырып, еркін 

сипаттауды үйрету.  

  



мен көкек" ертегісін оқу 

және талқылау 

(пысықтау). Музыка  



 

   "Күзгі вальс".  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың халық әнін 

тыңдауға ықыласын 

арттыру; әннің 

сырсипатын түсініп, 

эмоцияларымен көрсете 

білуге дағдыландыру; 

әуеннің ауыспалы 

сипатын беруге және 

табиғат құбылысын 

музыкамен 

байланыстыруды үйрету.  

  

  

  

2-ші таңғы ас  Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар)  



Серуенге 

дайындық  

Мақсат-міндеттері:  

- киімді дұрыс бүктеп жинауды, орнына ілуді, аяқкиімді түзу қоюды әдетке айналдыру;  

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру;  

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяққиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу; - 

ауа райына сай киінуді, киімді, аяқкиімді таза ұстауға баулу;  

- басқаларға көмек көрсетуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты 

сақтауға қатысты қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге 

көмектесу; зеректікке, сыпайылыққа тәрбиелеу. Балалар, күн райы Өзгереді күн сайын.  

Біресе жел соғып,  

Біресе шуақ шашып,  

Күніне жүз құбылып, Қуантады 

әрдайым.  

Ойланайық, сондықтан  

Далаға шығар алдында:  

 

 Болжап алып күн райын,  

Құбылмалы сипатын,  

Күнге қарай киініп,  

Қуанып ойнап жүрейік. (Д.Ахметова)  

Серуен  Картотека №12  Картотека №9  Картотека №24  Картотека №22  Картотека №6  



Серуеннен оралу  Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер:  

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу;  

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау;  

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау;  

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою;  

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру.  

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту.  

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)          

Түскі ас  Гигиеналық дағдылар  

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған 

соң қоқысты сұрыптау.  

Көркемсөз  

Қуанады анашым, Таза 

оның баласы. 

Маңдайымнан сипайды, 

Саусағының саласы.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас іс-әрекеті)  



Күндізгі ұйқы  Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп қоюды 

үйренеді.  

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдайды.  

(музыка)  

Тамақтан соң ауыздарын 

сумен шаюды 

қалыптастыру. 

Балалардың тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

баяу музыка тыңдау.  

(музыка)  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. «Ақ 

қасқыр» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі) 

https://bilimkids.kz/media/v 

ideo/a-as-yr  

Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады. 

"Мақта қыз бен мысық" 

ертегісін оқып беру. 

(көркем әдебиет)  

Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе 

арнайы сөреге) қоюды 

үйретуді жалғастыру. 

«Билейтін аю» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids 

медиа бөліміндегі  

ертегісі)  

https://bilimkids.kz/media/ 

 

   (көркем әдебиет)   video/bileitin-ayu  

(көркем әдебиет)  

Ұйқыдан  

біртіндеп ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

"Мысықтың ызалануы" жаттығуы (тіземен тұру, белді бүкірейту, басты төмен түсіру).  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекіту, мәдени-гигиеналық дағдыларды орындау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне 

қатысуға, бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім 

жасауға дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. Салауатты өмір салтына деген қажеттілігін 

қалыптастыру: дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су сияқты факторлар туралы түсініктерді кеңейту.  

Сауықтыру-шынықтыру шараларын өз бетінше жүргізуге дағдыландыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

"Сауықтыру жолағымен жүру".  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)  

https://bilimkids.kz/media/video/a-as-yr
https://bilimkids.kz/media/video/a-as-yr
https://bilimkids.kz/media/video/a-as-yr
https://bilimkids.kz/media/video/a-as-yr
https://bilimkids.kz/media/video/a-as-yr
https://bilimkids.kz/media/video/a-as-yr
https://bilimkids.kz/media/video/a-as-yr
https://bilimkids.kz/media/video/a-as-yr


Балалардың  

дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үстібаспа 

және басқа 

ойындар), 

бейнелеу ісәрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары)  

"Желдің күші" Мақсат-

міндеттер:  

балалардың жел туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; желмен 

тәжірибелік жұмыс 

жасауға үйрету. "Құстар 

мен мысық” қимыл-

қозғалыс ойыны.  

Мақсат-міндеттері. 

Ептілікке, шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға баулу, 

ойынға 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру.  

Ойынның барысы. 

Балалар құстар болып 

ұшып жүреді. Бір бала  

Қазақ тілі  

"Жыл құстары. Ханс  

Кристиан Андерсеннің 

«Ұсқынсыз үйрек» 

ертегісінің желісі 

бойынша әңгімелеу. Үй 

құстары."  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымындағы 

жыл құстары және үй 

құсы туралы білімдерін 

кеңейту; «жабайы» және 

«үй құстары» жайлы 

түсініктерін дамыту. Г.  

Х. Андерсеннің 

«Ұсқынсыз үйрек» 

ертегісінің мазмұнымен 

таныстыру; құстардың 

жылы жаққа кетуі,  

Қағаздан құрастыру. 

"Әтеш". Пішіндердің түрлі 

қалыптарын бере білуді, 

оригами техникасын 

жетілдіру, қолдың ұсақ 

моторикасын, ойлау 

қабілетін дамыту. 

(шығармашылық, таным  

іс-әрекеті)  

Қазақ тілі  

"Ы, І дыбыстары 

(артикуляциясы, тіл 

ұстарту, сөздердегі 

дыбыстардың орнын  

табу) мен әріптері (атау, 

жазу негіздері)." Мақсат-

міндеттері. Балаларға [-

ы], [-і] дыбыстары мен Ы 

ы, І і әріптерін 

таныстыру. Ы ы, І і 

әріптерін ауада жазып 

көрсету; [-ы], [-і] 

дыбыстарының нақты 

артикуляциялық қалпын 

қалыптастыру, есту 

арқылы ажыратуды 
үйрету; буындарда, 

сөздерде дұрыс айтуды  

Логикалық ойын. "Бұл 

бұрын не болған?" 

(қарым-қатынас 

ісәрекеті, танымдық 

ісәрекет, зерттеу 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қоршаған 

заттар мен құбылыстар 

жайында, адамның 

тұрмыс-тіршілігі, 

жануарлардың тіршілігі 

жайындағы білімдерін 

тиянақтау; табиғат 

құбылыстары 

арасындағы 

себепсалдарлық 

байланыстарды байқай 

білуді, логикалық ойлау,  

 



 мысық болады. Мысық 

ұйықтап жатады. 

Құстар мысықтың 

қасына келеді. Мысық 

ұйқысынан оянады, 

құстарды қуады. (дене 

тәрбиесі)  

құстардың дыбыс 

шығаруының 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін бекіту; 

құстардың 

дыбыстарының 

ерекшеліктерін 

көрсететін сөздерді айту, 

етістіктерді алмастыру 

дағдыларын, сөйлеу, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

 дағдыландыру; [-ы], [-і] 

дыбыстарының сөздің 

кез келген жерінде 

(сөздің басында, 

ортасында, аяғында) 

табуды жаттықтыру; [ы], 

[-і] дыбыстарын сөздерде 

есту, мысал келтіру, сол 

сөздерді қатыстырып 

қарапайым сөйлем 

құрастыру арқылы сөздік 

қорларын   

еске сақтау, елестету 

қабілеттерін дамыту; 

тапқырлыққа, 

ұғымталдыққа 

тәрбиелеу. Құралдар. 

Заттық суреттер 

немесе 

мнемокарточкалар 

болуы мүмкін. Педагог 

тапсырмаларды сөз 

арқылы ғана беруі 

мүмкін.  



Балалармен жеке 

жұмыс  

Қарақатпен күз 

мезгілінде табиғат 

құбылысында болатын 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. Бала тілін 

жаттықтыру. Әртүрлі 

өлең, тақпақтарды 

айтқызу.  

Төленді Нұрмұхамедов 

"Жауын".  

Қызыл отты қамшысы  

Көкке жарқыл шашады, 

Еркебұлан тамшысы 

Домаланып қашады.  

  

Жаңбыр жауып өтеді: 

Қуанады сарғалдақ.  

Дала жайнап кетеді, 

Бір шомылып 

алғандаақ!  

(қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Аль-Ишамен тәулік 

бөліктері туралы 

әңгімелесу. Сұрақтар 

қою. Балалардың 

сұрақтарға толық жауап 

берулерін талап ету.  

Бала тілін жаттықтыру. 

Әртүрлі өлең, 

тақпақтарды айтқызу. 

Қастек Баянбаев 

"Таңертең".  

Ерте тұрғым келмейді, 

Бірақ тағы тұрамын. 

Көзім түк те көрмейді, 

Естімейді құлағым. Суды 

ағызып ақырын, Жуған 

болам бетімді. Кешегі 

көп ақылым  

Кеміп қалған секілді. 

Бала баққа бүгін де 

Барғым келе қоймайды.  

Жақсы көрем үйімде  

Аминаның  тілін дамыту.  

"Сауысқан" (ел аузынан). 

Ала қанат сауысқан, 

Жауыр атқа жабысқан. 

Ойда жауыр көрінсе, 

Ойбайлатқан сауысқан. 

Қырда жауыр көрінсе, 

Қиқаңдатқан сауысқан. 

(қарым-қатынас ісәрекеті)  

Амирмен "Не, қайда 

өседі?" дидактикалық 

ойыны.  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға табиғатта 

болып жатқан 

құбылыстарды түсінуді 

үйрету; жер бетіндегі 

барлық тіршілік 

иелерінің өсімдік 

жамылғысының күйіне 

тәуелділігін көрсету.  

Барысы.  

Педагог әртүрлі 

өсімдіктер мен 

бұталардың атауларын 

атайды, балалар сол 

жерде өсетіндерін ғана 

таңдайды. Егер олар 

өссе, балалар қол 

шапалақтайды немесе бір 

жерге секіреді (кез  

Сұңқармен  

Дидактикалық ойын.  

"Фотоаппарат".  

Мақсат-міндеттері. 

Ассоциативті ойлауды, 

ерікті зейінді, еске 

сақтауды, сөйлеуді 

дамыту. Ойын 

материалдары мен 

көрнекі құралдар: лото 

карталары немесе басқа 

кез келген суреттер.  

Сипаттамасы.  

5 секунд ішінде балаға 

карточканы көрсету. 

Содан кейін оны алып 

тастау және онда не 

бейнеленгенін еске 

түсіруді ұсыну. Егер 

балаға жауап беру қиын 

болса, оған сұрақ қою 

керек: "қанша, қандай  

 



  Кейде жеке болғанды. 
Бірақ үйден шығамын 

Қол ұстасып көкеммен. 

Ашылып көз-құлағым, 

Бала баққа жетем мен. 

(қарым-қатынас ісәрекеті, 

танымдық ісәрекет)  

 келген қимылды таңдауға 

болады), егер олай 

болмаса, балалар 

үндемейді.  

  

түс" және тағы басқа. 
(қазақ тілі, қарымқатынас 

іс-әрекеті)  

Серуенге 

дайындық  

Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға 

қатысты қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; 

зеректікке, сыпайылыққа тәрбиелеу.  

Серуен  Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық, дербес әренкет)  

Серуеннен оралу  Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Кешкі ас  Гигиеналық дағдылар  

Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған 

соң қоқысты сұрыптау.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, қарым-қатынас іс-әрекеті)  



Балалардың  

дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, 

ұлттық, 

сюжеттірөлдік, 

үстел үстібаспа 

және басқа 

ойындар), 

бейнелеу ісәрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары)  

"Сөйлемді аяқта" 

дидактикалық ойыны.  

Мақсат-міндеттері. 

Құбылыстар арасындағы 

себеп-салдар байланысын 

түсінуді үйрету; сөздерді 

дұрыс таңдауға арналған 

жаттығу жасау. Мақсат-

міндеттері.  

Балаларға сөйлем  

Дамытушы ойын.  

"Құстардың көлеңкесі". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға әр құстың 

көлеңкесін тауып, 

орнына орналастыруды 

үйрету. Тілдерін дамыту. 

Құстардың атауын 

атауды, сөзбен 

сипаттауды үйрету. 

(танымдық іс-әрекет,  

“Құстардың ұшып келуі” 

қимыл-қозғалыс ойыны.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың денсаулыққа, 

ойынға құштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене 

қимылдарын, бұлшық 

еттерін жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл күйлерін 

көтеру. Балаларды  

"Кім алғыр?" 

дидактикалық ойыны.  

(зерттеу іс-әрекеті, 

қарым-қатынас ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Бөлшектерден бүтін 

құрау қабілетін дамыту. 

«Тордағы құс» Обал 

жасап құстарға, Торға 

қамап ұстама!  

Кім жылдам? Мақсат-

міндеттер: жүгіруге, 

қимыл дағдылары мен 

ептілікке үйрету.  

Ойын аулада, спорт 

залында,бөлмеде ойнала 

береді. Ойыншылар 

ойынға екі-  

екіден қатысады. Ортаға 

шыққанекі бала бір- 



 құрауды үйрету. Зейін, 

еске сақтау, 

байланыстыра сөйлеуді 

және логикалық ойлауды 

дамыту. Дидактикалық 

ойынға қызығушылықты 

тәрбиелеу.  

Ойын барысы. Тәрбиеші 

сөйлемді бастайды: 

«Мен жылы тон кидім, 

өйткені…», «Балалар 

бастарына қалпақ киді, 

өйткені…», «Далада 

жаңбыр жауып тұр, 

өйткені…».  

Мүсіндеу. "Құстарға ұя 

жасаймыз". (танымдық 

іс-әрекет,  

шығармашылық 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жыл құстары 

туралы білімдерін 

кеңейту, қыстап қалатын 

құстарға ұя не үшін 

керектігі туралы мәлімет 

беру.  

қарым-қатынас ісәрекеті)  

Бояу беттеріндегі 

суреттерді бояу.  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қуанышты 

эмоцияларын ояту. 

(шығармашылық 

ісәрекеті)  

  

саламатты өмір салтына 

тәрбиелеу.  

Ойынның барысы. Балалар 

құстар) қанаттарын жайып, 

лаңның барлық жеріне  

ұшады. “Боран” деген белгі 

бойынша құстар ағаштарға 

ығылады. Тәрбиеші “Боран 

ынышталды” деген кезде 

ғаштардан жерге түседі, ұш 

бастайды  

  

Құс боп неге жаралды, 

Еркін самғап ұшпаса? 

(Екі қолдың саусақтарын 

бір-біріне тигізіп, құстың 

торын жаса. Қолдарын 

айқастырып, қолың  

қанатын жасайды)  

   

біріне арқасын беріп, екі 

жаққа қарап тұрады. 

Аяқтарының арасын 

иықтарының деңгейімен 

бірдей етіп ұстайды. 

Сонан соң ойын 

жүргізуші екеуінің 

аяғының арасына 

ұзыннан-ұзақ белбеу 

тастайды да «бір, екі, 

үш» деп санайды. «Үш 

дегенде кім еңкейіп 

белбеуді бұрын алса, 

соның жеңгені.  

Бұл адамның өз денесін 

ркін меңгеріп, тез  

қимылдауының нәтижесінд 

жүзеге асады. Ойынға 

басқа ойыншылар шығады. 

Ойын жалғаса береді. 

Екінші кезектеәр жұптың 

жеңімпаздарымен арадағы 

жарыс болады. Ең соңында 

жеңген екі ойыншы қалады 

Сол екеуінің қайсысы 

жеңіп шықса, сол жеңімпаз  

танады. (дене тәрбиесі)  



Балалардың үйге 

қайтуы  

Ата-аналармен жұмыс. 
Балаларды үйде және 

балабақшада сауықтыру, 

шынықтыру әдістеріне 

бірыңғай көзқарасты 

қалыптастыру.  

"Ата-аналар мен 
балалардың бірлескен 

демалысының түрлері" 

әңгімелесу.  

Әңгіме жүргізу. 
«Баланың бос уақытын 

дұрыс ұйымдастыру».  

«Айына бір рет отбасы 
күнін өткізу».  

"Баланың сұрағына 
ашуланбай жауап бере 

аласыз ба?" 

тақырыбында 

әңгімелесу, сауалнама 

жүргізу, кеңес беру.  

  
ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ    

Мектепке дейінгі ұйым: «Қазына» жекеменшік балабақшасы                                           

     Топ: "Аққу" мектепалды тобы  

     Балалардың жасы: 5 жастағы балалар  

     Тәрбиеші: Нұрсултан Л.   Союнова Ж. 

   Қандай кезеңге жасалды: 28.10 - 31.10.2025ж.  

Апта күндері    Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

Әділдік бар жерде татулық та бар, татулық бар жерде бақыт та бар.  



Балаларды қабылдау    Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен қарсы 

алу және оларға қолайлы 

жағдай жасау. Баланың көңіл 

күйін, оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

«Күй күмбірі»  

Күйді қосып, балаларды 

қарсы алу. (музыка)  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен қарсы алу 

және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

Білім тақырыбында әуенді 

қосып қарсы алу.  

Сәлемдесу  

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменен түлейік! Қабақ 

түйген не керек, Көңілді 

боп жүрейік!  

Кел, балалар, күлейік! 

Күлкіменен түлейік! Күлкі 

көңіл ашады,  

Күліп өмір сүрейік!  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен қарсы алу 

және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау. 

Білім тақырыбында әуенді 

қосып қарсы алу.  

Сәлемдесу  

Кел, балалар, күлейік, 

Күлкіменен түлейік! Қабақ 

түйген не керек, Көңілді 

боп жүрейік!  

Кел, балалар, күлейік! 

Күлкіменен түлейік! 

Күлкі көңіл ашады, Күліп 

өмір сүрейік!  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Таңғы сүзгі: балалардың 

терісін, дене қызуын, сыртқы 

көрінісін тексеру. Балаларды 

жақсы көңіл күймен қарсы алу 

және оларға қолайлы жағдай 

жасау. Баланың көңіл күйін, 

оның жеке пікірін, 

қызығушылығын анықтау.  

«Күй күмбірі»  

Күйді қосып, балаларды қарсы 

алу.  

(музыка)  

Ата-аналармен 

немесе баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес 

беру  

  Ата-аналарға кеңес. 

«Балаларға жол жүру 

ережесін түсіндірудің 

маңыздылығы».  

«Ашық есік күндері».  

Балабақшада ұйымдастырылған 

іс-әрекет және жұмыстармен 

таныстыру.  

«Менің баламның армандары».  Баланың дамуына қимылды 

ойындардың пайдасы. (топ 

жиналысы).  

Балалардың іс-   «Өнегелі тәрбие»  «Өнегелі тәрбие»  «Өнегелі тәрбие»  "Ұлттық сезім" күні.  

 



әрекеті  

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес  

және басқалары)  

  

 Еңбек: "Аквариум 

балықтарын қоректендіру". 

(еңбек, зерттеу іс-әрекеттері) 

Мақсат-міндеттері. Табиғат 

бұрышындағы тіршілік 

иелеріне күтім жасауға, 

кезекшілік міндеттерін 

жауапкершілікпен атқаруға, 

жоспарланған нәтижеге 

жетуге баулу; қамқорлыққа, 

саналылыққа тәрбиелеу.  

«Менің Қазақстаным» 

Қазақстан Республикасының 

Гимн орындауы.  

Мақсат - міндеттер. 

Балаларды патриоттық 

тәрбиені қалыптастырады.  

(музыка)  

  

Еңбек: "Бөлме өсімдіктерін 

суару".  

Мақсат-міндеттері.  

Өсімдіктерге қажеттіліктеріне 

сәйкес күтім жасау әдістерін 

білу: оларды суару, түбін 

қопсыту, жапырақтың шаңын 

сүрту; ылғалды сүйетін және 

құрғақшылыққа төзімді, 

фотофильді, көлеңкеге төзімді 

өсімдіктерді жапырақтарынан 

қалай тануға болатынын 

үйрету. Су және өсімдіктермен 

жұмыс кезінде дәлдікті, өз 

ісәрекеттеріне сенімділікті 

арттыру, қамқорлыққа 

тәрбиелеу.  

(еңбек, таным, зерттеу 

ісәрекеттері)  

Еңбек: "Ойыншықтар мен 

материалдардың тәртібі". 

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

тәртіпке деген саналы 

ұмтылысын, әр заттың өз орны 

жайындағы түсініктерін 

нығайту, істі аяғына дейін 

жасауға тәрбиелеу. Заттардың 

қандай материалдардан 

жасалғанын өз бетінше 

анықтап, сапалары мен 

қасиеттерін біліп, күтім жасау, 

жинақтау әдісін таңдауға 

үйрету; жұмыс мазмұнын құра 

білу қабілетін жетілдіру. 

(танымдық іс-әрекет, зерттеу, 

еңбек іс-әрекеті)  

  

«Өнегелі тәрбие»  

Еңбек: "Бөлме өсімдіктеріне 

күтім жасау".  

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктерді таза ұстау 

әдістері туралы бұрын алған 

білімдерін нақтылау; 

өсімдіктердің сыртқы түріне, 

құрылымына назар аудару, 

өсімдіктен шаңды кетіру 

әдісін таңдауды үйрету. (еңбек 

іс-әрекеті, қарымқатынас іс-

әрекеті)  

  

  

Ертеңгілік жаттығу    Картотека № 5  Картотека №9  Картотека №11  Картотека №20  



Таңғы ас    Гигиеналық дағдылар  

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып 

болған соң қоқысты сұрыптау.  

Көркем сөз  

Ерте тұрып таңнан,  

Пісірді апам ақ нан. 

Кетер емес әлі, 

Таңдайымнан дәмі.  

Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып үй ішін. Жесем 

тоймай қаламын, Әжемді 

еске аламын.  

 

  (мәдени-гигиеналық дағдылар)  



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетті өткізуге 

дайындық  

  Жыл құстары тақырыбында 

әңгімелесу.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекет)  

Айналасындағылармен 

өздігінен диалогті бастауға 

ынталандыру, 

әңгімелесушіні мұқият 

тыңдап, сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша немесе 

толық жауап беруге баулу  

Құстар туралы қызықты 

мәлімет беру.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекет, зерттеу 

ісәрекет)  

Құстардың жады ерекше: 

жүздеген шаршы шақырымға 

жасырынған дәндерді таба 

алады.  

Тез үйретілетін тотықұстар 

адам тілін түсінеді және бөлек 

сөздерді айта алады. Құстар 

интелектуалды ойындарды 

жақсы көреді, әрекеттердің 

көпшілігін құстар көңіл көтеру 

үшін жасайды, 

қызығушылығын  

қанағаттандыру үшін бірнеше 

сағат бойы зерттейді. Ғалымдар 

зерттеулері бойынша: бұрынғы 

пікірге қарағанда құстар 

әлдеқайда ақылдырақ.  

«Өнегелі тәрбие»,  

«Қауіпсіздік». Мен және менің 

қауіпсіздігім" ой түзеу сәті. 

Мобильді құрылғы. Балалардың 

мобильді құрылғыларды 

қолдану кезінде қарапайым 

қауіпсіздік ережелерін білу 

туралы ақпараттарды 

тиянақтау; күніне ата-

аналардың рұқсатымен 30 

минуттан артық емес мобильді 

құрылғыларды қолдану 

маңызды екендігіне қарапайым 

өмірдегі мысалдар арқылы көз 

жеткізу; көз пікірін білдіруге 

үйрету; өз қауіпсіздігі үшін 

алғашқы жауапкешіліктерді 

түсінуге көмектесу.  

Құстар туралы мақалмәтелдер 

жаттау.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті)  

Құс патшасы — бүркіт,  

Аң патшасы — арыстан. Құс 

– қанаттасымен қатар 

ұшады.  

Қарға қаңқылдаса, Қысты 

шақырады.  

Қаз қаңқылдаса,  

Жазды шақырады 

Көкте тырна қиқуласа,  

Көлдегі қаз қанатын қағар.  



Кестеге сәйкес ҰІӘ    Математика негіздері 

"Қысқа қашаннан бастап 

дайындалу керек?" 

Балаларға бес күн 

аралығындағы уақытты 

бағдарлауды үйрету,  

«бүрсігүні», «алдыңғы күні» 

ұғымдарын қалыптастыру.  

Уақыттың үнемі бір  

Сурет салу (мүсіндеу 

жапсыру, құрастыру) "Бидай 

алқабы".  

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

"квиллинг" құрастыру әдісімен 

таныстыру; қағаз 

жолақшаларын орау 

техникасына үйрету.  

 Жапсыру кезеңі:    

Сауат ашу негіздері  

"[т] дыбысын таныстыру" 

Мақсат-міндеттері: [т] 

дыбысымен таныстыру. 

Артикуляция бойынша 

дыбыстарды дұрыс айтуды 

үйрету. Сөздерді дыбыстық 

талдау: сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және дауыссыз  

  

   

  

  

Математика негіздері 

"Суретші нені бейнеледі?" 

Мақсат-міндеттер.  

Балалардың «бүрсігүні»,  

«ертең», «бүгін», «кеше»,  

 



  жылдамдықпен жүретіні, 

адамның оны көп не аз 

істерімен толтыра алатыны 

туралы түсіндіру; 5 жиын 

санын құрайтын екі ең кіші 

элемент түрлері жайлы 

түсінігін дамыту; сандар 

қатарының моделін 

құрастыруға жаттықтыру; 

ынталы, мақсатшыл болуға 

тәрбиелеу.  

  

  

   

  

  

Дене тәрбиесі  

"Бірнеше қатарда эстафета 

ойындары". Мақсат-

міндеттері. Балаларға 

заттардың арасымен жүру; 

биіктіктен секіруді үйрету.  

  

Тіл дамыту  

"Күз көрінісі".  

Мақсат-міндеттері. Өлеңді 

оқып беру, өлең мазмұны 

бойынша сұрақтар қою; 

зейінін дамыту, сөздік 

– Балалар өз қағаздарына 

көк түсті фонға сарғыш 

қағаздан қиылған бидай 

масақтарын жапсырады.    

– Қаласа, күн, бұлт, 

трактор секілді қосымша 

элементтерді де бейнелеуге 

болады. – Ақ қағаз, гуашь 

немесе акварель бояулары, 

қылқалам, су, сүрткіш мата.  

Сурет салу үлгісімен:      –  

алдымен аспанды көк түспен, 

жерді жасыл-сары түспен бояу 

жолдарын көрсетеді.    

– Қылқаламмен тігінен 

сызықтар сыза отырып бидай 

масақтарын салуды көрсетеді.  

  

 Балалардың өздік жұмысы:      

– Әр бала өз қиялымен бидай 

алқабын салады. Күн, бұлт, 

құстар секілді қосымша 

элементтер қосуына болады. 

Көрнекіліктер мен 

құралжабдықтар:  

– Түрлі-түсті қағаз (сары, 

жасыл, көк), желім, қайшы, 

дыбыстарды анықтау.  

  

Математика негіздері "Қысқа 

қашаннан бастап дайындалу 

керек? (Бекіту)" Балаларды бес 

күн аралығындағы уақытты 

бағдарлауға жаттықтыру. 

Балалардың ұғымында «ертең», 

«бүрсігүні», «кеше», «алдыңғы 

күні» түсініктерін бекіту, 

уақыттың үнемі қозғалыста 

болатынына қызығушылық 

тудыру; «бес» санының құрамы 

туралы білімдерін бекіту; 

сандық қатар моделін құруға 

жаттықтыру; мақсатшылдыққа, 

зейінділікке тәрбиелеу.  

  

Көркем әдебиет  

Нұрлан Құмардың «Тәттi алма» 

әңгімесімен танысу  

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

Нұрлан Құмардың «Тәттi алма» 

әңгімесімен таныстырып, 

көркем шығарманы мұқият 

тыңдап, мазмұны бойынша 

толық жауап беруге 

дағдыландыру; әңгіме 

жанрының ерекшеліктерін, 

көркемдік құралдарын байқату; 

«алдыңғы күні» сияқты 

уақытты мөлшерлеуге 

қатысты атаулар жайлы 

түсініктерін қалыптастыру; 

жылдам санауға жаттықтыру; 

уақытты ұтымды пайдалануға, 

ізденімпаздыққа тәрбиелеу.  

  

Дене тәрбиесі  

"Бір қатарға қойылған 

таяқтардың арасымен жүгіру". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

50 см биіктікке бір қатарға 

қойылған таяқтардың 

арасымен жүгіруді үйрету.  

  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Жыл құстарының ұшу 

бағыттары".  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұшатын және 

қыстайтын құстар туралы 

түсініктерін жетілдіру; 

құстардың қимылдарын 

бақылау, көргенін бойындағы 

біліммен байланыстырып, 

еркін сипаттауды үйрету.  



қорларын кеңейту, сөйлеу 

мәдениетін дамыту.  

  

  

қылқалам, дайын үлгілер, таза 

ақ парақ.  

– Балалар өз қиялына 

қарай масақ санын, бағытын, 

қосымша элементтерді (күн, 

бұлт, көбелек) қосып жасайды.  

мақал-мәтелдердің мәнін 

түсінуге көмектесу, кез келген 

сәйкес жағдайларда қолдануға  

  

  



 



    Сауат ашу негіздері "[т] 

дыбысын қайталау". Мақсат-

міндеттері. Тыңдау 

барысында тілдік бірліктерді 

(сөйлеу, сөз, сөйлем, мәтін) 

ажырату, тыңдалған мәтіннің 

мазмұнын түсінуді пысықтау. 

Сөздерді дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.  

Тіл дамыту  

"Күз көрінісі" (пысықтау) 

Мақсат-міндеттері. Өлеңді 

оқып беру, өлең мазмұны 

бойынша сұрақтар қою; зейінін 

дамыту, сөздік қорларын 

кеңейту, сөйлеу мәдениетін 

дамытуды пысықтау.  

Музыка  

"Ұшағым".  

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

көңілді әнге ықыласын ояту; 

әннің сөздік мазмұнын түсіне 

білуге және музыка әуенімен 

бірге би қимылдарын үйлесімді 

орындауды үйрету.  

Қоршаған әлеммен таныстыру 

үйрету; ауыл шаруашылығы 

еңбегін, адамның барлық еңбек 

түрін құрметтеуге тәрбиелеу.  

  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  

"Жыл құстарының ұшу 

бағыттары".  

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

ұшатын және қыстайтын құстар 

туралы түсініктерін жетілдіру; 

құстардың қимылдарын 

бақылау, көргенін бойындағы 

біліммен байланыстырып, еркін 

сипаттауды үйрету.  

  

  

 



"Жыл құстары".  

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

құстар туралы білім беру, 

құстардың адам өміріндегі 

пайдасы туралы түсініктерін 

кеңейту.  



 

2-ші таңғы ас  Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Серуенге дайындық  Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

дербес әрекет)  

BilimKids дамытушы мультфильмі "Киюді үйрену"  

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4  

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға 

қатысты қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; 

зеректікке, сыпайылыққа тәрбиелеу.  

Серуен    Картотека №5  Картотека №15  Картотека №21  Картотека №16  

Серуеннен оралу  Серуеннен оралу кезіндегі ескертулер:  

- учаскеден шығар алдында аяқкиім мен үсті-басын қағу;  

- балабақшаға кірер алдында аяқкиімнің табанын тазалау;  

- ғимаратқа тыныш кіру, есікті тарсылдатпау;  

- серуенге шығарылған жабдықтар мен ойыншықтарды белгілі жерге тізіп қою;  

Балалардың киімдерін ретпен шешу, шкаф сөрелеріне ұқыпты орналастыру дағдыларын жетілдіру.  

Жеңді түру, қолды сабындау, суды шашыратпау, тазарғанша жуу дағдысын дамыту.  

Айнаға қарану, үсті-басын ретке келтіру, шашын тарау, ас ішуге дайындалуға тәрбиелеу.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4


Түскі ас  Гигиеналық дағдылар  

Мақсат-міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік».Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.  

Көркем сөз  

Ерте тұрып таңнан, Пісірді 

апам ақ нан.  

Кетер емес әлі, Таңдайымнан 

дәмі.  

Кернейді хош иісің, 

Тамсандырып үй ішін. Жесем 

тоймай қаламын, Әжемді 

еске аламын.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар)  

 

Күндізгі ұйқы    Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады. 

"Сауысқан мен көкек" 

ертегісін оқып беру. (көркем 

әдебиет)  

Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады. 

"Жыл мезгілдері" 

ертегісін оқып беру. 

(көркем әдебиет)  

Киімдерін ұқыпты орындыққа 

іліп (немесе арнайы сөреге) 

қоюды үйретуді жалғастыру. 

«Билейтін аю» ертегісін 

тыңдату. (BilimKids медиа 

бөліміндегі ертегісі)  

https://bilimkids.kz/media/video/b 

ileitin-ayu  

(көркем әдебиет)  

Ертегінің желісіне 

қызығушылық танытады.  

"Ат пен есек" ертегісін оқып 

беру.  

(көркем әдебиет)  

https://bilimkids.kz/media/video/bileitin-ayu
https://bilimkids.kz/media/video/bileitin-ayu
https://bilimkids.kz/media/video/bileitin-ayu
https://bilimkids.kz/media/video/bileitin-ayu
https://bilimkids.kz/media/video/bileitin-ayu
https://bilimkids.kz/media/video/bileitin-ayu


Ұйқыдан біртіндеп 

ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

"Мейірімді мысық" (белді бүгіу, басты жоғары көтеру).  

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру.  

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі)  

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары. "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз". Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, 

бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге, өзіне-өзі қызмет етуде дербестік пен жауапкершілікке баулу; өз төсегіне күтім жасауға 

дағдыландыру; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының ерекшеліктеріне аудару. Салауатты өмір салтына деген қажеттілігін қалыптастыру: 

дұрыс тамақтану, қимылдар, ұйқы және күн, ауа мен су сияқты факторлар туралы түсініктерді кеңейту.  

Сауықтыру-шынықтыру шараларын өз бетінше жүргізуге дағдыландыру, дене бітімін қалыптастыру және өкшелерді нығайту. 

"Сауықтыру жолағымен жүру".  

Бесін ас  Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)  

Балалардың дербес 

іс-әрекеті  

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары)  

  Қазақ тілі  

"Дауыссыз дыбыстар. Қатаң 

және ұяң дауыссыз 

дыбыстар. Жұп құруға 

қабілетті дауыссыз 

дыбыстар."  

Мақсат-міндеттері.  

Балалардың ұғымындағы сөз 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; сөздердің 

"ұзынды-қысқалығын" 

қолмен өлшеп айыра білуді  

Сюжетті-рөлдік ойын.  

"Дәріхана". (қарым-қатынас 

ісәрекеті, зерттеу іс-әрекеті, 

танымдық іс-әрекеті, еңбек 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

дәріхана қызметкерлері 

(фармацевт, провизор) 

мамандықтары жайында 

ұғымдарын тиянақтау; нәтижелі 

қарым-қатынастарға, 

жауапкершілікке, сыпайылыққа  

Қазақ тілі  

"Дауыссыз дыбыстар. Қатаң 

және ұяң дауыссыз дыбыстар. 

Жұп құруға қабілетті дауыссыз 

дыбыстар."  

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

ұғымындағы сөз туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

сөздердің "ұзындықысқалығын" 

қолмен өлшеп айыра білуді 

үйрету; дауыссыз дыбыстардың 

түрлерімен  

Дидактикалық ойын. "Сөздер 

тізбегі". (қарым-қатынас іс- 

әрекеті)  

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың сөздік қорын 

байыту, ой шапшаңдығын, 

зейінін дамыту; өзара 

жағымды қатынастарды 

нығайту.  

Педагог балаларға қандай сала 

туралы сөздерді 

құрастыратындарын айтады.  

 



  үйрету; дауыссыз 

дыбыстардың түрлерімен 

танысу, сөзге дыбыстық 

талдау жасауды үйрету. Жұп 

құрауға қабілетті дауыссыз 

дыбыстармен таныстыру. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, парақша мен 

дәптерде жұмыс істеу 

барысында ұқыптылыққа 

үйрету.   

  

тәрбиелеу.  

Құралдар. Дәрі-дәрмектердің 

модельдері.  

"Дәріхана" сөмкелері; ақ 

халаттар, төлемді қамтамасыз 

ететін карточкалар мен 

қаражаттың орнына 

қолданылатын таңбалауыштар.  

танысу, сөзге дыбыстық талдау 

жасауды үйрету. Жұп құрауға 

қабілетті дауыссыз 

дыбыстармен таныстыру. 

Фонематикалық естуді дамыту, 

парақша мен дәптерде жұмыс 

істеу барысында ұқыптылыққа 

үйрету.   

  

Осы жағдайда "Отбасы" 

тақырыбы. Педагог "Отбасы" 

ұғымына байланысты сөздің 

бірін айтып, кезекті келесі 

отырған балаға береді. Сөзді 

дәл уақытында таба алмаған 

бала, өнерін көрсетеді.  

  

  

Балалармен жеке 

жұмыс  

  Ғанимен Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу.  

"Жомарт Күз" (суретті 

қарастыру).  

Мақсат-міндеттері.  

Қарапайым сұрақтарға жауап 

беруді үйрету.  

(қарым-қатынас іс-әрекеті, 

таным іс-әрекеті, қазақ тілі)  

Ерұланмен "Ғажайып қапшық" 

дидактикалық ойыны. Мақсат-

міндеттері. Баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін сөздермен 

байыту.  

(қазақ тілі, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Даукенмен "Сиқырлы "ң"әрпі" 

дидактикалық ойыны.  

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

"ң" әрпін дұрыс айтуларын 

қадағалау.  

Балалар "ң" әрпі бар сөздерді 

анық айтулары қажет.  

Мысалы: аң, таң және тағы 

басқа.  

(қазақ тілі, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Әдемімен Әңгіме құрастыру.  

"Жомарт күз".  

Мақсат-міндеттері. Баланың 

сөздік қорын жомарт күзге 

байланысты сөздермен 

байыту.  

(қазақ тілі, қарым-қатынас 

ісәрекеті)  

Серуенге дайындық  Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен 

бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)  

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Балалардың жеке бас қауіпсіздігі және денсаулықты сақтау қауіпсіздігі, табиғатты сақтауға 

қатысты қарапайым ережелерді қайталау, белгілеу; "дұрыс" не "дұрыс емес" үшін жауапкершілікті сезіне білуге көмектесу; 

зеректікке, сыпайылыққа тәрбиелеу.  



Серуен    Картотека №5  Картотека №7  Картотека №9  Картотека №10  

Серуеннен оралу  Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (танымдық іс-әрекет, зерттеу 
іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)  

Кешкі ас    Гигиеналық дағдылар  

  Мақсат-міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.  

«Үнемділік». «Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. 

Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау. А. Меңжановтың "Тазалықтың досы".  

(мәдени-гигиеналық дағдылар)  



Балалардың дербес 

іс-әрекеті  

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітап қарау және 

басқалары)  

  Көркем сөзді мәнерлеп оқу. 

(қарым-қатынас, танымдық 

іс-әрекеттері)  

Мақсат-міндеттері. Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту 

қабілеттерін жетілдіру; күз 

мезгіліне тән құбылыстар 

жайында түсініктерді 

тиянақтау.  

Сәкен Сейфуллин "Күз". 

Алтын күз бірде шуақ, бірде 

салқын,  

Жер мен көк жалтыраған 

сап-сары алтын. Ағашта 

жапырақтар 

сылдырлайды,  

Төгілген алтын теңге сансыз 

жалқын.  

  

Мақал-мәтелдерді оқу 

жаттығуы. Еңбек туралы.  

(қарым-қатынас, таным 

ісәрекеті)  

Мақсат-міндеттері:  

Балаларды қол жетімді көркем 

шығармалар мен фольклорға 

баулу, кітапқа деген 

қызығушылығын дамыту; 

шешендікке баулу, ауызекі 

сөйлеуде мақал-мәтелдерді 

қолдануына қолдау көрсету, 

еңбекті бағалауға тәрбиелеу. 

Ексең егін,  

Ішерсің тегін.  

  

Жаңбыр жауса — жер тоқ, Егін 

ексе — ел тоқ.  

Бұлақ ақса — көл тоқ.  

Еңбек етсе — ер тоқ.  

  

Еңбегіне қарай — құрмет.  

Жасына қарай — ізет.  

Қауіпсіздік. "Мен және мен 

туралы" жаттығуы. (қоршаған 

әлеммен таныстыру, тіл дамыту 

және көркем әдебиет)  

Мақсат-міндеттері. Балалардың 

өз есімін, тегін, жасын, 

атааналарының атын білуді 

бекіту, бейтаныс адамдармен 

қарымқатынас жасау ережелерін 

бекіту.  

  

«Ұлттық ойын - ұлт 

қазынасы». Қазақ халқының 

ұлттық ойындары. Омпы.  

(дене тәрбиесі)  

Мақсат-міндеттері. Ұлттық 

ойындарға тарту. Балалардың 

құрдастарымен қимылды 

ойындарды өз бетінше 

ұйымдастыруына жағдай 

жасау; шапшаңдыққа, 

мергендікке, достыққа 

тәрбиелеу.  

Қауіпсіздік. Ойын барысында 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға үйрету.  

  

Балалардың үйге 

қайтуы  

  Ата-аналарға кеңес. 

«Балаларға жол жүру 

ережесін түсіндірудің 

маңыздылығы».  

«Ашық есік күндері».  

Балабақшада ұйымдастырылған 

іс-әрекет және жұмыстармен 

таныстыру.  

«Менің баламның армандары».  Баланың дамуына қимылды 

ойындардың пайдасы. (топ 

жиналысы).  

 


